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Municipio de Alfandega da Fé — Camara Municipal

]
2 ' DIVISAO JURI INISTRATIVA E RECUR H g 2
Dt URIDICA, ADM URSOS HUMANOS (DJARH)

ENTRE:

Primeira Qutorgante — Camara Municipal de Alfindega da Fé, com namerc de identificagdo coletiva 503347498, neste
ato legalmente representada pelo seu Presidente, Eduardo Manuel Dobrbes Tavares, dentro da competéncia prevista
no art. 35° n™1, alinea a) da lei n® 75/2013, de 12 de setembro, alualizada, e

Segunda Outorgante - Associagdo Recreativa Alfandeguense (ARA), com nimero de identificagdo coletiva

500794146, neste ato legalmente representada pelo Vice-Presidente da Dire¢&o, Rui Amilcar Dias Martins Gongalves,

E celebrado o presente contrato-programa de desenvolvimento desportivo, de acordo com os artigos 46° e 47° da Lei n°®
5/2007, de 16 de janeiro, alterada pela Lei n® 74/2013, de 6 de setembro (Lei de Bases da Atividade Fisica e do
Desporto), no que se refere ao apoio financeiro ao assocciativismo desportiva e com o Regime dos Contratos-Programa
de Desenvolvimento Desportivo, previsto no Decreto-Lei n® 273/2009, de 1 de outubro, atualizado, e que se regeré de
acordo com o disposto nas clausulas seguintes:

Clausula 1?
Objeto
1 — Constitui objeto do presente contrato a execugéc de um programa de desenvolvimento desportivo consubstanciado,
em especial, no fomento da pratica de diversas modalidades desportivas no concelho de Alfandega da Fé,
nomeadamente, entre as camadas etarias mais jovens.

2 — A execugao do referido programa ira determinar a concretizagao das seguintes agdes especificas:

Futsal
a} Parlicipagdo nos campeonatos distritais nos escaldes dos, Infantis, Iniciados e Juniores;
b} Parlicipagac nos campecnatos distritais nos escaldes Sénior masculine;
c) Manutencdo da “Academia de Futsal’ nos escaldes de Bambis, Petizes e Traquinas e participagdo nos
encontros que se venham a realizar, uma vez que estes escaldes nao tém competigdo regular;
d) Acompanhamento necessario aos atletas ao nivet de treinadores, fisioterapeutas e outros, com vista a melhorar
o rendimento desportivo, pessoal & social dos atletas;
e} Realizagao de exames médicos dos atletas;
f) Disponibilizagdo de equipamentos meios necessarios para a realizagio da época desportiva.
Futebol Veteranos - Criagdo da equipa de futebol de veteranos
Atletismo
a) Fomento da pratica desportiva do Atietismo;
b) Criagdo e desenvolvimento dos escaldes de formagao de jovens atletas;
¢) Participagdo em provas regionais, nacionais e transfronteirigas;
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"z;—*“'/ d) Disponibilizagio da pratica de atletismo a comunidade em geral;
/ = e) Organizagéo de provas de atletismo no concelho.

:?C Yoga/Aulas Fitness
: a) Promogao de aulas de Yoga;

b} Promogao de aulas de Fitness (Zumba e Step).
Cultura e Recreio

a) Vigildncia nas piscinas durante a época balnear;

b) Reabilitagao das infraestruturas desportivas {pinturas ¢ pequenos arranjos de manutengéo},

c) Dinamizagdo das infraestruturas desportivas (ringue polidesportivo e court de ténis).
Infraestruturas desportivas e Bar

a)} Sala de atividade fisica - realizagdo de obras de melhoria e adequagio;

b) Edificio sede — obras de melhoria e conservagao (conservacio da cabertura),

¢) Ringue multiusos — reabilitagio do court de ténis e criagao de um campo de basket 3x3;

d) Bar da sede — Exploragéo e dinamizagao do bar da associagio durante a época balnear.
Piscinas Municipais/da ARA

a) Gestdo das necessidades de recursos humanos e materiais;

b} Formagao e contratagdo de quatro nadadores salvadores para a época balnear.

Clausula 2*
Comparticipagao Financeira
A comparticipagdo financeira a prestar pela Primeira Outorgante 4 Segunda Outorgante para apoio a execug&o do
programa de atividades referido na clausula anterior & correspondente ao valor de € 40.000,00 (quarenta mil euros),
suportado pelas verbas inscritas ou a inscrever no Orgamento da Camara Municipal de Alfandega da Fe, sob os
compromissos ns 371/22 e 259/22, Requisicdes n°s 308 e 420 e Cabimentos n°s 184 ¢ 202.

Clausula 3*
Disponibilidade da comparticipagéo financeira
1 — A verba prevista na clausula anterior devera ser transferida faseadamente da Primeira Outorgante para a Segunda
Outorgante, mediante requisicio da Segunda Outorgante e tendo em conta a disponibilidade da Primeira
Outorgante.
2 - A Segunda Outorgante diligenciara junto de outras entidades (administragéo central, por exemplo) no sentido de

obter mais apoios financeiros que possam complementar a boa execug&o do processo do contrato.

Clausula 4°
Transporte de Atletas
A Primeira Outorgante compromete-se a realizar o transporte dos atletas das aldeias para a vila e vice-versa, sempre
que isso se revele necessario, nomeadamente para que os atletas participem nos treinos e competigdes da Segunda
Outorgante.

Clausula 5°
Obrigagdes da Segunda Outorgante
A Segunda Outorgante obriga-se a:
a) Executar o Programa de Alividades e o Orgamento apresentados a Primeira Outorgante, que constituem o
objeto do presente contrato, de forma a atingir os objetivos expressos naquele programa;
b) Respeitar o prazo de execugéo predeterminado;
¢} Enviar a Primeira Outorgante um relatério final sobre a execugao do presente contrato;
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d) Prestar todas as informagdes bem como apresentar comprovativos da efetiva realizagdo da despesa acerca da
execu¢io deste contrato-programa sempre que solicitados pela Primeira Outorgante.

/6

Clausula 6° F’A’*f

Incumprimento
1 - O incumprimento por parte da Segunda Outergante das obriga¢des referidas na clausula anterior, salvo por razées
devidamente fundamentadas, implicara a suspensao das comparticipagdes financeiras da Primeira Qutergante.
2 — O incumprimento do disposto nas alineas a) e d) da Clausula 52 por raz6es nao fundamentadas concede 4 Primeira
Outorgante o direito de resolugdo do contrato.
3 — O atrasc da Segunda QOutorgante no cumprimento do prazo fixado no presente contrato-programa conceda &
Primeira Outorgante o direito de fixar novo prazo de execugdo, o qual, se novamente violado por facto imputavel &
Segunda Outorgante, conceda & Primeira Outorgante o direito de resolugéo do presente conirato.

Clausula 7°
Obrigagao da Primeira Cutorgante
E obrigagao da Primeira Outorgante verificar o exato desenvolvimento do programa de atividades que justificou a
celebrag@o do presente contralo, procedendo ao acompanhamento e controlo da sua execugéo, com a observancia do
disposto no art. 19° do Decreto-lei n® 273/2009, de 1 de outubro, atualizado.

Clausula 8°
Revisao do contrato-programa
Qualquer alteragdo ou adaptagdo promovidas pela Segunda Outorgante aos objetivos efou resultados previstos no
programa de desenvolvimento desportivo que esteve na base do presente contrato carece de prévio acordo escrito da
Primeira Outorgante, o qual poderé ficar condicionado a alteragdo ou adaptagao deste contrato-programa.

Clausula 9*
Cessa¢do do Contrato

1 - A vigéncia do presente contrato-programa cessa:

a) Quando estiver concluido o programa de atividades que constituiu o seu objetivo;

b) Quando, por causa ndo imputavel a entidade responsavel pela execugio do programa de atividades, se torne

objetiva e definitivamente impossivel a realizagdo dos seus objetivos essenciais;

¢) Quando a Primeira Outorgante exercer o direito de resolver o contrato nos termos do art. 28° do Decreto-Lei n®

273/2009, de 1 de outubro.
2 — A resolugao do contrato-programa efetua-se através de notificagao dirigida 4 Segunda Qutorgante, por carta
registada com aviso de rececdo, no prazo maximo de 30 dias a contar do conhecimento do facto que lhe serve de
fundamento.

Clausula 10°
Combate a violéncia e &8 dopagem associados ao desporto
O nao cumprimento pela Segunda OQutorgante das determinagées do Concelho Nacional de Antidopagem (CNAD) e do
Concelho Nacional contra a Violéncia no Desporto (CNVD) e, de um modo geral, da legislagio de combate & dopagem
e a violéncia no desporto implicara a suspensao e, se necessario, o cancelamento das comparticipagdes financeiras da
Primeira Outorgante.
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Clausula 11*
Duragao do contrato

Sem prejuizo de eventual revisdo do acordo entre as partes contratantes, o periodo de vigéncia deste contrato é de um
ano.

Clausula 12®
Publicagdo
Este contrato-programa sera publicado em edital afixado nos lugares de estilo e no sitio da internet do Municipio de

Alfandega da Fé (https://www.cm-alfandegadafe.ptf).

Clausula 132
Documentos complementares
Faz parte integrante do presente contrato-programa os seguintes documentos complementares:
- Plano de Atividades e Orgamento 2022;
- Relatdrio de Contas 2021
- Estatutos da Associagao.

Alfandega da Fé, 09 de margo de 2022

PRIMEIRO OUTORGANTE SEGUNDO QUTORGANTE
%“ i k : e W e
Eduardo Manuel D es Tavares Rui Amilcar Dias Martins Gongalves
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PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO 2022

Associacao Recreativa Alfandeguense

#brancoepretoéocoracao
#cadavezmaisSOMOSARA
#desde1978

Associacdo Recreativa Alfandeguense | +351 279 463 187 | Rua 25 de abril, n®177, 5350-062, Alfandega da Fé
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Associacao Recreativa
Alfandeguense

FUTSAL MASCLILIND
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INTRODUGAO

O Plano de Atividades e Orgamento para o ano de 2022 da A.R.A. contempla um conjunto de
atividades programadas, devidamente justificadas e orientadas, bem como a dinamizag¢éao de
variadas valéncias direcionadas aos sécios e a todos os Alfandeguenses.

A Associagdo, mais do que nunca, e apés um ano em que a atividade desportiva se viu
reduzida drasticamente devido a pandemia COVID-19, tem um papel fundamental no
desenvolvimento de atividades de cariz desportivo, recreativo, educativo, cultural e social,
refletindo, ainda, a estratégia definida pela atual Diregdo para uma maior valorizagdo dos
recursos humanos, materiais e infraestruturais. :
Estas' linhas orientadoras representam um compromisso da Diregdo com a instituicdo A RA,,
cOm 0S seus sOcios, parceiros e, sobretudo, com todos os Alfandeguenses.

Estamos convictos de que a AR.A é e continuara a ser o principal (pro)motor de
desenvolvimento do desporto do concelho e reforgara o papel social que tem desempenhado
ao longo dos anos, criandc e consolidando sinergias com outras instituicdes, sejam elas no

ambito desportivo, social ou educativo.

Um dos nossos principais objetivos continua a ser uma maior sustentabilidade e
autonomia financeiras, reconhecendo que o servico que a A.R.A. presta a populagdo do
concelho de Alfandega da Fé é de grande importancia e utilidade publica.

Desde 2018 até ao momento presente, temos cimentado a parcerias com o tecido econdmico
local, tendo em vista uma promogao bilateral entre eles e a Associagao.

Esta é uma das estratégias que pretendemos reforgar e consolidar, tendo em vista a criagio de
uma base financeira sélida que permita um investimento cada vez maior nos equipamentos e
infraestruturas da associagdo, no leque de servigos prestados & populagdo e, sobretudo, nos
profissionais da A.R.A. que sdo parte fundamental no desémpenho e sucesso das nossas
atividades e que queremos que sejam cada vez mais capacitados e qualificados.

Até ao momento presente, sé com o apoio institucional da autarquia nos tem sido possivel
continuar com ¢ dinamismo e envolvimento de tantos atletas, numa préatica desportiva
sustentada e devidémente orientada, e cumprindo com o projeto sério e fundamentado na
realidade atual do nosso concetho que esta Diregdo se propds levar a cabo.

Assim, apresentamos as linhas orientadoras da nossa agado para 0 ano de 2022,

Plano de Atividades e Orgamento 2022
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PLANO DE ATIVIDADES
A INSTITUIGAO

Ao longo dos 43 anos de vida da Associagdo, somamos ja mais de 2800 sdcio, dos quais se
mantém ativos cerca de 700 (utilizadores regulares das valéncias e servigos disponibilizados -
futsal, atletismo, sala de atividade fisica e piscinas). A A.R. Alfandeguense tem sido o principal
promotor da atividade desportiva formal no concelho de Alfandega da Fé. Quatro décadas
decorridas da sua fundagdo, tem-se, continuamente, afirmado como uma instituicdo de
desenvolvimento desportivo certificado, investindo permanentemente, nos Recursos Humanos
que com ela colaboram. A formagdo continua dos seus colaboradores, a busca permanente de
fontes de financiamento para o desenvolvimento de toda a atividade da Associagdo (desportiva
e administrativa, sobrtudo} e o alargamento do leque de servigos prestados nao s6 aos soécios
mas a populagido em geral, tém criado condigdes a esta instituigdo para se continuar a afirmar
no plano desportivo distrital.

O Plano de Atividades e Orgcamento para o ano de 2022 é substancialmente superior aos dos

ltimos anos, sendo, a data, o maior orcamento de sempre desta instituigdo. E um plano audaz
mas assente em principios fundamentais: contas certas, investimentos a medida e um melhor
aproveitamento de todos os recurscs disponiveis (humanos e materiais), tendo sempre em

vista a formacgéo desportiva e pessoal de exceléncia.

PARCERIAS INSTITUCIONAIS E PRIVADAS

Sendo parte integrante e ativa na nossa comunidade, o trabalho em parceria é premissa
fundamental para que 0s nossos servigos sejam mais completos e mais Uteis.

Temos tido, ao longo dos varios anos de existéncia, a parceria fundamental com o Municipio
de Alfandega da Fé, através do Contrato-Programa para o Desenvolvimento da Atividade
Desportiva, do apoio incondicional no transporte dos atletas ¢ da marca Running Place -
Alfdndega da Fé (atletismo).

Trabalhamos, também, com o IEFP (candidaturas CEl+, Estagios ATIVARPT), IPDJ
(voluntariado jovem) e, recentemente, estabelecemos um protocolo com a Fitness Academy -
Formagao de Profissionais de Fitness, que visa a integragdo de estagidrios na nossa sala de
atividade fisica e com a Associagdo Leque — para a utilizagao das valéncias da Associagéao e

apoio dos nossos técnicos aos utentes desta Instituicdo.

Plano de Atividades e Orgamento 2022
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RECURSOS HUMANOS
RECURSOS HUMANOS DO QUADRO DA ASSOCIAGAO

Tipo de Data de inicio

Categoria ) Principais Fungoes
Vinculo do contrato

Acompanhamento e tratamento de

atletas de todos os escaldes na

Técnl Contratc prevengao, debelagdc e recuperacdo
chico
. Fisoterapia Sem 2015 de lesdes. Este colaborador faz ainda o
Superior
Termo acompanhamento e f{ratamento dos
atletas de varlas selegdes da
Associagdo de Futebol de Braganca,
Recegdo, gestdc de quotas dos
associados, tratamento de
correspondéncia, tratamento de dados
1 Contrato contabilisticos.
Assistente
Secretariado Sem 2021 Esta colaboradora foi contratada ao
Administrativa
Termo abrigo da candidatura “Desporto para

Allfandeguenses”, no &ambito do
Sistema de Incentivos “+CO3S0 -

Empreendedorismo Social”;

- Gestao e coordenacdo da atividade
desportiva da Associagao,
- Gestdfo e manutengdo das

infraestruturas desportivas da
Associagdo,
Contrato
Técnico Psicologia s TR - Elaboragéo de candidaturas,
em
Superior do Desporto T - Apolo técnico e administrativo. Este
ermo

colaborador fol contratado ao abrigo da
candidatura *Dasporto para
Alfandeguenses”, no -ambito do
Sistema de Incentivos “+CO350 -
Empreendedorismo Social®.

RECURSOS HUMANOS TEMPORARIOS / PRECARIOS

Face a sua intensa e extensa atividade desportiva, recreativa e cultural, a A.R.A. tem recorrido
frequentemente a Programas do IEFP para assegurar recursos humanos para apoiar e
dinamizar toda a sua atividade. Atualmente dispde de:

Plano de Atividades e Orcamento 2022
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CEl + 5 - apoio administrativo, apoio as atividades desportivas,
recreativas e educativas
- limpeza e manutengao
Estagios 3 - desenvolvimento da atividade fisica formal e informal - 2 em execugdo
ATIVAR.PT - apoio aos escaldes de formagio - 1 aprovado a
- dinamizagao de aulas de fitness aguardar contrato

PRATICA FORMAL DE ATIVIDADE FiSICA

FUTSAL

Esta modalidade continuara a ser a grande aposta nos escaldes de formagao, tendo em conta
o contexto demografico do nosso concelho ~ territério de baixa densidade com perda
acentuada e sistematica de populagao.

As equipas da A.R.A., nesta época desportiva 21/22, estardo presentes nos campeonatos
distritais, em todos os escaldes de formagdo com excegdo dos Juvenis. A aposta nesta
modalidade tem trazido os seus frutos ja com a atribuigdo do galarddo "Entidade Formadora
Certificada - 3 estrelas" pelo segundo ano consecutivo.

Uma das atividades que mais adesdo revelou, no periodo pré-pandemia, foi a "Academia de
Futsal", agregando cerca de 40 criangas na Ultima edigédo, nos escaldes de Bambis, Petizes e
Traquinas (idades entre os 3 e 9 anos), escaldes estes que ndo tém competi¢édo regular. Esta
época cqntamos com 28 criangas j4 inscritas, estando conscientes que a Pandemia afastou
muitas criangas e jovens da pratica desportiva regular.

ATLETAS _
A ARA conta com um total de 102 atletas de futsal inscritos para a presente época desportiva

(21/22) nos diversos escaldes de formagéo e equipa sénior:

[58 Escaldo | Atletas Inscritos
Sénior 7
Juniores 7 17
Iniciados ' 9 |
Infantis - 16
C = Benjamins i 15
Petizes e Traquinas : ' 28 i

Plano de Atividades e Orgamento 2022
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TREINADORES - FORMAGAO E INVESTIMENTO

Neste momento, a Associagdo tem:

- 4 treinadores formados com o Curso de Treinador EUFA C — Grau 1, dos quais 2 se
encontram a realizar o estagio para obtenggo do Curso de Treinador EUFA B — Grau 1.

- 4 treinadores estagiarios Curso de Treinador EUFA C - Grau 1.

Neste sentido, todos os escaldes de formagao e equipa sénior sdo dirigidos por treinadores
qualificados que asseguram a exigéncia, o rigor e a qualidade do processo de treino. Todo o
trabalho entre as diversas equipas técnicas tem a coordenagéo do coordenador técnico, o qual
se encontra a estagiar para obtengdo do curso de grau Il, tendo também concluido com

sucesso 0 Curso de Diregdo e Coordenagado Téecnica da Federagao Portuguesa de Futebol.

ATLETISMO
A estratégia da A.R.A. na promogao do Atletismo no concelho de Alfdndega da Fé sintetiza-se
nas seguintes diretrizes:

- fomentar a pratica desportiva do Atletismo no concelho;

- garantir a participagéo da equipa de Atletismo da ARA nas provas regionais, nacionais

e transfronteirigas;
- iniciar e desenvolver os escaldes de formagao de jovens atletas;
- proporcionar a pratica de atletismo informal a comunidade em geral;

- apoiar a organizagdo de provas de atletismo no concelho.

A Seccdo de Atletismo da A.R.A. tem tido uma grande dinamizagdo, comegando com a
aprovagéo do Regulamento de funcionamento e respetiva organizagéo da estrutura interna
{com 1 diretor desportivo, 1 treinador credenciado, 1 treinador em formagéo, e admissado de
atletas filiados da Federagdo de Atletismo de Portugal). Nesta época, a equipa contara com 21
atletas seniores/veteranos e 1 atleta jovem — estando em curso a prepara¢io do arranque
dos escalGes de formacao, para o qual contribui a implementacdo de 1 treino coletivo semanal
no Estadio Municipal, promovido pela Secgéo de Atletismo da A .R.A., aberto 8 comunidade em
geral e gratuito, para amantes da corrida ou caminhada, com idades a partir dos 7 anos,
visando incentivar a pratica desportiva, recrutar novos talentos para o atletismo, ou meramente
estimular as caminhadas ¢ a vida saudavel.

Na época 2021/22 pretende-se constituir as camadas jovens de formagéo do Atletismo, a partir
dos 7 anos de idade, visando iniciar com um conjunto 6 a 10 jovens (meninas & meninos que
gostem do atletismo) — dando seguimento a adesdo as provas jovens da Meia Maratona da
Cereja 2019 (e que nido se puderam organizar em 2020 e 2021), com cerca de 40 criangas
locais a correrem e a conquistarem pédios! Para que este grupo de criangas do Atletismo inicie
uma dinamica de treinos regulares e de participa¢do em competi¢des, sera necessario que o

Plano de Atividades e Orgamento 2022
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Municipio indique pelo menos 1 pessoa da area do Desporto e 1 pessoa da area da Educagéo
Infantil, que garanta os contactos com os pais das criangas, as agrupe e supervisione (nos
treinos e nas provas), sob coordenacgéo do Diretor da Secgéo de Atletismo da ARA, com apoio
ou possibilidade de delegagado em uma das diretoras da ARA afetas a Secgédo de Atletismo.
Para além da pratica regular e do fortalecimento dos relacionamentos de grupo no seio da
familia A.R.A., os atletas e a equipa de Atletismo também atingiram resultados desportivos de
destaque no periodo pré-Pandemia (inicio de 2020) e em 2021:

- ARA vice-campea3 distrital de Corrida de Montanha em 2020

- ARA vice-campead distrital de Estrada (10Km) em 2020

- ARA 3.° lugar distrital de Estrada (10Km) em 2021

- ARA vice-camped distrital de Meia Maratona em 2021

- campea distrital de Corrida de Montanha (veterana 40F) em 2020

- campedo distrital de Corrida de Montanha (veterano 50M}) em 2020

- campedo distrital de Estrada 10 Km (veterano 50M} em 2020

- campea distrital de Estrada 10 Km (veterana 40F) em 2020

- 2.° lugar distrital de Corrida de Montanha (veterana 50F) em 2020

- 2.° lugar distrital de Corrida de Montanha (veterano 50M) em 2020

- 2.2 lugar distrital de Estrada 10 Km (veterano 50M) em 2020

- 2.2 lugar distrital de Estrada 10 Km (veterana 50F) em 2020

- 3.° lugar distrital de Corrida de Montanha (veterano 40M) em 2020

- 3.° lugar distrital de Estrada 10 Km {sénior F) em 2020

- 3.° lugar na Taga Distrital de Corrida de Montanha (veterana 50F) em 2020

- 3.9 lugar distrital de Meia Maratona em 2021 (veterana 40F)

A ultima referéncia no ambito do Atletismo vai para a importancia da parceria entre a A R.A. e o
Municipio de Alfandega da Fé, através da marca "Running Place Alfdndega da Fé”", que no ano
2021 logrou organizar a 4. edigdo da Meia Maratona da Cereja, uma das primeiras provas
nacionais em contexto de Pandemia Covid-19, com 120 participantes.

Todos os atletas de todas as modalidades realizam os respetivos exames médicos, que
asseguram a condigdo para a pratica desportiva, tendo ao seu dispor 0s equipamentos € meios
necessarios para a realizagdo de uma época desportiva condigna e devidamente orientada.
Contamos uma vez mais, a semelhanga do que tem sido pratica recorrente, com a colaboragao
da Camara Municipal no transporte dos atletas das varias aldeias do concelho, permitindo que
a pratica desportiva que desenvolvemos continue a estar a acessive! a todos.

PRATICA INFORMAL DE ATIVIDADE FiSICA
FUTEBOL VETERANOS

Plano de Atividades e Orgamento 2022
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A nossa equipa de futebol de 11 Veteranos tem sido e voltara esta época a ser composta por
atletas masculinos que representaram as cores do clube, desde os escaldes de formagao as
equipas seniores, e que neste momento ja tém mais de 35 anos.

O principal objetivo com a constitui¢do desta equipa €& promover o convivio entre os
participantes, continuar a incentivar a pratica desportiva regular e a promover a saude e bem-
estar. A nossa meta ¢ atingir os 20 atletas.

YOGA / AULAS DE FITNESS

A AR.A, com a intengdo de alargar o seu leque de propostas de atividade fisica, esta a
promover, atualmente, aulas de Yoga (no pavilhdo da EB1) e aulas de Fitness (Zumba e Step
na sede da Associagdo). Estas praticas, além de serem bastantes procuradas, permitem-nos
abranger adepfos de atividade fisica informal que vac além das faixas etarias mais jovens e do
sexo masculino e contribuem, ainda, para uma continua utilizagdo da Associagédo, ndo sé pelos

socios como pelo pablico em geral, dando-lhe vida permanente.

CULTURA E RECREIO
A A.R.A continuaré a ser um promotor de atividades que enrique¢am as nossas criangas e
jovens. Por forga das restrigdes causadas pela pandemia, ndo foi possivel repetir a
organizagdo das Férias Desportivas. Neste Verdo de 2021, promovemos, através de
candidaturas ao IPDJ, varios projetos de voluntariado jovem, que visaram a integragcédo de
jovens maiores de idade em trabalho de impacto para a comunidade, nomeadamente:

» vigiléncia nas piscinas municipais

¢ reabilitagdo das infraestruturas desportivas (pinturas, pequencs arranjos de

manutenc¢ao)

» dinamizagdo das infraestruturas desportivas (ringue polidesportivo e court de ténis).

Em parceria com o IPDJ, com o Municipio e a Liga dos Amigos do Centro de Saude de
Alfandega da Fé, acolhemos 22 jovens. No presente ano de 2022, a meta mantém-se.

INFRAESTRUTURAS DESPORTIVAS

SALA DE ATIVIDADE FiSICA

A Sala de Atividade Fisica da A.R.A. (futuro Ginasio), que funciona desde junho do ano de
2019, tem uma meédia de 40 utilizadores mensais, 0 que a transforma, no seguimenio da
estratégia da associag¢do, numa das valéncias mais atrativas e permanentes para 0s nossos

socios.

Plano de Atividades e Orgamento 2022
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A Diregdo tem previsto realizar obras de melhoria e conservagdo do edificioc sede,
compreendendo:
s conservacgdo da cobertura (por cima do saldo do bar), evitando as infiliragdes de agua
atuais;
¢ obras de adequacgédo do espago do futuro Ginasio, para poder abrir ao publico / sécios e
cumprindo os requisitos minimos;
¢ no caso de aprovagdo de candidatura a fundos financeiros, as obras indicadas no ponto
anterior passam a ser de maior envergadura, cumprindo as condi¢des ideais de
funcionamento, com instalagbes licenciadas, dotando ¢ Ginasio de balnearios e
otimizando todo o equipamento de apoio — implementando o projeto de arquitetura cujo
estudo prévio foi elaborado por um membro da atual Diregdo.

RINGUE MULTIUSOS

Este equipamento, j&4 com necessidade de uma grande intervengdo que o traga de volta a
atividade, tem o potencial de atrair os amantes da pratica de ténis. Constituido, inicialmente,
por dois courts de ténis, foi convertido para a pratica mista de ténis e de futebol.

E intengdo desta Diregéio reabilitar o court de ténis existente e criar um campo de basket 3x3,

através de Protocolo com o Municipio e com a Federagao Portuguesa de Basquetebol. Esta
intengdo reveste-se da importancia do alargamento das oportunidades da pratica desportiva
informal a modalidades que nao tém tido grande destague, mas que tém muitos adeptos, nao
$0 no nosso concelho como nos concelhos limitrofes.

BAR DA SEDE

O bar da associagéo foi explorado, a partir de junho de 2021 pela propria Associagéo, tendo
pen"nitido a integragdo temporaria de 3 jovens no funcionamento direto desta valéncia,
ajudando-os a adquirir competéncias laborais e sociais para a futura entrada no mercado de
trabalho ao mesmo tempo que prestaram um servigo de grande utilidade publica a época
balnear do concelho. E intengdo desta Diregdo manter-se na exploragdo e dinamizagéo desta
valéncia, que se mostrou significativa no aumento da autonomia financeira da Associacgdo.
Atualmente, atém da Atividade Fisica Nao Formal, o bar da sede esta ao servigo e ao dispor da

comunidade para a realizagdo de eventos pessoais e insfitucionais.

PISCINAS DA A.R.A/ MUNICIPAIS

Esta enorme valéncia, compartilhada entre a Associagdo e o Municipio, onde a A R.A. tem a
responsabilidade de gerir as necessidades de Recursos Humanos e Materiais, com excegéo da
manutengdo da qualidade da agua, constitui-se como um grande desafic e uma enorme -

Plano de Atividades e Orgamento 2022
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oportunidade para esta Associagdo. Ser a porta de entrada do concelho de Alfandega da Fé
para os visitantes e turistas da época balnear exige, antes de mais, que os Recursos Humanos
estejam preparados para assegurar a seguranga e o bem-estar de quem procura este espaco.
Neste aspeto, o maior desafio que temos enfrentado é o de ter recursos humanos capacitados
e habilitados para uma correta e legitima vigilancia e socorro dos banhistas.

Para a proxima época balnear, a A.R.A. vai investir na formagdo e contratagdo de 4
Nadadores-Salvadores que assegurem condigna e corretamente a vigilancia deste espacgo de
lazer.

A época balnear é, também, uma grande oportunidade para a Associagdo uma vez que
contribui significativamente para a saude financeira desta casa (Bilheteira) e cria oportunidades
de trabalho (temporario) a jovens do nossc conceiho.

Na época balnear 2021, a Associagao integrou 5 jovens (3 bilheteira e apoio & manutengéo e 2
no apoio aos vigilantes e manutengéo). Para a época balnear 2022, prevemos a manutengéo
destes postos de trabalho.

Na pagina seguinte, apresentamos o Resumo Or¢amental aprovado pela Diregdo para o ano
de 2022.

Plano de Atividades e Orcamento 2022
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RESUMO ORGAMENTAL
Despesa Receita

Bar (sede) 25 000,00 € 35 000,00 €

Bilheteira (piscinas) 3 000,00 € 19 000,00 €

Vigilancia piscinas 3 000,00 € 0,00 €

Programa Faturagdo 345,07 € 0,00 €

Rebel Play - Gréafica 1 000,00 € 0,00 €
Servigos instalagdes Manutencéo instalagbes 500,00 € 0,00 €

Consumos secretaria 750,00 € 0,00 €

Mobiliario 2 000,00 € 0,00 €

Hardware / Software 2 000,00 € 0,00 €

Agua e Residuos 150,00 € 0,00 €

Sala de Atividade Fisica 1 500,00 € 5 000,00 €

Aulas de Grupo 0,00 € 3 200,00 €
Socios Sécios (quotas) 0,00 € 3 500,00 €
Contrato-Programa  Municipio Alf. Da Fé 0,00 € 40 000,00 €
Parceiros Patrocinios 0,00 € 7 000,00 €
Jogos Futsal Bar (pavilhdo) 0,00 € 400,00 €

Bilheteira (pavilh&o) 0,00 € 900,00 €
IEFP CEl + 26 400,00 € 16 588,16 €

Estagios Ativar.PT 18 200,00 € 17 980,19 €
IPDJ REativar Desporto 0,00 € 4 380,00 €

Programas Juventude 2 000,00 € 2 000,00 €
Norte 2020 CO3S0 25 000,00 € 34 928,88 €
Quadro de pessoal Fisioterapeuta 12 200,00 € 0,00 €
Formagéo Formacéao continua RH 500,00 € 0,00 €

TSU 18 012,16 € 0,00 €
Prestagdes Sociais IRS 1 600,00 € 0,00 €

Fundo de garantia 360,00 € 0,00 €
TOC Contabilidade 1 440,00 € 0,00 €
Seguros ZURICH 1 900,00 € 0,00 €
Atletismo Filiagdo (FPA) 500,00 € 0,00 €

Inscrigdo Provas/refeicdes 2 500,00 € 0,00 €

Plano de Atividades e Or¢amento 2022
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Treinadores/formacao 500,00 € 0,00 €
Futsal Filiag&o/Inscrigio/Seguros 4 400,00 € 0,00 €
Taxas de Arbitragem 250000€ 0,00 €
Prémio Jogo - Seniores 11 000,00 € 0,00 €
Formagéo 1220,00€ 0.00 €
Treinadores 10 400,00 € 0,00 €
Equipamentos desportivos 5500,00€ 0,00€
Lanches pés-jogo 1 000,00 € 0,00 €
Policiamento Jogos 400,00 € 0,00 €
Modalidades Exames Médicos 2000,00 € 0,00 €
Acidentes Tratamentos 500,00 € 0,00 €
desportivos
Farmdcia Fisioterapia / 1° Socorros 600,00 € 0,00 €
TOTAL 189 877,23 € 189 877,23 €

A Diregio da Associagio Recreativa Alfandeguense

}Q%um{ los .

{Presidente - Mana Manuel Silva)

P Nt l,é’w'«/@

(Vice-Presidente - Rui Martins Gongalves)

pldl.)—l-—k ]/.'AL.Q e

{Tesoureira - Helena Lisboa)
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IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

A Associagdo Recreativa Alfandeguense foi constituida a [data constituigao], tendo iniciado a sua atividade em [data inicio
atividade].

A area de negocio principal esta relacionada com [cae], com capital social de [capital social] euros, com sede em RUA 25
DE ABRIL N°177 Apartado 1 Valtelheiro - ALFANDEGA DA FE, registada com o numero de identificagéo fiscal 500794146.

A Associacdo Recreativa Alfandeguense & uma Associagdo , enquadrada em VA Trimestral. Atualmente, tem 11
trabalhadores ao seu servigo.
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INDICES
; £ # 2
€ 43 350 € 25858 € 211
Volume de EBITDA Resultado
Negocios Liquido
0% %o 87%
Margem EBIT% Rentabilidade Vendas Autonomia
' Financerra
- 802% € 744 0%
Solvabilidade CAPEX Rentabilidade Capitais

Proprios
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PRINCIPAIS INDICADORES

1. VOLUME DE NEGOCIOS

O volume de negocios ascende a € 43 349,50, o que representa um aumento de 209,58% face ao periodo homologo do
ano anterior.

Tomando por referéncia o ano transato, o volume de negécios ja foi ultrapassado em € 29 346,67.

Periodo Ant.
Homélogo

Ano Anterlor Var. Vendas | Diferenga © - -

i Pericdo Atual

ol B b :
Volume de
Negdcios 4334950 14 002,83 14 002 83 205 58% T3 MG 5T

*Valores gpresentaodos sem IVA
2. ESTRUTURA ACIONISTA
Nao se aplica

3. POSIGAO DO CAPITAL SOCIAL (ART. 35.° CSC)

Em 2020, o capital préprio ascendeu a € 579 062,59. Comparando com o ano transato, representa uma variagéo negativa
de € 31 599,22

Capial Subscrito

Oulros inslrumentos de capilal propric

Prémios de emissao
Reservas legais
Quiras reservas
Resultados Transilados -6 200,81
Austamentos | outras vanagdes no capital prpro 585 061,95
Resultado liquido do periodo 21145
Dmdendos anlecipados

579 062.59

Tolal Capital Proprio

O capital da empresa esta em conformidade com art.35° CSC.
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4. PRINCIPAIS CLIENTES

Os principais clientes sdo os associados.
5. DIVIDAS DE CLIENTES MAIS RELEVANTES
Néo tem
6. ANTIGUIDADE DE SALDOS DE CLIENTES
Né&o se aplica
7. PRINCIPAIS FORNECEDORES

Os principais fomecedores representam 68,93% do valor total das compras.

O fornecedor Jose Daniel Ferreira Simdes S A evidencia-se com € 3 846,65 de compras realizadas até a data do relatorio.

= Jose Daniel Ferrera
Simoes S A

[PERCENTAGE = Trovidoce Produtos
Confeitana Lda

Associacao de Futebol
de Braganga

s Gelfnio Soc
Comercializacao
Gelados Lda

8. DIVIDAS A FORNECEDORES MAIS RELEVANTES

A divida de maior valor corresponde ao fornecedor Ferreira e Bebiano, Lda.
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9. ANTIGUIDADE DE SALDOS A FORNECEDORES

De salientar que a divida com maior antiguidade do fornecedor Ferreira & Bebiano, Lda prende-se com questoes de
finalizagéo de obra.

DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS

1. DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS

Descrigiio Ano corrente Ano anterlor
Vendas & servicos presiados 43 349,50 14 002,83
Subsidios a exploragao 62 134,17 74 452,93
Variagao nos inventdrios da producio
Trabathos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -17 §18,62
Fornecimentos & servicos extemos 30 844,77 -38 847,73
Gastos com o pessoal -68 839,33 -14 337,97
Imparigade (perdas | reversjes)
Provisbes (aumentos / redugdes)
Qulros rendimentos 3B 464,86 33 936,77
Qutros gastos -791,95 154,12
Resultado antes de depreciagies, gastos de financiamento e impostos 25 857,86 39042,71
Gastos / reversbes de depreciacdo e de amortizacio -25 646,41 <32 552,15
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 211,45 6490,56
Juros e rendimentes similares oblidos
Juros e gastos similares suportados 3,45
Resultado antes de impostos 21145 6487,11

Imposte sobre ¢ rendimento do periodo
Resuttado liquido do periodo 211,45 487,11
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Descriglio Ano corrente Ano anterior
ATIVO
Ativo nio corrente
Alivos fixos tangiveis B5 1 96863 B BT1.29
Alivos inangiveis
Total ative ndo corrente 651 968,63 676 871,29
Ativo corrente
[nventarios
Clientes
Estado e outros entes publicos 562668 9784.13
Diferimentos
Qutros ativos correntes 2300,00 2500,00
Caixa e depdsitos bancarios 2173,92 5889,57
Total ativo corrente 10 102,60 18 173,80
Total ativo 662071,23 695 045,09
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio
Capital subscrito
Qutros instrumentos de captal propno
Reservas - Raservas legais
Resultados transiados 6 200,81 12 687,92
Qutras vanagdes no capital proprio 598 116,95 630 932,62
Resultado liquido do penodo 211,45 6487,11
Total capital proprio 592 127,59 624 731,81
Passivo
Prowisbes
Financiamentos oblidos
Qutras dividas a pagar
Total passive néo corrente
Passivo corrente
Fornecedores B3 072,22 65 426,20
Estado € outros entes publicos 428,44
Financiamentos obtidos
Diferimentos 866,00
Oulros passivos correntes 6E71,42 3592,64
Total passivo corrente 72 230,08 7031328
Total passive 72 240,08 70 313,28
Total capital préprio ¢ passivo 662 071,23 695 045,09
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ESTIMATIVA DE CALCULO DO IRC

1. APURAMENTO IRC

Andtlse resuitados

Resullade Antes Imposto
Variaghes patrimoniais
Acrészimos

Dedugbes

Resultado inpulavel
Prejuizos Fiscais
Maléna colectavel
Colsta Tolal

Deframa

Tributagao Auttnoma
Impostos Estmado
PEC

imposto Retdo
Pagamento por conla

Imposto a Pagar/Recuperar

2. APURAMENTO DA TRIBUTAGAO AUTONOMA
N&o se aplica
3. CALCULO DOS PAGAMENTOS POR CONTA

N3o sao devidos pagamentos por conta {n.%4 art.® 104° do CIRC)
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EVOLUCAOQ RENDIMENTOS E GASTOS

1. VOLUME DE NEGOCI!0S

3emim L

1245im = Var. 120l 2aem L e i

"°'""."_?"‘“‘¢?°‘_°" Eim ki 20 220 |

Vendas - - 24 510.06

Prestagles de Senvicos 11500 10000% 87000 9000  -106657% 157154 932283 6857% 18400 368500  4977%
;f;::a‘;i';da“se"‘@s 11500 10000% 87000 0000  106667% 4062550 032283  33576% 18400 365500  4927%

2. GASTOS COM PESSOAL

et e Va4
TS T 2000 sl Wi T

Remuneragdes orgaos
S0CIa5

Remuneragdes pessoal 907178 617340 4636% 1072586 1066396 0,58% 1830118 1100229 663% 223293 12 986 00 T 5%

Indemnizagbes . - -

Encargos sobre 258,16
remuneraches 57936 49914 16,07% 10698 77248 43,30% 173899 57936  200,16% 2766,70 7248

Seguro acidentes de : 51243 10000% 26893

trabatho 100,00% G

Custos de acgdo social R

Qutros gaslos com .
pessoal . 1785.00 - 41,82 - 76.98 107 50 98 39%

;g;as'ogfs“’sm" o651 G6TASA  MABA% 1361784 11MBET  1397% 2008199 1185058  6946% 2548836 1386598 8382%



2022,2%%3811
3 %} i\
1 e

el

3. FORNECIMENTOS E SERVIGOS EXTERNOS

v endlas ¢ Servicos Prestados

2021 2020
Vendas 24.910,06 9.869,33
Servigos Prestados 18.439,44 4.133,50
TOTAL 43.349,50 14.002,83
LFornecim. e seiy. Basternos
2021 2020
Serv. kspecializados 19.703.23 23.755,34
Serv. Bancarios 0,00 0,00
Materiais 7.391,29 8.968,81
Energia e fluidos 465,44 892,07
Deslocagdes estadas e Transp. 206,25 3.161,13
Comunicagdo 223,19 0,95
Seguros 2.009,54 535,58
Limp. Higiene e Conf. 290,88 751,63
Qutros Servigos jogos 554,95 782,22
TOTAL 30.844,77 38.847,73
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2021 2020

Remuneragdes do Pessoal 60.428,13 40.825,65
Indemnizagdes 0.00 0,00
Enc. Sobre Remuneragdes 6.192,03 2.623,46
Seguros de Acid. Trabalho 315,37 781,36
Qutros Gastos C/ Pessoal 1.903,30 107,50
TOTAL 68.839,33 44,337,97
2021 2020

quotas 2.337,00 321,00
donativos 1.000,00 790,00
provas 1.680,00 0,00
alienagoes 636,00 0,00
imp. Subsidios 32.815.67 32.815,67
Outros 0,19 0,10
TOTAL 38.468,86 33.926,77




Outros Gastos ¢ Perdas

2021 2020
lmpostos 686,50 129,06
Gastos E Perdas em Subs. 0,00 0,00
Gastos E Perdas nos rest. Inv. Financeiros 0,00 0.00
Qutros 105,45 25,06
TOTAL 791,95 154,12
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STOCK

1. COMPRAS

A empresa ndo tém o madulo de stocks ativo

A empresa adquiriu até a data € 17 618,62,

Mercadorias 9598 273996 885092 540017 57379 106,20 15,72 -254 12 §18.67

Mat. Pimas

Prod
Agabados

Subprodulos

Total 7
Compras 95,98 273996 885092 540017 1379 106.20 1572 Rri R S18ED

2. APURAME

NTO DO CMVMC

AP e

Ex, Inicial

Compras 17 618,62
Varniagao Produgio

Ex Final

CMVMC 1?%1&.62

or 8o Bolos ToSors
LLSi s
%\47 %rm; ﬁwg‘t o
\XQ[IU;U« g’O&w-’— 7@u‘&.“€’g l} bL%
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Associacao Recreativa Alfandeguense

ESTATUTOS DA ASSOCIACAO RECREATIVA ALFANDEGUENSE
ALFANDEGA DA FE

CAPITULOI
DA DENOMINAGCAO, MISSAO, ATIVIDADES

ARTIGO 1.2
Denominagao, localizacao e fins
1. A Associagdo Recreativa Alfandeguense (ARA), pessoa coletiva de direito privado, fundada em 2
de fevereiro de 1978, com sede social localizada em Alfandega da Fé, é uma associacdo de carater
desportivo, recreativo, cultural e social, que se rege pelos presentes Estatutos e demais legislacdo
aplicavel.
2. A qualquer momento e quando se revelar importante, a ARA podera vir a requerer o estatuto de

utilidade publica, mediante deliberacdo dos sécios em Assembleia Geral.

ARTIGO 2.2
Missao
1. A Associacdo Recreativa Alfandeguense, de duragdo por tempo indeterminado, tem como missao
a promocao e desenvolvimento da pratica desportiva, nas componentes de formac¢do, competicdo
e de lazer, com responsabilidade social e elevando o nome de Alfandega da Fé ao contexto regional
e nacional.
2. Constitui ainda missao da Associacdo Recreativa Alfandeguense proporcionar meios de recreio e

cultura, em especial aos seus associados, e fomentar a acdo social sempre que a isso seja chamada.

ARTIGO 3.2

Principios
A Associacdo Recreativa Alfandeguense rege-se pelos principios da igualdade e respeito pela
diferenga, sendo interditas todas e quaisquer manifestagées, nomeadamente, de caracter politico,

racial, religioso ou de género.

e
Associacao Recreativa Alfandeguense
1de19
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ARTIGO 42
Associacdo a outras entidades
No ambito da sua acdo, a Associacdo Recreativa Alfandeguense pode associar-se a entidades

promotoras e reguladoras de atividades de cariz desportivo, social e cultural.

CAPITULO II
DO SiMBOLO, BANDEIRA, EQUIPAMENTO E DISTINTIVOS

ARTIGO 5.2
Simbolo
O simbolo da Associagdo Recreativa Alfandeguense é composto por uma bola de cor laranja com as

iniciais ARA a preto, encimado em primeiro plano pelo brasao das armas do concelho.

ARTIGO 6.2
Bandeira
A bandeira da Associacdo Recreativa Alfandeguense é representada por um retangulo de cor
branca, marginado com cordado branco e preto, com o simbolo ao centro e por baixo deste a

designagao Associacdo Recreativa Alfandeguense.

ARTIGO 7.2
Hastear da bandeira
A bandeira da Associacdo Recreativa Alfandeguense estard hasteada na sede e sera presente em

todas as solenidades e cerimdnias, sempre que a dire¢do assim o entenda.

ARTIGO 8.2
Equipamentos
1. O equipamento da Associacao Recreativa Alfandeguense para todas as modalidades desportivas
tem as cores preta e/ou branca como principais e predominantes, tendo obrigatoriamente aposto
o simbolo da Associa¢do Recreativa Alfandeguense.
2. Por imposicdo regulamentar ou outro motivo atendivel pela direcdo da Associacdo Recreativa
Alfandeguense, poderdo, excecionalmente, ser utilizadas outras cores predominantes no

equipamento, desde que seja aposto o simbolo da Associacdo Recreativa Alfandeguense.
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CAPITULO IlI
DA ADMISSAO E CLASSIFICACAO DOS SOCIOS

ARTIGO 9.2

Admissao de sdécios
1. Podem ser sécios da Associagao Recreativa Alfandeguense todas as pessoas singulares ou
coletivas que por si ou por seus legais representantes o requeiram.
2. Para efeitos do previsto no nimero anterior, a admissdo como sécio deve ser precedida do
preenchimento de formuldrio préprio assinado pelo candidato ou, no caso de menor, pelo seu
representante legal, o qual sera submetido a aprovagao da Dire¢do na reunido seguinte.
3. Ao sdcio admitido sera atribuido um cartdo identificativo, cujo custo é fixado pela Direg¢do.
4. Entre o momento em que é requerida a admissdo como sécio e a aprovacdo pela Direcdo nos

termos do nimero 2, o requerente pode gozar dos servigos prestados pela ARA.

ARTIGO 10.2
Classificacdo dos sdcios

1. Os sécios da Associacdo Recreativa Alfandeguense distribuem-se pelas seguintes categorias:

a) Socios efetivos;

b) Sécios fundadores;

c) Socios de mérito;

d) Sécios beneméritos;

e) Sécios honorarios.
2. S30 sdcios efetivos, aqueles que gozam de todos os direitos consignados nos presentes Estatutos.
3. Sao sécios fundadores, aqueles deram os primeiros passos para a funda¢do da Associacdo
Recreativa Alfandeguense.
4. S3o sécios de mérito aqueles que, pelos relevantes servicos prestados a Associacdo Recreativa
Alfandeguense, sejam distinguidos pela Assembleia Geral com esta classificacdo, mediante
proposta apresentada pela Direcdo ou pela Mesa da Assembleia Geral.
5. Sdo sdcios beneméritos, aqueles que, pelo seu trabalho ou por dadivas feitas a Associacdo
Recreativa Alfandeguense, merecam da Assembleia Geral o seu reconhecimento, sob proposta da

Direcdo ou da Mesa da Assembleia Geral.
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6. Sdo sbcios honorarios aqueles que, enquanto externos a associacdo, se notabilizaram por
quaisquer atos em prol da Nagdo, da Associacdo Recreativa Alfandeguense, da educacdo fisica ou
do desporto e que merecam da Assembleia Geral tal distin¢ao.

7. Podem ainda ser presidentes honordrios, os antigos presidentes da Associacdo Recreativa
Alfandeguense que meregcam da Assembleia Geral esta distingdo, sob proposta da Direcdo ou da
Mesa da Assembleia Geral.

8. E compativel a acumulag3o de classes de sécios.

ARTIGO 11.¢
DistingGes de sdcios
1. Os sodcios efetivos que merecam especial reconhecimento da Associacdo Recreativa
Alfandeguense, poderao ser distinguidos das seguintes formas:
a) Louvor da Direcao;
b) Louvor da Assembleia Geral;
2. Os sdcios efetivos que completarem 25 (vinte e cinco) e 50 (cinquenta) anos de filiacdo

ininterrupta serao distinguidos com pin e diploma.

ARTIGO 12.2
Direitos dos sacios
1. Constituem direitos dos sécios efetivos:

a) Assistir e tomar parte nas Assembleias Gerais;

b) Votar e ser votado para todos os cargos dos 6rgdos sociais da Associacdo Recreativa
Alfandeguense, uma vez decorridos seis meses sobre a obtencdo da qualidade de
associado;

c) Requerer a convocacdo de Assembleias Gerais extraordinarias, nos termos dos presentes
estatutos;

d) Obter junto dos dérgdos sociais informacgdes sobre a atividade e contas da Associacdo
Recreativa Alfandeguense;

e) Ter acesso aos planos e relatdrios de atividades, orcamentos, contas e demais documentos
na data da convocatodria das reuniées da Assembleia Geral em que tais documentos sdo
apreciados e votados;

f) Reclamar junto da Assembleia Geral das resolugdes, deliberagdes, atos ou omissGes

praticadas pela Diregao;
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g) Frequentar as instalacBes Associacdo Recreativa Alfandeguense, em observancia das
determinacdes emanadas pela Direcao.
2. Para usufruirem dos direitos previstos nas alineas a) a f) do nimero anterior, os sécios tém de
ter o pagamento das quotas em dia, considerando-se para o efeito o ano em curso, inclusive.
3. S6 podem usufruir dos direitos previstos nas alineas a) a f) do niUmero anterior os sdcios maiores
de 18 anos.
4. Os sdcios empregados da Associagao Recreativa Alfandeguense ndo beneficiam do direito de

serem votados para qualquer érgdo social.

ARTIGO 13.2
Deveres dos sécios
1. Os sécios tém por dever:

a) Honrar a Associacdo Recreativa Alfandeguense e contribuir para o seu prestigio e
engrandecimento em todas as circunstancias;

b) Pagar regulamente as suas quotas;

c) Observar as disposicoes dos estatutos e regulamentos da Associacdo Recreativa
Alfandeguense e acatar as resolugdes dos 6rgdos sociais;

d) Desempenhar com zelo e responsabilidade os cargos para que foram eleitos ou nomeados
na Associacdao Recreativa Alfandeguense;

e) Tomar parte nas Assembleias Gerais ou quaisquer reunides para que sejam convocados;

f) Defender e conservar o patrimdnio da Associacdo Recreativa Alfandeguense;

g) Apresentar o cartdo de sécio sempre que solicitado no ambito da atividade da Associagao
Recreativa Alfandeguense;

h) Manter atualizados os dados pessoais constantes da ficha de sécio.

i) Informar a Dire¢do quando dirigir outras entidades desportivas ou as representar nas
respetivas Associacdes ou Federacoes;

j) N&o aceitar a representacdo da Associacdo Recreativa Alfandeguense em Associa¢cGes ou

Federagdes, sem prévio consentimento da Direcao.

ARTIGO 14.2
Quotas
1. As quotas sdo anuais, tendo por referéncia o ano civil.

2. Aquando da data de admissdo, o sécio deverd satisfazer a quota respeitante ao ano civil.
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3. O valor da quota anual é fixado em Assembleia Geral, sob proposta da Dire¢do, mantendo-se em
vigor até nova deliberacdo da Assembleia Geral.
4. Estdo isentos do dever de pagamento de quotas os sécios de mérito, beneméritos e honorarios,

bem como os presidentes honorarios.

ARTIGO 15.2
Perda da qualidade de sécio

1. A qualidade de sdcio perde-se:

a) Por morte;

b) Por vontade expressa do interessado, mediante comunicacdo dirigida a Diregao;

c) Porfalta de pagamento de quotas durante o periodo de 6 (seis) anos;

d) Por decisdo da Assembleia Geral, no seguimento de matéria disciplinar.
2. No caso previsto na alinea c) do nimero anterior, logo que se verifique que o sécio atingiu os 6
anos sem proceder ao pagamento de quotas, a Direcdo devera notifica-lo para proceder a sua
liguidagdo no prazo maximo de 30 dias seguidos sob pena da perda de qualidade de sécio.
3. A perda da qualidade de sécio nos termos da alinea d) do n2 1 é comunicada ao mesmo pela

Mesa da Assembleia Geral.

ARTIGO 16.2
Do reingresso
1. Podem reingressar a qualidade de sécio os antigos associados que haviam sido:
a) Demitidos a seu pedido;
b) Demitidos por falta de pagamento de quotas;
¢) Excluidos mediante processo disciplinar quando, em Assembleia Geral, for aprovada a sua
readmissdo por maioria de dois tercos dos presentes.
2. O sécio demitido a seu pedido mantém o numero que possuia aquando da sua demissdo,
mediante a condicdo de pagar todas as quotas relativas ao periodo de auséncia, sempre, porém,
calculadas pelo montante vigente na data da readmissao.
3. O sécio demitido por falta de pagamento de quotas sera readmitido se, no ato de reingresso,
pagar todas as quotas relativas ao periodo de auséncia sempre, porém, calculadas pelo montante

vigente na data da readmissao.

e
Associacao Recreativa Alfandeguense
6de 19



2022,INFOR,I,DA,3811

Associacao Recreativa Alfandeguense

CAPITULO IV
PROCESSO DISCIPLINAR

ARTIGO 17.°
Infragao disciplinar
Constitui infragdo disciplinar o facto praticado pelo sécio em violagdo de algum dos deveres gerais
enunciados no artigo 13.° dos presentes estatutos, em especial:

a) Desrespeito pelas disposicGes estatutdrias e regulamentares e, bem assim, das
deliberagdes dos drgdos sociais da Associacdo Recreativa Alfandeguense;

b) Ofensa ao prestigio e bom nome da Associacdo Recreativa Alfandeguense, injuria ou
difamacdo dos seus 6rgdos sociais ou de algum dos seus membros;

c) Prética de factos que resultem em prejuizos morais e/ou patrimoniais para a Associacdo
Recreativa Alfandeguense;

d) Atuacdo, no exercicio de fungdes em drgaos sociais, em outras estruturas associativas ou
em outras entidades em representacdo ou por indicacdo da Associacdo Recreativa
Alfandeguense, contra os interesses do clube definidos pelo 6rgdo competente ou em
beneficio préprio ou de terceiro.

e) Recusar a participagdo nas provas em que a Associa¢do Recreativa Alfandeguense esteja
envolvida ou defender as cores de outro clube ou associa¢gdo quando em competicdo pela

Associacdo Recreativa Alfandeguense, sem prévio consentimento da Direc¢do.

ARTIGO 18.2
Sanc¢oes

1. As infragdes disciplinares serdao objeto, consoante a gravidade da infracdo e a culpa do infrator,
das seguintes sancoes:

a) Repreensao escrita;

b) Multa

¢) Suspensdo temporaria até um ano;

d) Expulséo.
2. As penalidades previstas nas alineas a) a c) do nimero anterior sdo da competéncia da Diregdo.
3. Sempre que a Dire¢do aplique uma penalidade da sua competéncia devera dar conhecimento a

Assembleia Geral.
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4. A penalidade prevista na alinea b) do n2 1 tem como limite minimo o valor de € 50,00 (cinquenta
euros) e limite maximo € 250,00 (duzentos e cinquenta euros).

5. A penalidade prevista na alinea d) do n? 1 é da competéncia da Assembleia Geral, com base em
proposta fundamentada elaborada pela Direcao.

6. Entre a data da deliberac¢do da proposta da Diregao de aplicacdo da penalidade prevista na alinea
d) do n?l1 e a realizacdo da Assembleia Geral para a deliberacdo final de aplicagdo ou ndo do
proposto, o sdcio fica suspenso de todos os direitos previstos nos presentes estatutos.

6. A aplicacdo de qualquer sangdo disciplinar tem de ser precedida de processo disciplinar

conduzido pela Diregao.

ARTIGO 19.2

Processo disciplinar
1. As penalidades s6 sdo aplicadas mediante instaura¢do de processo disciplinar.
2. Uma vez deliberada a aplicacdo de uma penalidade da competéncia da Direcdo, deve esta
notificar o sdcio infrator do sentido provavel da deliberac¢do, dispondo este de um prazo de 8 (oito)
dias para, querendo, apresentar defesa por escrito, podendo para o efeito apresentar prova
documental, testemunhal ou outra.
3. A Diregdo dispde de um prazo de 10 (dez) dias apds a rece¢do da defesa do sécio infrator para
tomar a decisdo final e comunica-la ao sécio infrator.
4. Uma vez deliberada a aplicagdo da penalidade da competéncia da Mesa da Assembleia Geral,
deve esta notificar o sdcio infrator do sentido provavel da deliberagao, dispondo este de um prazo
de 8 (oito) dias para, querendo, apresentar defesa por escrito, podendo para o efeito apresentar
prova documental, testemunhal ou outra.
5. A Assembleia Geral devera reunir-se dentro dos 10 (dez dias seguintes) a rececao da defesa para
deliberagdo definitiva da aplicacdo da infragdo e comunica-la ao sécio infrator.

6. Nos casos previstos no artigo 219, aplicam-se sempre os nimeros 1 a 3 do presente artigo.

ARTIGO 20.2
Recursos
1. Das sancgdes aplicadas pela Direcao pode haver recurso para a Assembleia Geral.
2. Nao ha recurso relativamente as san¢des aplicadas pela Assembleia Geral.
3. O prazo para a interposicdo de recurso para a Assembleia Geral é de 8 (oito) dias a contar da

decisao final da Direcao.
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ARTIGO 21.2
Jurisdigdo disciplinar a atletas
1. A instrucdo e decisdo de processo disciplinar relativo a atletas serd objeto de regulamento
interno, onde constardo as normas dos nimeros seguintes.
2. E da competéncia da Direcdo a jurisdicio disciplinar respeitante a atletas em atividade,
independentemente da penalidade aplicada.

3. As penalidades aplicadas pela Dire¢do aos atletas sdo insuscetiveis de recurso.

CAPITULO V
DO PATRIMONIO SOCIAL E ORGANIZAGAO FINANCEIRA

ARTIGO 22.2
Patrimonio
1. O patrimdnio social da Associa¢do Recreativa Alfandeguense é constituido por:
a) Bens modveis e imdveis de sua propriedade;
b) Saldo das receitas sobre despesas;
c) Troféus e outros prémios atribuidos a Associacdo Recreativa Alfandeguense.
2. Todos os bens que representam o patrimdnio da Associacdo Recreativa Alfandeguense devem

constar de inventdrio com data da sua aquisi¢cdo, proveniéncia, valor e localiza¢3o.

ARTIGO 23.¢
Orgamento
O orcamento das épocas desportivas é organizado tomando-se como base os elementos da

contabilidade do ano anterior, corrigidos pelo plano de atividades apresentado pela Direcao.

ARTIGO 24.2

Contabilidade
1. A contabilidade deve ser organizada por forma a demonstrar com clareza a situacdo econémica
e financeira da Associa¢do Recreativa Alfandeguense, e completada por elementos estatisticos que
informem sobre a sua evolugao.
2. As demonstragGes financeiras sdo preparadas de acordo com as normas contabilisticas do

sistema de normalizagdo contabilistica.
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ARTIGO 252
Contas
1. O exercicio econdmico da Associacdo Recreativa Alfandeguense sera organizado por ano civil.
2. As contas reportadas a cada ano civil sdo submetidas a Assembleia Geral para aprovacdo, com
parecer do Conselho Fiscal, dentro das regras e prazos legais e estatutarios, de acordo com o artigo

299,

CAPITULO VI
DOS ORGAOS SOCIAIS

ARTIGO 262
Regulamento eleitoral
Compete a Assembleia Geral aprovar o Regulamento Eleitoral da ARA, que devera conter as normas
a que devem obedecer o processo eleitoral e as elei¢Ges para os 6rgdos sociais da Associacdo

Recreativa Alfandeguense.

ARTIGO 27.2
Orgaos sociais
1. S3o érgdos sociais da Associacdo Recreativa Alfandeguense;
a) A Assembleia Geral;
b) A Diregao;
c) O Conselho Fiscal.
2. Os titulares dos cargos inerentes aos orgdos sociais sao eleitos, por escrutinio secreto, em
Assembleia Geral Eleitoral, para mandatos trienais, sendo permitida a reeleigao.
3. Os titulares dos érgdos sociais desempenham a sua missdo voluntariamente.
4. Os titulares dos dérgdos sociais ndo podem acumular cargos nos diferentes érgdos. Se tiverem
sido eleitos para mais que um cargo, consideram-se eleitos para o que foi mais votado ou para
aquele que escolherem, caso as votagdes sejam iguais.
5. Os mandatos trienais apenas entrardo em vigor a seguir as eleicdes que decorrerdo em 2022.
6. Todas as referéncias a atas das reuniGes dos 6rgdos sociais, ou a livro de atas, que constam nos
artigos seguintes, devem admitir a possibilidade de assumir o formato digital e de serem divulgadas

eletronicamente aos socios.
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ARTIGO 28.2
Assembleia Geral
A Assembleia-Geral é o 6rgdo maximo da Associacdo Recreativa Alfandeguense, sendo composta

por todos os sécios no pleno gozo dos seus direitos, nos termos regulados nos presentes Estatutos.

ARTIGO 29.2

Competéncias da Assembleia Geral
1. Aprovar o orgamento e plano de atividades, bem como os respetivos relatérios de atividades e
contas do ano civil.
2. Fixar as quantias a suportar pelos sdcios relativamente ao regime de quotizagdo, sob proposta
da Direcao.
3. Decidir sobre as matérias de foro disciplinar abrangendo sécios nos termos do artigo 19.9.
4. Aprovar as distingcdes de sdcios de mérito, sécios honorarios, sécios beneméritos e presidentes

honorarios.

ARTIGO 30 2

Reunides da Assembleia Geral
1. As reunides da Assembleia Geral s3o ordindrias e extraordindrias.
2. A Assembleia Geral reldne ordinariamente até dia 31 de mar¢o de cada ano para apreciagao e
votacdo do relatério e contas do ano civil anterior.
3. A Assembleia Geral reline ordinariamente até 31 de dezembro para apreciar e votar o orgamento
e plano de atividades para o ano civil seguinte.
4. A Assembleia Geral reldne ainda ordinariamente, em Assembleia Eleitoral, para realizagao dos
atos eleitorais.
5. A Assembleia Geral retne extraordinariamente, por iniciativa do Presidente da Mesa da
Assembleia Geral, a requerimento da Dire¢do, do Conselho Fiscal ou de, pelo menos, 50 (cinquenta)
sdcios efetivos em pleno gozo dos seus direitos.
6. No caso previsto no nimero anterior, a reunido so pode ter inicio com a presenca de metade dos
requerentes, devendo estes comparecer até 30 minutos depois da hora estabelecida para o inicio

da sessao.
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ARTIGO 31.2
Funcionamento da Assembleia Geral
1. As Assembleias Gerais serdo convocadas com a antecedéncia minima de sete dias sobre a data
da sua realizagdo, através de publicagcdo de anuncio nas paginas oficiais e nas redes sociais da ARA
e da colocacgdo de edital na porta principal da sede da Associagdo Recreativa Alfandeguense.
2. Os documentos relevantes para a ordem de trabalhos deverao estar disponiveis aos sdcios no
dia da convocatdria, devendo a Diregao agilizar nesse sentido no que concerne aos documentos da
sua responsabilidade.
3. As Assembleias Gerais funcionarao, em primeira convocatéria, com a preseng¢a da maioria dos
sécios e, ndo a havendo, poderdo funcionar meia hora depois, em segunda convocag¢do, com
qualguer nimero, desde que a convocatdria assim o determine.
4. As deliberacbes serdao tomadas por maioria, salvo nos casos especialmente previstos nestes
estatutos.
5. O Presidente da Assembleia Geral tem voto de qualidade em caso de empate.
6. As votacGes sdo sempre nominais, sem prejuizo do disposto no nimero seguinte.
7. Se for requerida a votagdo secreta, é necessaria que seja aprovada, pelo menos, por maioria dos
sécios votantes presentes.
ARTIGO 32.2
Mesa da Assembleia-Geral

1. A mesa da Assembleia Geral serd composta por cinco elementos efetivos — presidente, vice-
presidente, primeiro secretario, segundo secretdrio e um vogal.
2. Compete a Mesa da Assembleia Geral:

a) Conduzir as reunides da Assembleia Geral;

b) Promover e conduzir os processos eleitorais para os érgdos sociais da Associagao

Recreativa Alfandeguense, nos termos dos presentes Estatutos e do Regulamento Eleitoral

a aprovar para o efeito;

c) Elaborar a minuta da ata com as deliberacdes tomadas na respetiva reunido;

d) Elaborar as atas das reunies e submeté-las a sua aprovacgao.

ARTIGO 33.2
Competéncia dos membros da Mesa da Assembleia Geral
1. O presidente da Mesa da Assembleia Geral tem as seguintes competéncias:

a) Convocar as reunides da Assembleia Geral, indicando a ordem de trabalhos;
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b) Presidir as reunides da Assembleia Geral;
c) Assinar as atas da Assembleia Geral, conjuntamente com os secretarios, apds aprovacao;
d) Dar posse aos socios eleitos para os respetivos cargos, no prazo maximo de 15 dias a
contar da data da elei¢cao, mediante ato de posse lavrado para o efeito.
2. O vice-presidente substitui o presidente nas suas faltas ou impedimentos.
3. Aos secretdrios compete prover ao expediente da mesa, elaborar e assinar as atas das
Assembleias Gerais conjuntamente com o presidente, bem como substituir o vice-presidente nas
suas faltas ou impedimentos.

4. Ao vogal compete auxiliar os restantes membros na prossecugao das suas fungdes.

ARTIGO 34.2
Substituicao pontual dos membros da Mesa
Na falta de quaisquer membros da Mesa, sob proposta do presidente da Mesa, a Assembleia Geral
nomeara de entre os sécios efetivos presentes os que forem necessarios para completar ou

constituir a mesa.

ARTIGO 35.2
Direcao

1. A Direcdao tem mandato trienal e é constituida por um presidente e um vice-presidente, um
primeiro secretdrio, um segundo secretdrio, um tesoureiro e um minimo de quatro vogais.
2. O numero total dos elementos da Dire¢do devera ser impar.
3. O vice-presidente substitui o presidente nas suas auséncias e impedimentos.
4. Quando qualquer membro perder o seu mandato ou se demitir, e desde que a Dire¢ao ndo perca
a maioria dos seus membros eleitos, as vagas dai resultantes serdo preenchidas por associados

propostos pela Dire¢do, sob parecer favoravel da Assembleia Geral.

ARTIGO 36.2
Fungoes e atribui¢ces dos elementos da Diregao
As fungOes e atribuicGes dos membros da Dire¢do sdo definidas em reunido do érgéo no inicio do

mandato, podendo ser ajustadas ao longo do decurso do mandato.
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ARTIGO 37.2

Funcionamento da Diregao
1. A Direcdo reune ordinariamente uma vez por més e extraordinariamente sempre que o
presidente a convoque ou um terco do total dos seus membros o requeira.
2. As reunides de Direcdo sdo precedidas de convocatéria emitida pelo presidente da Direcdo por
correio eletrénico ou por outro meio que se revele eficaz.
3. O presidente da Diregdo tem voto de qualidade nas reunides do drgao.
4. De cada reunido devera ser lavrada ata, que sera assinada por todos os elementos presentes,
depois de aprovada.
5. No final de cada reunido devera ser elaborada minuta da ata com as deliberagdes tomadas.

6. Os membros da Diregao sdo obrigados ao sigilo.

ARTIGO 38.2
Responsabilidades

1. Os documentos de responsabilidade financeira devem ser assinados com pelo menos duas
assinaturas, obrigando-se a ARA por uma das seguintes formas:

a) Assinaturas do tesoureiro e do presidente da Direcdo; ou

b) Trés assinaturas de entre os seguintes membros da Direcdo: presidente, vice-presidente,

primeiro secretdrio, segundo secretario.

2. Os demais documentos de responsabilidade devem ser assinados pelo presidente ou pelo vice-
presidente.
3. Todos os atos ou contratos realizados pela Dire¢do serdo da sua inteira responsabilidade e ndo
poderdao, em qualquer caso, implicar a alienagdo ou a exoneracgao, por qualquer forma, dos bens
imoveis da Associacdo Recreativa Alfandeguense, sem a aprovagao da Assembleia Geral.
4. Os atos, resolugdes ou delibera¢des tomadas pela Dire¢do contrarios aos presentes Estatutos,
Regulamentos ou deliberacdes da Assembleia Geral, ndo obrigam a Associacdo Recreativa
Alfandeguense, ficando pessoalmente responsdveis todos os elementos da Direcdo que neles
tomarem parte.
5. Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, a Direcdo podera ser, apds deliberacdo da
Assembleia Geral, solidaria e pessoalmente responsavel pelo passivo que acresce ao verificado,
consolidado e aprovado na apresentac¢do das contas no inicio do mandato.
6. A Assembleia Geral, em casos de for¢a maior plenamente justificados, pode deliberar pela ndo

responsabilidade da Dire¢do nas situa¢des e termos previstos no nimero anterior.
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7. A Diregdo é solidariamente responsavel pelos atos da sua administracdo até a aprovagdo do seu
relatério e contas pela Assembleia Geral.
8. Serdo excluidos da responsabilidade coletiva referente a qualquer ato praticado pela Direcdo, os

seus membros que, expressamente, tiverem feito em ata, a declaracao de que o rejeitaram.

ARTIGO 39.2
Competéncias da Diregao

S3ao competéncias da Dire¢do:
1. Cumprir e fazer cumprir os Estatutos e regulamentos, bem como as deliberagGes da Assembleia
Geral.
2. Zelar pelos interesses da Associacdo Recreativa Alfandeguense, superintender, dirigir e organizar
todos os servicos da Associacdao Recreativa Alfandeguense, promovendo o seu desenvolvimento,
sustentabilidade e expansao.
3. Admitir, dispensar e gerir pessoal, determinar-lhe as funcdes, as categorias e remuneracdes.
4. Garantir a gestdao dos associados e aplicar o regime de quotizacdes aprovados em Assembleia
Geral, nos termos dos presentes Estatutos.
5. Aplicar as sancgdes disciplinares aos sdcios previstas nos Estatutos.
6. Promover as atividades desportivas da Associacao Recreativa Alfandeguense.
7. Propor a nomeacao de sdcios honorarios, beneméritos ou de mérito.
8. Requerer a convocacdo de Assembleias Gerais extraordindrias, quando o julgar necessario.
9. Autorizar a utilizacdo das instalagdes da Associacdo Recreativa Alfandeguense para quaisquer
atividades ou eventos organizados por outras entidades.
10. Representar perante as entidades oficiais os interesses da Associacdo Recreativa
Alfandeguense.
11. Nomear quaisquer comissdes que julgue convenientes.
12. Definir as situacGes de condicionamento aos sécios e atletas ao livre acesso nas instalacbes
sociais e desportivas da Associacdo Recreativa Alfandeguense, podendo esta competéncia ser
delegada no Presidente da Direcao.
13. Disponibilizar os documentos de suporte aos pontos da ordem de trabalhos que sdo da sua
responsabilidade, nos prazos previstos nos Estatutos.
14. Elaborar e aprovar regulamentos internos relativos as sec¢es desportivas

ARTIGO 40.2

Competéncias do Presidente da Dire¢ao
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Compete ao Presidente da Diregao:

1. Orientar a acdo da Direcao, dirigir os seus trabalhos e convocar as suas reunioes.

2. Representar a Associacdo Recreativa Alfandeguense junto de outras entidades, podendo delegar
esta representacao no vice-presidente ou noutro membro da Direcao.

3. Convidar para a participacdao nas reunides de Direcdao qualquer elemento dos demais érgaos

sociais da Associacdo Recreativa Alfandeguense.

ARTIGO 41.¢
Conselho Fiscal
1. O Conselho Fiscal sera composto por trés membros efetivos — um presidente, um secretdrio e
um relator.

2. O secretario substitui o presidente nas suas faltas ou impedimentos.

ARTIGO 42.2

Competéncias do Conselho Fiscal
Compete ao Conselho Fiscal:
1. Proceder ao exame periédico da contabilidade da Associacdo Recreativa Alfandeguense,
verificando os documentos e legalidade dos movimentos efetuados;
2. Examinar as contas da Associa¢do Recreativa Alfandeguense, as despesas e as receitas.
3. Dar parecer a Dire¢do acerca de qualquer assunto sobre o qual lhe seja dirigida consulta.
4. Elaborar parecer sobre as contas de cada exercicio.

5. Requerer a convocacgao de Assembleia Geral extraordinaria quando o julgar necessario.

ARTIGO 43.2
Reunides do Conselho Fiscal
1. As reunides do Conselho Fiscal devem ser realizadas, pelo menos, uma vez por ano e sao
convocadas pelo Presidente.

2. Das reunides do Conselho Fiscal serdo lavradas atas em livro préprio.
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CAPITULO VII
ATIVIDADE DESPORTIVA

ARTIGO 44.2
Ecletismo
1. O ecletismo desportivo constitui um valor tradicional da Associa¢do Recreativa Alfandeguense.
2. A atividade desportiva alargar-se-a, sempre que possivel, a novas modalidades que forem

surgindo no campo da educacao fisica e do desporto.

ARTIGO 45.2
Modalidade e secgbes
1. As modalidades desportivas organizam-se em secgoes.
2. A Direcdo podera confiar a orientacdo e responsabilidade imediata das Secc¢es previstas no
numero anterior, a membros da Direcdo, ou excecionalmente a membros da Mesa da Assembleia

ou do Conselho Fiscal.

ARTIGO 46.2
Atividade desportiva, cultural e recreativa
1. A atividade desportiva, em representacdo da Associacdo Recreativa Alfandeguense, em provas
particulares ou oficiais, nacionais ou internacionais, é confiada a atletas amadores ou profissionais,
inscritos ou contratados pela Associacdo Recreativa Alfandeguense, nos termos que a Diregdo
decidir, de acordo com os regulamentos.
2. A Associacdo Recreativa Alfandeguense podera organizar atividades culturais e recreativas nos

termos a definir pela Dire¢do.

CAPITULO VIII
DISPOSICOES GERAIS

ARTIGO 47.2
Dissolugao, aliena¢ao e oneragao
A dissolugdo, bem como a alienagdo ou oneragdo, quer dos bens imdveis da Associacdo Recreativa
Alfandeguense, quer dos direitos inerentes a esses imdveis, sé poderdo ser deliberados em

Assembleia Geral expressamente convocada para esse fim, com a presenca de, pelo menos, a
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maioria qualificada (dois tercos) dos sdcios existentes, e desde que a deliberagdo seja aprovada por

noventa por cento dos sdcios presentes.

ARTIGO 48.2
Dissolu¢ao da Associagao Recreativa Alfandeguense
Em caso de dissolugado, a respetiva Assembleia Geral nomeard uma comissao liquidataria, composta

por cinco membros.

ARTIGO 49.2
Liquidagdo da Associagao Recreativa Alfandeguense
A Assembleia Geral estabelecera as normas para a liquidagdo, ficando, no entanto, desde ja
determinando, que os bens da Associacdo Recreativa Alfandeguense sejam atribuidos a Camara
Municipal de Alfandega da Fé, que os devera manter afetos a continuagdo da pratica desportiva e

recreativa.

ARTIGO 50.2
AlteragGes aos Estatutos
1. Os estatutos s6 podem ser alterados ou reformados em Assembleia Geral, por proposta de
qualquer dérgdo social da Associacdo Recreativa Alfandeguense ou de cinquenta sdcios efetivos no
pleno gozo dos seus direitos.
2. As alteragGes aos estatutos da Associacdo Recreativa Alfandeguense sdo da exclusiva
competéncia da Assembleia Geral e exigem o voto favordvel de trés quartos dos sécios maiores de

18 anos e em pleno gozo dos seus direitos, presentes nessa Assembleia Geral.

ARTIGO 51.2
RevisOes, casos omissos e entrada em vigor
1. Estes Estatutos constituem a lei fundamental da Associacao Recreativa Alfandeguense e revogam
todos os anteriores.
2. Os casos omissos serdo resolvidos pela Assembleia Geral, em harmonia com a legislacdo em
vigor.

3. Estes Estatutos entram em vigor imediatamente apds a sua aprovagdao em Assembleia Geral.
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Estatutos propostos pela Dire¢do da ARA (2020/2022).

Estatutos aprovados pela Assembleia Geral, por unanimidade, em 08/04/2022.
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