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M Gm‘a" Municipio Alfandega da Fe ConcursosAD <cmafe.ccp.alfandega@gmail.com>

Aquisicao de prestacao de servicos para o exercicio de fun¢des no Gabinete da
Qualidade, no Gabinete de Candidaturas e no Setor de Aguas e Saneamento da
Divisao de Urbanismo e Ambiente

Andreia Amaro <andreiaiamaro@gmail.com> 7 de dezembro de 2017 as 15:09
Para: Municipio Alfandega da Fe ConcursosAD <cmafe.ccp.alfandega@gmail.com>

Exmos. Srs.,
Envio em anexo a documentagao referente ao concurso acima mencionado.
Com os meus Cumprimentos,

Andreia Amaro
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ANEXO |

Declaragdo de aceitacdo do contetido do caderno de encargos

1.Andreia Inés Alves Amaro, portadora do Cartdo de Cidaddo 12522486 9 ZY9, residente na Rua do Santudrio, n.2 3, 5350-220
Cerejais, tendo tomado inteiro e perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo a execu¢do do contrato a celebrar na
sequéncia do procedimento de aq uisigdo de servicos para o exercicio de fungdes no Gabinete da Qualidade, no Gabinete de
Candidaturas e no Setor de Aguas e Saneamento da Divisdo de Urbanismo e Ambiente, declara, sob compromisso de honra, que se
obriga a executar o referido contrato em conformidade com o conteido do mencionado caderno de encargos, relativamente ao
qual declara aceitar, sem reservas, todas as suas clausulas.

2. Declara também que executara o referido contrato nos termos previstos nos seguintes documentos,

que junta em anexo (3):

a) Proposta;

b) Copia do curriculo;

c) Certificado de situagdo tributdria perante a Fazenda Publica;
d) Certificado de registo criminal;

e) Declaragdo de situagdo contributiva perante a S. Social

3. Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a execugdo do referido contrato, ao disposto
na legislagcdo portuguesa aplicdvel.

4. Mais declara, sob compromisso de honra, que:

a) Ndo se encontra em estado de insolvéncia, em fase de liquidacdo, dissolugdo ou cessagdo de actividade, sujeita a qualquer meio
preventivo de liquidacdo de patrimoénios ou em qualquer situagdo andloga, nem tem o respectivo processo pendente;

b) Ndo foi condenado(a) por sentenca transitada em julgado por qualquer crime que afecte a sua honorabilidade profissional;
c) Nao foi objecto de aplicagdo de sangdo administrativa por falta grave em matéria profissional;

d) Tem a sua situagdo regularizada relativamente a contribuic6es para a seguranga social em Portugal;

e) Tem a sua situagdo regularizada relativamente a impostos devidos em Portugal;

f) Tenham sido objecto de aplicagdo da sangdo acessoria prevista na alinea e) do n2 1 do artigo 212 do Decreto-Lei n2 433/82, de
27 de outubro, na alinea b) do n? 1 do artigo 712 da Lei n2 19/2012, de 8 de maio, e no n? 1 do artigo 4602 do presente Codigo,
durante o periodo de inabilidade fixado na decisdo condenatéria;

g) Nao foi objecto de aplicagdo da sangdo acessoria prevista na alinea b) do n.2 1 do artigo 627.2 do Cédigo do Trabalho;

h) Nao foi objecto de aplicagdo, ha menos de dois anos, de sangdo administrativa ou judicial pela utilizagdo ao seu servico de mao -
de -obra legalmente sujeita ao pagamento de impostos e contribuicdes para a seguranga social, ndo declarada nos termos das
normas que imponham essa obrigagdo, em Portugal;

i) Ndo foi condenada por sentenca transitada em julgado por algum dos seguintes crimes:

i) Participagdo em actividades de uma organizagdo criminosa, tal como definida no n.2 1 do artigo 2.2 da Acgdo Comum
n.2 98/773/JAl, do Conselho;

if) Corrupgao, na acepgdo do artigo 3.2 do Acto do Conselho de 26 de Maio de 1997 e do n.2 1 do artigo 3.2 da Ac¢do
Comum n.2 98/742/JAl, do Conselho;

iii) Fraude, na acepgdo do artigo 1.2 da Convengado relativa a Protec¢do dos Interesses Financeiros das Comunidades
Europeias;

iv) Branqueamento de capitais, na acep¢do do artigo 1.2 da Directiva n.2 91/308/CEE, do Conselho, de 10 de Junho,
relativa a prevengdo da utilizagdo do sistema financeiro para efeitos de branqueamento de capitais;

j) Ndo prestou, a qualquer titulo, directa ou indirectamente, assessoria ou apoio técnico na preparagdo e elaboracdo das pecas do
procedimento que |lhe confira vantagem que falseie as condigées normais de concorréncia.

5. A declarante tem pleno conhecimento de que a prestagao de falsas declaragdes implica, consoante o caso, a exclusdo da
proposta apresentada ou a caducidade da adjudicacdo que eventualmente sobre ela recaia e constitui contra -ordenagdo muito
grave, nos termos do artigo 456.2do Cédigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagdo da sangdo acessdria de
privacdo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou
concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formagdo de contratos publicos, sem prejuizo da participagdo a
entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

6. Quando a entidade adjudicante o solicitar, a concorrente obriga -se, nos termos do disposto no artigo 81.2 do Cédigo dos
Contratos Publicos, a apresentar a declaragdo que constitui o anexo Il do referido Cédigo, bem como os documentos
comprovativos de que se encontra nas situacées previstas nas alineas b), d), e) e i) do n.2 4 desta declaragdo.
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7. A declarante tem ainda pleno conhecimento de que a nio apresentagdo dos documentos solicitados nos termos do nimero
anterior, por motivo que lhe seja imputdvel, determina a caducidade da adjudica¢do que eventualmente recaia sobre a proposta
apresentada e constitui contra -ordenagdo muito grave, nos termos do artigo 456.2 do Cédigo dos Contratos Publicos, a qual pode
determinar a aplicagdo da sangdo acessoria de privacdo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como
membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formagio de contratos piblicos,
sem prejuizo da participagdo a entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

Alfandega da Fé, 06 de dezembro de 2017

/1«\3@6\0 Lren Aves Arceo
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ANEXO II
MODELO DE DECLARACAO

1 - Andreia Inés Alves Amaro, portadora numero de identificacao fiscal (NIF) 208551859,
residente na Rua do Santuario, n.” 3, 5350-220 Cerejais adjudicataria no procedimento de
Ajuste direto-aquisicao de prestacao de servicos para o exercicio de funcdes no Gabinete
da Qualidade, no Gabinete de Candidaturas e no Setor de Aguas e Saneamento da Divisiao
de Urbanismo e Ambiente, declara, sob compromisso de honra, que:
a)Nao se encontra em estado de insolvéncia, em fase de liquidacio, dissolucao ou cessagio
de actividade, sujeita a qualquer meio preventivo de liquidacio de patriménios ou em
qualquer situacdo analoga, nem tem o respectivo processo pendente;

b) Nio foi objecto de aplicacio de sancao administrativa por falta grave em matéria
profissional;

c) Nao foi objecto de aplicagao da sangdo acessoria prevista na alinea e) do n° 1 do artigo
21° do Decreto-Lei n° 433/82, de 27 de Outubro, no artigo 45° da Lei n® 18/2003, de 11
de Junho, e no n° 1 do artigo 460° do Cédigo dos Contratos Publicos;

d) Nao foi objecto de aplicacao da sangao acessoria prevista na alinea b) do n°1 do artigo
627° do Codigo do Trabalho;

e) Nio foi objecto de aplicagio, ha menos de dois anos, de sancio administrativa ou
judicial pela utilizacio ao seu servico de mao-de-obra legalmente sujeita a0 pagamento de
imposto e contribuices para seguranca social, nao declarada nos termos das normas que
imponham essa obrigacio, em Portugal;

f) Nao prestou, a qualquer titulo, directa ou indirectamente, assessoria ou apoio técnico na
preparacao e elaboraciao das pecas do procedimento.

2 — A declarante junta em anexo os documentos comprovativos de que nio se encontra nas
situacOes previstas- nas alineas b), d), e) e 1) do artigo 55° do Cédigo dos Contratos
publicos.

3 — A declarante tem pleno conhecimento de que a prestacao de falsas declaracoes implica
a caducidade da adjudicacao e constitui contra-ordenacio muito grave, nos termos do
artigo 456° do Coédigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicacio da
sancao acessoria de privagao do direito de participar, como candidato, como concortrente

ou como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento
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adotado para a formagao de contratos publicos, sem prejuizo da participacio a entidade

competente para efeitos de procedimento criminal.

Alfandega da Fé, 6 de dezembro de 2017

Andiea Aee Aljer Amano
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SEGURANGCA SOCIAL

DECLARACAO

Nome da entidade contribuinte  ANDREIA INES ALVES AMARO
Firma/denominacao

Numero de Identificagdo de Seguranca Social 12040171247
Numero de Identificagao Fiscal 208551859

Numero de Declaracdo 16279693

Data de emissdo 24-11-2017

Declara-se que a entidade contribuinte acima identificada tem a sua situagdao contributiva

regularizada perante a Seguranga Social.
A presente declaragdo ndo constitui instrumento de quitacdo de divida de contribuicbes e ou de

juros de mora, nem prejudica ulteriores apuramentos e € valida pelo prazo de quatromeses, a

partir da data de emissao.

Signature Not Verified =
Digitally signed by Instituto de_laP matica, |.P.
Date: 2017.11.24 15:25:15 +00:00

DECLARAGAO EMITIDA AUTOMATICAMENTE PELO SERVICO SEGURANGA SOCIAL DIRECTA

Mod. GC 1-DGSS versao www.seg-social.pt
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AT
) autoridade
tributaria e aduaneira
Servi¢o de Financas de ALFANDEGA DA FE - [0477]

CERTIDAO

Anténio Jodo Cristino Simdes, Chefe de Finangas, a exercer fungdes no Servigo de Financas de ALFANDEGA DA
FE.

CERTIFICA, face aos elementos disponiveis no sistema informatico da Autoridade Tributaria e Aduaneira (AT),
que o(a) contribuinte abaixo indicado(a) tem a sua situagdo tributédria regularizada, nos termos do artigo 177°-A
e/oun’s 5 e 12 do artigo 169°, ambos do Cddigo de Procedimento e de Processo Tributdrio (CPPT).

A presente certiddo ¢ valida por trés meses e ndo constitui documento de quitagcdo, nos termos dos n° 4 ¢ 6 do
artigo 24° CPPT, respetivamente.

Por ser verdade e por ter sido solicitada, emite-se a presente certiddo 24 de Outubro de 2017.

IDENTIFICACAO
NOME: ANDREIA INES ALVES AMARO
NIF: 208551859

Elementos para validagao O Chefe de Finangas,
N° Contribuinte: 208551859 l -
Céd. Validagdo: 27DQG1YXXFLF \T—‘“‘“‘#‘

( Antonio Jo@o Cristino Simdes )

Para validar esta certiddo aceda ao site www.portaldasfinancas.gov.pt, seleccione a opg¢éo "Validagdo Doc." e introduza o n°® de contribuinte e cédigo de validagdo acima
mencionados. Verifigue que o documento obtido corresponde a esta certidao.

SEFMPO0O41_W nul
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REPUBLICA
PORTUGUESA

JUSTICA
DIREGCAO-GERAL DA ADMINISTRAGAO DA JUSTIGA

CERTIFICADO DE REGISTO CRIMINAL
(CERTIFICATE OF CRIMINAL RECORD)

COMARCA DE BRAGANCA - ALFANDEGA FE - Jufzo
PROXIMIDADE

NOME (Nave): ANDREIA INES ALVES AMARO

NATURAL DA FREG. (PLACE OF BIRTH): CEREJAIS

CONCELHO DE (TowN oF BIRTH):  ALFANDEGA DA FE

DATA DE NASCIMENTO (DATE OF BIRTH): 1984 /05/01

NACIONALIDADE (NATIONALITY): PORTUGUESA

N° Bl (IDENTITY CARD NUMBER): 12522486

CERTIFICADO REQUERIDO POR (REQUESTED BY):

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO DO REQUERENTE (APPLICANT IDENTIFICATION DOCUMENT):

N° DOC. IDENTIFICACAO DO REQUERENTE (APPLICANT IDENTIFICATION DOCUMENT NUMBER):

FIM A QUE SE DESTINA (REQUEST PURPOSE): CONTRATAGAO PUBLICA (CODIGO DOS CONTRATOS PUBLICOS)

Khkkkhkhhkdhdhhkhhhhkhhkhhhkhhhkhhhkhhkhhhkhk kA h ok ko kkhkkhhkhh ko rkhh ko k kokkhkkkkdkk ks

* *
* .
* NADA CONSTA ACERCA DA PESSOA ACIMA IDENTIFICADA *
¥ (NO CONVICTIONS) *
* *
* *
* *
*************************************************************************

CcODIGO DE AUTENTICAGAO E ACESSO
(AUTHENTICATION AND ACCESS CODE)

74a5-cd30-a2ed-4d6£0

DATA DE EMISSAO (DATE OF ISSUE): 2017/12/07 VALIDO ATE (VALID UNTIL): 2018/03/07 PAG. (PAGE): 1/1

(1) Nos termos do artigo 15° do Dec-Lei n® 171/2015, de 25/8, este codigo de acesso permite: 1. A obtengdo do certificado em https://registocriminal.justica.gov.pt e a sua utilizagéo por mais do que uma
vez, para a finalidade nele indicada; 2. A respetiva cedéncia pelo requerente a entidade publica para o mesmo efeito; 3. A comprovagao da fidedignidade da informagao. (This access code allows obtaining the
certificate in http. i iminal justica.gov.pt and its use more than one time for the referred purpose, as well as verify the reliability of the information.)

ESTE CERTIFICADO E VALIDO APENAS PARA O FIM ACIMA MENCIONADO
(THIS CERTIFICATE IS VALID JUST FOR THE ABOVE-MENTIONED PURPOSE)
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ANDREIA INES ALVES AMARO
RUA DO SANTUARIO, N.2 3

5350-220 CEREJAIS

EXMA. SENHORA
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ALFANDEGA DA FE
LARGO D. DINIS

5350-014 ALFANDEGA DA FE

ASSUNTO: APRESENTAGAO DE PROPOSTA DE FORNECIMENTO DE SERVICOS NA AREA GABINETE DA QUALIDADE,
NO GABINETE DE CANDIDATURAS E NO SETOR DE AGUAS E SANEAMENTO DA DIVISAO DE URBANISMO E
AMBIENTE

Na sequéncia de convite feito por V. Exa. para apresentacdo de proposta para fornecimento de servicos no
Gabinete da Qualidade, no Gabinete de Candidaturas e no Setor de Aguas e Saneamento da Divisdo de Urbanismo e
Ambiente, venho pelo presente juntar todos os documentos que instruem a minha proposta, e como foi solicitado
no Vosso. e-mail de 05.12.2017.

Preco proposto: € 16.800,00 (dezasseis mil e oitocentos euros). A este preco acrescera o montante de IVA.
Documentos apresentados:

e Declaragdo conforme Anexo | ao Cédigo dos Contratos Publicos;
e Curriculo;
e Documentos comprovativos de habilitacdo para o desempenho das fungdes propostas.

Alfandega da Fé, 06 de dezembro de 2017.

A Concorrente

/.Ar&e»‘c\ dnia Aves Avoeo
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Europass-Curriculum
Vitae

Informagao pessoal
Apelido / Nome préprio
Morada

Telemovel
Correio eletronico

Nacionalidade
Naturalidade

Data de nascimento
Cartéo Cidadéo
NUmero Contribuinte
Sexo

Experiéncia profissional
Datas

Func&o ou cargo ocupado

Principais atividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Tipo de empresa ou setor

Datas

Fung&o ou cargo ocupado

Principais atividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Pagina 1/ 5- Curriculum vitae de
Amaro, Andreia
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Alves Amaro, Andreia Inés
Rua do Santuério, n° 3, 5350-220 Cerejais
(+351) 964664769
andreiaiamaro@gmail.com
Portuguesa

Cerejais

01/05/1984

12522486

208551859

Feminino

De 10 de abril de 2017 até 31 de dezembro de 2017

Gestora Qualidade, Seguranga e Ambiente
Técnica do Gabinete de Candidaturas

Implementar um Sistema Integrado (Qualidade, Seguranca e Ambiente), segundo a ISO 9001:2015,
OSHAS18001:2007 e ISO 14001:2012 — Gestora da Qualidade, Seguranca e Ambiente

Gestéao e organizagéo de candidaturas municipais aos fundos do Portugal 2020 e outros
Apoiar o Servigo de Aguas e Saneamento, em tarefas técnicas e administrativas (gestao
das instrugdes de servigo e da base de dados, relatério semanal do SAS, monitorizagao
dos consumos) — no ambito do Setor de Aguas e Saneamento da Divisao de Urbanismo e
Ambiente

Municipio de Alfandega da Fé

Municipal

De 23 de dezembro de 2015 até 22 de dezembro de 2016

Medida Insercdo de Emprego
Gestora Qualidade, Seguranga e Ambiente

Implementar um Sistema Integrado (Qualidade, Seguranga e Ambiente), segundo a ISO
9001:2015, OSHAS18001:2007 e ISO 14001:2012 — Gestora da Qualidade, Seguranga e Ambiente

Municipio de Alfandega da Fé



Tipo de empresa ou setor

Datas

Funcéo ou cargo ocupado

Principais atividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Tipo de empresa ou setor

Datas

Fung&o ou cargo ocupado
Principais atividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Tipo de empresa ou setor

Datas

Fung&o ou cargo ocupado
Principais atividades e
responsabilidades

Nome do empregador

Tipo de empresa ou sector

Datas

Funcéo ou cargo ocupado
Principais atividades e
responsabilidades

Nome do empregador
Tipo de empresa ou sector

Datas
Funcéo ou cargo ocupado

Principais atividades e
responsabilidades
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Municipal

De 10 de margo de 2015 até 23 de dezembro 2015

Medida Insergdo de Emprego

Divisao de Urbanismo - Setor do Ordenamento, Territério e Ambiente (SOTA) — Setor de Aguas e
Saneamento

Todo o tipo de trabalho relacionado com a area da Qualidade, de modo a manter a certificagao
segundo a I1SO 9001:2008.

Implementar um Sistema Integrado (Qualidade, Seguranga e Ambiente), segundo a ISO
9001:2015, OSHAS18001:2007 e ISO 14001:2012 — Gestora da Qualidade, Seguranga e Ambiente

Municipio de Alfandega da Fé

Municipal

De 1 de janeiro de 2014 a 31 de dezembro de 2014
Estagiaria

Estagio Profissional; Setor do Ordenamento, Territorio e Ambiente (SOTA) — Setor de Aguas e
Saneamento — Apoio administrativo ao Servigo de Aguas e Saneamento;

Municipio de Alfandega da Fé

Municipal

De 31 de outubro de 2011 a 23 de julho de 2013
Responsével de Qualidade

Responsavel Laboratério; Controlo de qualidade do produto final e matéria-prima; Implementacéo
HACCP;

Aguas Bom Jesus — Bom Jesus, Luanda, Angola
Engarrafamento de agua

De 1 de setembro de 2010 a 31 de agosto de 2011

Estagiaria

Estagio Profissional; Implementagdo HACCP na Restauragéo e IPSS; Controlo de Qualidade
Alimentar; Formagdo em HACCP e HSA

HIGINORDESTE - Produtos de Higiene Lda.

Comércio a grosso de produtos de higiene para a area alimentar

agosto 2010

Formadora

Formadora em Higiene e Seguranca Alimentar e HACCP



Nome do empregador
Tipo de empresa ou sector

Datas
Funcéo ou cargo ocupado
Principais atividades e

responsabilidades
Nome do empregador

Tipo de empresa ou sector

Datas
Fung&o ou cargo ocupado

Principais atividades e
responsabilidades

Nome do empregador
Tipo de empresa ou sector

Educagao e formagao
Datas

Designagéo da qualificagéo
atribuida

Principais
disciplinas/competéncias
profissionais

Nome e tipo da organizacgao de
ensino ou formag&o

Nivel segundo a classificacéo
nacional ou internacional

Datas

Designagao da qualificagéo
atribuida

Principais
disciplinas/competéncias
profissionais

Nome e tipo da organizacgao de
ensino ou formagao

Nivel segundo a classificagéo
nacional ou internacional
Formagao Complementar
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Consultua

Entidade Formadora

agosto 2010

Formadora

Formadora em Higiene e Seguranca Alimentar e HACCP

G-A-I-A (Piaget Alimentar)
Instituto de Ensino e Formagao

De margo de 2009 a junho de 2009

Estagiario

Estagio no Departamento de Microbiologia e Fisico-Quimico em anélises de controlo de qualidade
de aguas

Ortofarma — Controlo de Qualidade

Privada

Outubro 2009 - Fevereiro 2012
Mestrado em Biotecnologia

Bacteriologia / Virologia, Micologia, Biotecnologia de Produg&o Vegetal, Quimica dos Produtos
Naturais, Tecnologia de Biocatalizadores, Produgéo de Biomassa e Bioenergia, Produgao e
Analise Microbiana, Biorremediagao e Gendmica Proteémica e Metaboldmica.

Tese Final “Susceptibilidade a antibiéticos em isolados bacterianos em lares de 3% Idade”;
Instituto Politécnico de Braganga — Escola Superior Agraria

15 Valores

2002/2003 a 2008/2009

Licenciatura em Bioquimica

Projecto (“ Efeito do Lactobacillus Rhamnosus GG na manifestacdo de alergias na adolescéncia”),
Fisica Geral | e Il, Quimica-Fisica I, Andlise Matematica | e Il, Probabilidades e Estatistica, Algebra
Linear, Quimica Analitica, Bioinformatica, Bioquimica | ¢ II, Bioquimica Clinica, Biologia Geral | e I,
Fisiologia Geral, Microbiologia, Biotoxicologia, Bioquimica Alimentar, Bioquimica Ambiental,
Imunologia, Genética, Enzimologia, Comunicago Celular, Quimica e Microbiologia das Aguas e
Alimentos.

Universidade da Beira Interior

12 Valores

- Possui HACCP - Qualidade Alimentar e Implementagao (60 Horas);
- Possui CAP, Curso de Formagao Pedagogica Inicial de Formadores (100,5 Horas);
- Possui Curso Livre de Inglés, Nivel Il.
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Possui Certificado de Formagao em Higiene e Seguranga Alimentar (25 Horas);

Possui Certificado de Participagéo nas | Jornadas Nacionais de Bioquimica.

Possui Certificado de Participagao nas Il Jornadas Nacionais de Bioquimica.

Possui Certificado de Participagdo nas V Jornadas Nacionais de Bioquimica.

Possui Certificado de Participagdo no | Seminario "Resisténcia a Antibioterapia Fungos e
Bactérias ”.

Possui Certificado de Participagao no Curso Pratico de Cultivo de Cogumelos.

Possui Certificado de Participagao no “Curso Introdugéo as Ciéncias Forenses”.

Possui Certificado de Participagédo nas IV Jornadas de Andlises Clinicas e Satde Publica de
Braganca.

Possui Certificado de Participagdo no “ChemNat-Chemistry of Natural Products”.

Possui Certificado De Participagdo no Workshop Ciéncias Forenses.

Possui Curso de Formag&o para Animadores Cientificos.

Possui Certificado de Palestrante nas | Jornadas Investigadores da Escola Superior Agraria
de Braganca.

Possui Certificado de Participagdo no “Curso de Aperfeicoamento de Provas de Azeite”.
Possui Certificado de Formagao Modular em Lingua Francesa — atendimento e acolhimento
(50 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagéo Profissional “Gest&o de Perdas de Agua em
Sistemas de Abastecimento” (7 Horas);

Possui Certificado de Frequéncia de Formagao Profissional “A Gestao por Processos € a
1SO 9001:2008" (35 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagdo Profissional “Conce¢do das solugbes —
solugdes base e transversais” (28 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagdo Profissional “Concecdo das solugbes —
solucdes proprias para areas de intervencao especifica” (35 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagdo Profissional “Concecdo das solugbes —
Integracéo das solugdes e elaboragédo do Plano de Mudanga e Melhoria” (28 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagéo Profissional “Ferramentas da Qualidade no
apoio a gestao na gestao corrente dos processos” (7 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagéo Profissional “Analise preliminar de riscos
para a Seguranga e Salde no Trabalho” (7 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagao Profissional “Conhecer e compreender as
Normas OHSAS 18000 (10 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagdo Profissional “EPI — Gestao e utilizagao
eficaz’ (3 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagao Profissional “LOTO - Sistemas de prote¢do
passiva na gestdo e manutengao de equipamentos — BLOQUEIO SINALIZADO” (3 Horas).
Possui Certificado de Frequéncia de Formagédo Profissional “Teoria das restricdes e a
capacidade de orientar a Melhoria” (7 Horas).

Possui Certificado de Frequéncia de Formagdo Profissional “Identificacdo de perigos e
gestao dos riscos na atividade)” (7 Horas).

Possui Certificado de Presenca na Conferéncia “A Transparéncia na Administragéo Publica”.



Aptidoes e competéncias
pessoais

Lingua materna

Outra(s) lingua(s)
Auto-avaliagdo

Nivel europeu (¥

Inglés

Castelhano

Francés

Aptidoes e competéncias
sociais

Aptidoes e Competéncias
de Organizagao

Aptiddes e competéncias
técnicas

Carta de Condugao
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- Possui Certificado de Frequéncia de Formag&o em “Saber fazer a transigdo do SGQ para a
versdo 2015 da ISO 9001, bem como construir um Sistema Integrado QSA, segundo as
normas ISO 14001 e OHSAS 18001 de forma eficiente” (45 Horas).

- Possui Formagao Avangada em Auditorias da Qualidade (NP EN ISO 9001:2015) segundo a
SO 19011:2012.

- Possui Formagao em Combate a Incéndios e Evacuagao de Trabalhadores (8 Horas).

- Possui Formagao no Codigo do Procedimento Administrativo (CPA) (12 Horas).

- Participagdo no Seminario da Campanha Europeia 2016/2017 “Locais de trabalho saudaveis
para todas as idades”, promovida pela Autoridade para as Condigdes do Trabalho.

- Possui Formagao em HST (Curso de Curta Duragéo) (36 Horas).

- Participei como Auditora Observadora da Qualidade na AMTQT (NP EN ISO 9001:2008).

- Participei como Auditora Interna da Qualidade no Municipio de Macedo de Cavaleiros e
Municipio de Mirandela (NP EN ISO 9001:2008).

- Possui Formagéo Gestéo da Qualidade (NP EN ISO 9001:2015) (24 Horas).

- Possui Formagao Combate a Incéndios e Evacuagéo de Trabalhadores (8 Horas).

- Possui Formagdo Gestores da Prevengdo da Diabetes, no &mbito do Projeto Nao a
Diabetes! Desafio Gulbenkian (22 Horas).

- Possui Formagao Alteragdes NP EN ISO 14001:2015 (8 Horas).

Portugués
Compreensao Conversagao Escrita
Compreenséo Leitura Interacgéo oral Produgéo oral
oral
C Utilizador C Utilizador C Utilizador C Utilizador B Utilizador
1 Experiente 1 Experiente 1 Experiente 1 Experiente 2| Independente
C Utilizador C Utilizador C Utilizador C Utilizador B Utilizador
1 Experiente 1 Experiente 1 Experiente 1 Experiente 1| Independente
B Utilizador B Utilizador A Utilizador A Utilizador A Utilizador
1| Independente | 2| Independente | 2 Elementar 2 Elementar 2 Elementar

(*) Nivel do Quadro Europeu Comum de Referéncia (CECR)

- Espirito de equipa e capacidade de comunicagéo adquiridas através de experiéncia
profissional;

- Atendimento ao publico;

- Disponibilidade para viajar.

- Capacidade de trabalho em equipa adquirida através de experiéncia profissional;

- Sentido de organizagéo adquirida nas tarefas desempenhadas em trabalhos de registo e
arquivo;

- Capacidade de negociagao, resolugdo de conflitos e tomada de decisdes.

- Conhecimento do software Office na Optica do utilizador (word, excel);
- Conhecimento basico de aplicagdes graficas (PowerPoint);
- Utilizagéo de internet como ferramenta de comunicagéo, investigagao e pesquisa.

BG-17317 1, emitida em 03/02/2003 pela DGV de Braganga (categoria B).

Alfandega da Fé, 19 de setembro de 2017

Pagina 5/ 5- Curriculum vitae de
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Certia’c‘io

Em face do arquivo dos Serm'g:oo Académicos do Instituto Politécnico de Bragam;a e em

cumprimento do didpodlo na /egio[ac&o relativa aos graud Académicos e Dip/omad do Ensino

Superior, certifica-se que Andreia Inés Aves Amarc, nascida a 07 de maio de 7984,
filha de Virgilio Alberto Vaz Amaro e de Maria Inés Azevedo Alves Amaro, natural da
freguesia de Cerejais, concelho de Alfandega da Fé, distrito de Braganca, tendo frequentado a
Eocola Superior Agraria de Braganca, concluiv, em 09 de fevereira de 2072, o ciclo de estudos
de Mestrado em Biotecnologia (120 ECTS), pelo que esti habilitada com o grau de Mestre

em Biolecno/ogia, com a média fma] de 75 (Quinze) valores na escala nacional de c/ad.iiﬁcaqéed e

C na edcala gC(’J_S

Eota certidao é acompanfma’a do dup[emento ao a’ip[oma que dela faz parte integrante.

A predente vai firmada com o delo branco em wso nedte (]ndtitulo.

Seruig:oo HAcadémicos do Institute Politécnico de Bragam,:a, 6 de outubro de 2074.
A /?edponaa've/ dos Servi;od Académicos do Instituto Politécnico de Bragang:a,

Carla Cidalia /?ibeiro da Costa

Coule Cddlio Qifaemo do ale
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INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA

SUPLEMENTO AO DIPLOMA

A estrutura do Suplemento ao Diploma segue o modelo elaborado pela Comisséo Europeia, pelo Conselho da Europa e pela
UNESCO/CEPES. Tem por objetivo fornecer dados independentes e suficientes para melhorar a ‘transparéncia’ internacional
e o reconhecimento académico e profissional equitativo das qualificagées (diplomas, graus, certificados, etc.). Destina-se a
descrever a natureza, o nivel, o contexto, o contelido e estatuto dos estudos realizados com éxito pelo titular do diploma a
que este Suplemento esta apenso. Sao de excluir quaisquer juizos de valor, declaragdes de equivaléncia ou sugestoes de
reconhecimento. Devem ser preenchidas as oito secgdes, caso contrario, devera ser apresentada justificagao.

1 Informagées sobre o titular da qualificacao

1.1 Apelido(s): Amaro
1.2 Nome(s) préprio(s): Andreia Inés Alves
1.3 Data de nascimento (dia/més/ano): 01/05/1984

1.4 Numero ou cédigo de identificacdo do estudante (se existir) e nimero do bilhete de identidade:
Numero de estudante: 24071
Numero de Identificagdo Civil: 12522486

2 Informacées que identificam a qualificacao

2.1 Designacao da qualificacéao e titulo (se aplicavel) que confere:
Mestrado em Biotecnologia. Titulo de Mestre.

2.2 Principal(ais) area(s) de estudo da qualificacéo:
Biotecnologia: Biologia e Bioquimica, Tecnologia dos Processos Quimicos.

23 Deslgnasio e estatuto da instituicao que emite o diploma ou certificado:
Instituto Politécnico de Braganga (IPB). Instituigao Publica de Ensino Superior criada em 1979 pelo Decreto-Lei N.° 513-
ggg, publicado no Diario da Republica N.° 296 (1.* Série) de 26 de dezembro, e tutelada pelo Ministério da Educacao e
iéncia.
Escola Superior Agréria (ESA) - unidade orgénica do IPB

2.4 geslgnaqééo e estatuto da institui¢éo (se diferente da instituicao referida em 2.3) que ministra o curso:
ao aplicavel

2.5 Lingua(s) de aprendizagem e de avaliacao:
Portugués

3 Informacées sobre o nivel da qualificacao

3.1 Nivel da qualificacao:
2.° Ciclo de Estudos. Nivel 7 do EQF. Nivel 5 do ISCED.

3.2 Duracéo oficial do programa de estudos:
4 Semestres curriculares (2 anos). 20 Semanas de estudo, por semestre, a tempo inteiro (40 por ano). 40 Horas totais
por semana. 810 Horas totais por semestre (1620 por ano). 120 Créditos do ECTS (30 por semestre), correspondendo 1
crédito a 27 horas. Inclui uma dissertagao de natureza cientifica, um trabalho de projeto ou um estagio de natureza
profissional objeto de relatério final de 42 créditos.

3.3 Requisito(s) de acesso:
Podem candidatar-se ao 2.° ciclo de estudos os titulares de grau de licenciado ou equivalente, os titulares de um grau
académico superior estrangeiro e os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional relevante, conforme
consta da descrigdo do Sistema de Ensino Superior Portugués, disponibilizada pelo NARIC (http://www.dges.mctes.pt/
DGES/pt/Reconhecimento/NARICENIC/) e apresentada na secgao 8 do Suplemento ao Diploma.

4 Informacgées sobre o contetido e os resultados obtidos

4.1 Regime de estudos:
Tempo inteiro.

4.2 Requisitos do programa de estudos:
O grau de mestre em Biotecnologia é conferido aos alunos que demonstrem ter, nesta area, a capacidade de:
a) desenvolver e aprofundar os conhecimentos adquiridos ao nivel do 1.° ciclo, por forma a alcangar desenvolvimentos e
aplicagdes originais, em muitos casos em contexto de investigagao;
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b) aplicar os seus conhecimentos e a sua capacidade de compreensao e de resolugdo de problemas em situagées
novas e nao familiares, em contextos alargados e multidisciplinares, ainda que relacionados com a sua area de estudo;
¢) integrar conhecimentos, lidar com questées complexas, desenvolver solugées ou emitir juizos em situagoes de
informagao limitada ou incompleta, incluindo reflexées sobre as implicagbes e responsabilidades éticas e sociais que
resultem dessas solugoes e desses juizos ou os condicionem;

d) comunicar as suas conclusées, e os conhecimentos e raciocinios a elas subjacentes, quer a especialistas, quer a nao
especialistas, de uma forma clara e sem ambiguidades;

e) desenvolver competéncias que lhes permitam uma aprendizagem ao longo da vida, de um modo fundamentalmente
auto-orientado ou auténomo.

Para concluir a qualificacao, o aluno tera de obter aprovagao a todas as unidades curriculares obrigatérias do plano de
estudos.

4.3 Pormenores do programa de estudos (por exemplo, unidades curriculares ou médulos) e, para cada unidade do
programa, as classificacoes obtidas e os créditos atribuidos:

Areas cientificas que integram o plano de estudos:

C Area Cientifica Cleding EOTRL,

Obrigatérios  Opcionais
Biologia e Bioquimica 78.5 0.0
Matematica e Estatistica 6.0 0.0
Ciéncias Informaticas 6.0 0.0
Engenharia e Técnicas Afins 120 0.0
Ciéncias Sociais e Empresariais 5.5 0.0
Tecnologia dos Processos Quimicos 12.0 0.0
TOTAL 120.0 0.0

O registo académico do aluno encontra-se detalhado no anexo |.

4.4 Sistema de classificacéo e, se disponiveis, orientacées sobre a atribui¢ao das classificagoes:
a) Escala de classificagao nacional e utilizada no IPB:
A classificacao final da qualificagao e a de cada unidade curricular sdo expressas através de uma nota na escala
numérica inteira de 0 a 20. Considera-se “Aprovado” numa unidade curricular o aluno que nela obtenha uma nota nao
inferior a 10. Para concluir a qualificagao, a qual corresponde uma classificagéo final de 10 a 20, é necessario obter
aprovagao a todas as unidades curriculares obrigatérias do plano de estudos.

b) Escala de classificagdo do ECTS:

A escala de classificacao do ECTS (escala europeia de comparabilidade de classificagdes), para os diplomados e para
os alunos aprovados em unidades curriculares, é constituida por cinco classes, identificadas pelas letras A a E (sendo A
a classificagao mais elevada e E a mais baixa), e visa simplificar a comparagao entre a escala de classificagao aplicada
a nivel nacional e as vigentes noutros paises e tornar mais transparente o processo de avaliagdo e o reconhecimento
académico dos resultados obtidos. As classificagées A, B, C, D e E deveréo ser atribuidas a 10%, 25%, 30%, 25% e
10% dos estudantes, respetivamente.

A fixacao das classificagoes abrangidas por cada uma das classes da escala europeia de comparabilidade de
classificagoes é efetuada: (i) para cada curso, de cada ciclo de estudos; (ii) para cada unidade curricular. A atribuicao da
classificagao de acordo com o ECTS é baseada na distribui¢@o das classificagées, 10 a 20, dos diplomados (ou alunos
aprovados), nos trés anos letivos anteriores aquele em que o diplomado (ou aluno) concluiu a qualificagéo (ou obteve
aproveitamento), de modo que o nimero total de diplomados (ou alunos aprovados) nesse periodo seja nao inferior a
30. Quando tal dimensao (trinta) nao for atingida naquele periodo, 0 mesmo devera evoluir, faseadamente, para: (i) 0 4.°
ano anterior; (ii) o 5.° ano anterior. Se, ainda assim, a dimensao referida continuar a nao se verificar, sao utilizados os
seguintes universos:

(i) para os cursos, consideram-se todos os diplomados de cursos: 1.° - com objetivos de formagao similares; 2.° - do
mesmo ciclo de estudos/nivel; 3.° - da Escola e do IPB, sucessivamente, de quaisquer ciclos de estudos;

(i) para as unidades curriculares, consideram-se todos os alunos aprovados em unidades curriculares: 1.° - com
resultados de aprendizagem similares; 2.° - do mesmo curso, ano curricular e semestre; 3.° - do mesmo curso e ano
curricular; 4.° - de cursos com objetivos de formagao similares do mesmo ano curricular e semestre; 5.° - de cursos com
objetivos de formagao similares do mesmo ano curricular; 6.° - do mesmo curso; 7.° - de cursos com objetivos de
formacao similares; 8.° - de cursos do mesmo ciclo de estudos/nivel; 9.° - da Escola e do IPB, sucessivamente, de
quaisquer ciclos de estudos.

4.5 Classificacao ou qualificacao final e eventual mencéo qualitativa (artigos 16.° e 17.° do Decreto-Lei n.° 42/2005,
de 22 de Fevereiro):
Na escala nacional de classificagées: 15 (Quinze)
Na escala ECTS: C

5 Informacgoées sobre a fungao da qualificagao

5.1 Acesso a um nivel de estudos superior:
O grau de mestre permite o prosseguimento de estudos de 3.° ciclo, de acordo com o or ano?rama do Sistema de
Ensino Sugerior ortugués, disponibilizado pelo NARIC (http://www.dges.mctes.pt/DGES/pt/Reconhecimento/
NARICENIC/) e apresentado na secgao 8 do Suplemento ao Diploma.

5.2 Estatuto profissional (se aplicavel):
Os detentores da qualificagdo ficam habilitados a admisséo na Ordem dos Engenheiros. O titulo profissional de
Engenheiro & atribuido por esta instituicdo, de acordo com as suas normas internas.

6 Informacdées complementares

6.1 Informagoes complementares:
Nao aplicavel.

6.2 Outras fontes de informacao:
http://enic-naric.net/
http://www.ipb.pt/sd
http://www.esa.ipb.pt
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Data: 6-10-2014
Assinatura:
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Casle Crdalva Ribeoiwo da Cosk

Carla Cidalia Ribeiro da Costa

Cargo:
Responsavel dos Servigos Académicos

Selo branco ou carimbo:

Este documento é autenticado com o selo branco da Instituicdo, em todas as suas folhas.

Informacéao sobre o sistema nacional de ensino superior

Descrigao e organograma do Sistema de Ensino Superior Portugués, disponibilizados oficialmente pelo NARIC (National
Academic Recognition Information Centre) em http://www.dges.mctes.pt/DGES/pt/Reconhecimento/NARICENIC/.

Descricao do Sistema de Ensino Superior Portugués:

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n° 46/86, de 14 de
Outubro, posteriormente alterada, nalguns dos seus articulados
pelas Leis n°s 115/97, de 19 de Setembro, e 49/2005, de 30 de
Agosto, republicada e renumerada em anexo a Ultima), estabelece
0 quadro geral do sistema educativo.

A educacgao escolar desenvolve-se em trés niveis: os ensinos
basico, secundario e superior. A educagao pré-escolar é facultativa
e deslina-se as crian¢as com idade compreendida entre os trés
anos e a idade de ingresso no ensino basico.

O ensino basico € universal, obrigatério e gratuito e compreende
trés ciclos sequenciais, sendo o primeiro de quatro anos, o
segundo de dois e o terceiro de trés.

O ensino secundario é obrigatério e compreende um ciclo de trés
anos (10.°, 11.° e 12.° anos de escolaridade).

Organizacao do ensino superior

Em 2005 foram dados os primeiros passos para a reforma do
sistema de ensino superior, com a introdugao de um novo sistema
de créditos (ECTS) para ciclos de estudo, mecanismos de
mobilidade, suplemento ao diploma, entre outros. Foram efetuadas
alteracbes a Lei de Bases do Sistema Educativo de modo a
implementar o Processo de Bolonha.

A nova estrutura organizada em trés ciclos de estudo foi
introduzida em 2006 e totalmente implementada, em Portugal, a
partir do ano letivo de 2009/2010. Os descritores de qualificagao
genéricos foram também estabelecidos para cada ciclo de
estudos, com base nas competéncias adquiridas, assim como a
definicdo de intervalos ECTS para o primeiro e segundo ciclo de
estudos

O ensino superior portugués compreende 0 ensino universitario e
0 ensino politécnico. O ensino universitario € ministrado em
instituicdes universitarias publicas e privadas e o ensino
politecnico em instituigdes de ensino superior ndo universitarias
publicas e privadas. Os estabelecimentos de ensino privado obtém
reconhecimento prévio do Ministério da Educagao e Ciéncia. A
rede de ensino superior integra ainda uma instituicao de ensino
concordatario.

Grau de Licenciado

As instituigdes universitarias e politécnicas conferem o grau de
licenciado.

O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado no ensino
politécnico tem uma duragao normal de seis semestres
curriculares de trabalho dos alunos correspondentes a 180
créditos, ou excecionalmente, em casos cobertos por normas
juridicas nacionais ou da Unido Europeia, uma duragdo normal de
até sete ou oito semestres curriculares de trabalho e uma
formacéo de até 240 créditos.

O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado no ensino
universitario tem 180 ou 240 créditos e uma duragao normal
compreendida entre seis e oito semestres curriculares de trabalho
dos alunos. No primeiro ciclo de estudos das instituicdes
universitarias ou politécnicas o grau de licenciado é conferido aos
que, através da aprovagao em todas as unidades curriculares que
integram o plano de estudos do curso de licenciatura, tenham
obtido o numero de créditos fixado.

Grau de Mestre

As instituicdes universitarias e politécnicas conferem o grau de
mestre.

O ciclo de estudos conducente ao grau de mestre tem 90 a 120
créditos e uma duracdo normal compreendida entre trés e quatro
semestres curriculares de trabalho dos alunos ou,
excecionalmente, em consequéncia de uma pratica estavel e
consolidada internacionalmente, 60 créditos e uma duracgdo de
dois semestres.

No ensino politécnico o ciclo de estudos conducente ao grau de
mestre deve assegurar, predominantemente, a aquisigdo de uma
especializacao de natureza profissional. No ensino universitario o
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ciclo de estudos conducente ao grau de mestre deve assegurar,
predominantemente, a aquisicdo de uma especializa¢ao de
natureza académica com recurso a atividade de investigagdo ou
que aprofunde competéncias profissionais.

No ensino universitario o grau de mestre pode igualmente ser
conferido ap6s um ciclo de estudos integrado, com 300 a 360
créditos e uma duragdo normal compreendida entre 10 e 12
semestres curriculares de trabalho nos casos em que a duragao
para o acesso ao exercicio de uma determinada atividade
profissional seja fixada por normas legais da Unido Europeia ou
resulte de uma pratica estavel e consolidada na Unido Europeia.
Neste ciclo de estudos é conferido o grau de licenciado aos que
tenham realizado os 180 créditos correspondentes aos primeiros
seis semestres curriculares de trabalho.

No segundo ciclo de estudos das institui¢des universitarias ou
politécnicas o grau de mestre é conferido aos que através da
aprovagao em todas as unidades curriculares que integram o
plano de estudos do curso de mestrado e da aprovagao no ato
publico de defesa da dissertacéo, do trabalho de projeto ou do
relatério de estéagio, tenham obtido o numero de créditos fixado.

Grau de Doutor

O grau de doutor € conferido pelas universidades e institutos
universitarios aos que tenham obtido aprovagdo nas unidades
curriculares do curso de doutoramento quando exista, e no ato
publico de defesa da tese.

Condigoes de Acesso
Regime geral de acesso ao ensino superior

Para se candidatarem ao primeiro ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado ou ao ciclo de estudos de mestrado integrado
conducente ao grau de mestre , atraves do regime geral, 0s
estudantes nacionais e estrangeiros devem satisfazer as seguintes
condigdes:

- Ter aprovagao num curso de ensino secundario ou habilitagao
nacional ou estrangeira legalmente equivalente;

- Ter realizado as provas de ingresso exigidas para 0 curso a que
se candidata com a classificagao igual ou superior & minima fixada
(ha instituicbes de ensino superior que aceitam provas ou exames
estrangeiros),

- Satisfazer os pré-requisitos exigidos (se aplicavel) para o curso a
que se candidata

Regimes especiais de acesso

Para além do regime geral existem regimes especiais de acesso
ao ensino superior para atletas de alta competi¢ao, cidadaos
portugueses em missado oficial no estrangeiro, funcionéarios
nacionais e estrangeiros em missao diplomatica, oficiais das
Forgas Portuguesas e bolseiros no quadro dos acordos de
cooperacao firmados pelo Estado Portugués.

Concursos especiais

Para alem do regime geral e dos regimes especiais ha concursos
especiais para candidatos que reinam condi¢des habilitacionais
especificas possibilitando o0 ingresso no ensino superior a novos
publicos numa logica de aprendizagem ao longo da vida:

- Adultos maiores de 23 anos que tenham obtido aprovacgao em
provas especialmente adequadas destinadas a avaliar a
capacidade para a frequéncia do ensino superior;

- Titulares de um curso de especializagao tecnologica (curso pos-
secundario nao superior).

O ingresso em cada instituicao de ensino superior esta sujeito a
numerus clausus .

Ingresso no segundo ciclo de estudos
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Podem candidatar-se ao ingresso no segundo ciclo de estudos
conducentes ao grau de mestre :

- Os titulares de grau de licenciado ou equivalente legal;

- Os titulares de um grau académico superior estrangeiro, que seja
reconhecido como satisfazendo os objetivos do grau de licenciado
pelo 6rgao cientifico estatutariamente competente do
estabelecimento de ensino superior onde pretendem ser
admitidos,

- Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional,
que seja reconhecido como atestando capacidade para realizagao
deste ciclo de estudos pelo 6rgéo cientifico estatutariamente
competente do estabelecimento de ensino superior onde
pretendem ser admitidos.

Ingresso no terceiro ciclo de estudos

Podem candidatar-se ao ingresso no terceiro ciclo de estudos
conducentes ao grau de doutor :

- Os titulares de grau de mestre ou equivalente legal;

- Os titulares de grau de licenciado detentores de um curriculo
escolar ou cientifico especialmente relevante, que seja
reconhecido como atestando capacidade para realizacdo deste
ciclo de estudos pelo 6rgao cientifico legal e estatutariamente
competente da universidade onde pretendem ser admitidos;

- Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional,
que seja reconhecido como atestando capacidade para realiza¢ao
deste ciclo de estudos pelo 6rgdo cientifico legal e
estatutariamente competente da universidade onde pretendem ser
admitidos.

Sistema de classificacao

Ao grau de licenciado e mestre & atribuida uma classificacao final
expressa no intervalo 10-20 da escala numeérica inteira de 0 a 20,
bem como o0 seu equivalente na escala europeia de
comparabilidade de classificagoes.

Ao grau académico de doutor € atribuida uma qualificagéo final
nos termos fixados pelas normas regulamentadas aprovadas pela
universidade que o atribuiu.

Amaro, Andreia Inés Alves
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Organograma do Sistema de Ensino Superior Portugués de acordo com os Principios de Bolonha:

Exame
extraordinario de
avaliagdo de
capacidade para
Acesso ao Ensino
Superior

Ensino Secundério

ISCED
(International
Slandard
Classification
of Education)

EQF
(European
Qualifications
Framework)

Ensino Politécnico Ensino Universitario

1° Ciclo de Estudos

(*) Excetuam-se os casos em que seja indispensavel, para o acesso ao exercicio
ECTS

(**) Excecionalmente, e sem prejuizo de ser assegurada a satisfagéo de todos

IJunclatun f
180 ECTS(*) Licenciatura
: ’ | 180 ECTS
a
240 ECTS

. - - e

I -

de determinada atividade profissional, uma formagao compreendida entre 210 e 240

0s requisitos relacionados com a caracterizag@o dos objetivos do grau e das suas

condi¢bes de obtengéo. o ciclo de estudos conducente ao grau de mestre numa especialidade pode ter 60 créditos em consequéncia de uma pratica estavel e

consol internacior nessa especialidade.

(***) O grau de mestre pode igualmente ser conferido apos um ciclo de estudos int
profissional, essa duragéo. a) seja fixada por normas legais da Unido Europeia e.

legrado, nos casos em que, para 0 acesso ao exercicio de uma determinada atividade
b) resulte de uma pratica estavel e consolidada na Unido Europeia Nestes casos. o

grau de licenciado é atribuido aos alunos que tenham realizado 180 ECTS (3 anos. 6 semestres)

Amaro, Andreia Inés Alves

Instituto Politécnico de Braganga - Suplemento ao Diploma - Pag. 5 de 6
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I Anexo Registo Académico

( A";. ;o S(?f')’ Unidade Curricular Ano Letivo S::s;g;f‘iaﬁa(qu) %%%—sg“(:ﬁ‘??f cé%d{%’s Obs. )
1 1 Bioinformatica 2009/2010 15 (Quinze) B 6 -
1 1 Delineamento Experimental e Analise Multivariada 2009/2010 12 (Doze) D 6 -
1 1 Micologia Aplicada 2009/2010 15 (Quinze) B 6 -
1 1 Quimica dos Produtos Naturais 2009/2010 12 (Doze) D 6 -
1 1 Virologia e Bacteriologia Aplicadas 2009/2010 13 (Treze) C 6 -
1 2  Biotecnologia da Produgéo Vegetal 2009/2010 15 (Quinze) B 6,5 -
1 2  Biotecnologia e Conservagao de Recursos Fitogenéticos 2009/2010 15 (Quinze) B 6 -
1 2 Produc&o de Biomassa e Bioenergia 2009/2010 14 (Catorze) B 6 -
1 2 Seguranca e Regulamentagao em Biotecnologia 2009/2010 12 (Doze) C 55 -
1 2  Tecnologia de Biocatalizadores 2009/2010 14 (Catorze) B 6 -
2 - Dissertacao; Projeto; Estagio 2011/2012 17 (Dezassete) B 42 -
2 1  Biorremediagao 201072011 12 (Doze) D 55 -
2 1 Genbmica, Protebmica e Metabolémica 2010/2011 18 (Dezoito) A 6 -
2 1 Produgdo e Andlise Microbiana 2010/2011 13 (Treze) D 6.5 -

TOTAL 120

(*) Ano Curricular

(**) Semestre: "1" e "2" sdo usados para identificar as unidades curriculares do 1.° e do 2 ° semestre, respetivamente, enquanto "-* é usado nas unidades curriculares anuais

(***) Escala de classificag&o nacional

A avallagdo final de uma unidade curricular é expressa através de uma classificagio na escala numérica inteira de 0 a 20. Considera-se aprovado numa unidade curricular o aluno que
nela obtenha uma classificagéo néo inferior a 10

(**"*) Escala de classificagao do ECTS:

A escala de classificagéo do ECTS ( la europeia de comparabilidade de classificagdes), para os de aprovado, € constituida por cinco classes, identiticadas pelas letras A a
E, e visa simplificar a comparagéo entre a escala de classificagéo aplicada a nivel nacional e as vigentes noutros paises e tornar mais transparente o processo de avaliagéo e o
reconhecimento académico dos resultados obtidos. A correspondéncia entre esta escala e a de classificagéo nacional encontra-se descrita na secgéo 4.4 deste suplemento

Amaro, Andreia Inés Alves Instituto Politécnico de Braganga - Suplemento ao Diploma - Pag 6 de 6
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CODINFOR

CERTIFICADO DE
FORMACAO PROFISSIONAL

(Decreto Reguiamentar n.° 35/2002, de 23 de Abril)

A CODINFOR - Consultoria e Formagdo, Lda. portadora do NIPC 508 232 481 com sede em
Alameda Europa lote 4 1° Esqg. e Dto. cerfifica que Andreia Inés Alves Amaro natural de
Cerejais, nascida a 01/05/1984, de nacionalidade Portuguesa, sexo feminino, portadora do
Bilhete de Identidade n.° 12522486, emitido pelo Arauivo de Identificagdo de Braganca em
19/09/2005, concluiu com Aproveitamenio em 22 de Novembro de 2008 o curso de Formagdo

Profissional.

HACCP - Qualidade Alimentar e Implementacao

Que decorreu de 20/09/2008 a 22/11/2008, na Covihd, com a duracdo total de 60 horos,

tendo obtido a classificacao final de 19 valores numa escala de 0 a 20 valores.

Covilhg, 30 de Dezembro de 2008

O Director [iet[{ﬁrmdgdo Profissional
\ ™
1

W
Claudio Henrique Neves Pereira

Acgao n.® HACCPO02/08/02*

Certificado n.° 74/2008

ACRTOY,
ot 40,

14
%
......................
CORERHLACaTS oF ThARALNG




Modalidade de Formagdo: Formagao Inicial Area de Formagao: 541 — industrias Alimenteres

2017,INFOR,I.DF,10504

Competéncias adquiridas: Definicdo, gestdo e implementagdo do sistema de gestdo de higiene e seguranga afimentar, segundo a metodologia de sisterna

HACCP (anélise de perigos e controlo de pontss criticos), no ambito da actividade do participante, aplicando os conhecimentos para cumprimento da

legislegdo em vigor.

Plano Curricular

Abordagem a Seguranga Alimentar
- Abordagem Introdutdria a Seguranga Alimentar;
- Legislagdo Alimentar;
- Codex Alimentarius;
- Codigos de Boas Praticas.
Contaminagdo alimentar
- 0 Conceito de Perigo;
- Caracteristicas do Crescimento dos Microrganismos;
- Doengas Transmitidas por Alimentos;
- Técnicas de Preservacdo de Alimentos.
Higiene Pessoal
- O Papel da Higiene Pessoal na Seguranca Alimentar;
- Requisitos Legais;
- Atitude e aparéncia pessoal;
Instalagdes e Infra-estruturas
- Enquadramento Legal;
- Area Circundante e de Implantagdo;
- Area interior.
Boas Préticas de Higiene e Fabrico
- Compra e Recepgdo de Matérias-Primas;
- Armazenamento de Alimentos;
- Preparagdo, Confecgdo e Servigo de Alimentos;
- Transporte de Alimentos.
Higienizacdo das Instalagdes e Equipamentos

- Introducdo a Higienizacdo das Instalagdes, Equipamentos e Utensilios;

- Limpeza e Desinfecgdo;

- Produtos de Limpeza e Desinfecgdo;

- Regras Gerais de Higienizagdo;

- Materiais e Equipamentos de Higienizagao;

- Plano de Limpeza;

- Manutengdo Preventiva dos Equipamentos.
Controlo de Pragas

- Elaboracdo, Gestdo e Manutengdo de um Sistema de Controlo de Pragas;

Construgdo de um Sistema HACCP
- Introduggo;
- Historial;
- Beneficios do HACCP;
- Conceitos de HACCP;
- Principios do HACCP;
- Passos de Implementacdo do Sistema HACCP;

- Principais Dificuldades na Implementacdo do HACCP.

Auditorias HACCP

- Tipos de Auditoria;

- Fases de uma Auditoria
Avaliacdo Final

Duragdo: 60 Horas

Observagoes:

4h

6h

2h

4h

12h

6h

2h

14h

9h

ih
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Entidade certificadora competente ao abrigo da Portaria n.° 214/2011, de 30 de Maio

Certificado
de Competéncias Pedagogicas

Certifica-se que ANDREIA INES ALVES AMARO, nascido(a) em 01-05-1984,
natural de Alfandega Da Fé, titular do cartdo cidaddo, n.° 12522486, valido até
20-09-2015, possui competéncias pedagogicas para exercer a atividade de
FORMADOR (M/F), conforme as que sao definidas no respetivo perfil
profissional.

PORTO, 05 de Setembro de 2009

O Delegado Regional

César Ferreira

Certificado n°® EDF 510223/2009 DN

Validagéo digital de acordo com a Portaria n.° 214/2011, de 30 de Maio @ GOVERNO DE
Pode ser consultado no portal http:/netforce.iefp.pt % PORTUGAL

Este certificado produz efeitos desde a data de conclusdo com aproveitamento do curso de formagdo pedagdgica
inicial de formadores ou da data de deferimento do pedido de equivaléncia.

MIKISTER IO DA ECOMNMIA
E DO EMPR EGCO
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consultua
ENSINO E FORMACAO PROFISSIONAL

A Consultua, Ensino e Formacdo Profissional, Lda, com sede em Mirandela, contribuinte n.2 504 424 386,
representada por Rita Bérbara Pires Messias, portadora do Cartdo de Cidad3o n.2 7717279, declara que
Andreia Inés Alves Amaro Portadora do B.I/C.C n.2 12522486, vélido até 31/08/2020 exerceu fungdes como
formador/a no @mbito do Curso EFA B3 Cozinha, Nivel 2, Formacio Educacio e Formagdo de Adultos,
promovido pelo/a Associagdo para a Promogdo do Bem-Estar, de acordo com o gue a seguir se descreve:

T . r Ne de Data -
Codigo Unidade/Mdédulo » — —
Horas Inicio Fim
3296 Higiene e seguranga alimentar 25
26-07-2010 21-10-2011
3297 Sistema HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) 25

Total; 50 ‘

Tendo obtido uma avaliacdo de desempenho de 4,8 numa escala de 1 a 5 (ver verso). i

0 Responsavel pela Entldade Formadora

ﬂ 4

Sries, "'lQ?’
gm:m!f;‘;g‘;;h Lorsdein
1‘1 areRitesMessias)

imuﬂr(fscu'm\zml}uzk
W ST REGH tLEat

Av, Bombeiros Voluntarios, T ETE 263 48S
n.® 97, RIC ¥ 478 263 768
$370-206 Mirandeia Thi. 916 346 210

foriviar@uonsulivacom

www.consultua.com Mod.CF.171/01
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Certificado de Qualificagoes

Certifica-se que

Aundreia Inés Alves Amaro

natural de (concelho) Cerejais — Alfandega da Fé

nascido(a) em 01/05/1984,

titular do (B.J) n.° 12522486,

emitido por Braganca em 19/09/2005.

obteve certificacio nas seguintes unidades:

Formacao

tecnologica

Componente
Formacgio de base

Codigo Unidades de Competéncia/Unidades de Formagio de Curta Duragio
Codigo Unidades de Formacio de Curta Duragio
3296 Higiene e seguranca alimentar (25 horas)

PODH T

([LSS b Ediesgad

1/2
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Instituto
PIAGET

Formacgao pratica

Total de horas

Tendo  concluido em 7 / (dia/ més/ano) — na  (entidade  formadora)

7 . .o 2.5
o (1% 2° on 3° o do ensino bdsico/ secunddrio’)

2
, COm 0 curso”

(designacdo do curso)

o ; 2 3 ; =
correspondente a saida profissional e ao nivel de qualificacao___, de
acordo com o Catalogo Nacional de Qualificacoes.

Macedo de Cavaleiros, 16 de Dezembro de 2009

\ ’ » - -
A res ox)save] pelo Campus Académico de Macedo de Cavaleiros
S :
e - J ) €
DL aes &JE(’A@/\/'\& (/ (/\ e

(A.t:riJa/mu e selo branco ou carimbo da entidade emitente)

Certificado n°226/2009 (»° veguencial ana)

LA indieacao da conclusio de um determinado mivel de escolimdade s6 deve eonstar do certilicado emitido no easo de conelusio do

ZK‘}‘( Chv o v l Jk ! \-Yl.Y"Ig‘\\{t .

= A designacao do curso e a desienacao da smda profissional, 6 devem constur do ceniniendo énnndo no caso da comclusio de um

curso FFA de duply ceriheacio ou quando, a ttalo excepoional. sep reahizadi apenas o componente de formieio teenolagiea ¢ pratiea

em contesto Jde mrabatho, quando exsgada, por o adulio ga ser detentos do 320 crelo do ansmo bassico ou donivel secunddino,

5SS Vb Ediiergad 1S TR

pevsaans romsciona POTENCIAL HUMAND

2/2
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' INSTITUTO POLITECNICO
o 2 DE BRAGANGA

Andreia Inés Alves Amaro from Instituto Politécnico de Braganca participate in “ChemNat-
Chemistry of Natural Products” as student from 14 to 25 June 2010 in Instituto Politécnico de
Braganca in Braganca Portugal.
This Intensive programme on Chemistry of Natural Products (workload: 162 hours) is the result of
partnership from: Instituto Politécnico de Braganga, (P BRAGANCO1), Salamanca University (E
SALAMANO2) and University Paul Verlaine-Metz (F METZ01) and is financed by Portuguese National
Agency for Lifelong Learning Programme under the reference number: IP-01096 — PBRAGANC 01.
This Intensive Programme has the following study areas:
a) Structure, classification and reactivity of natural compounds
b) Biosynthesis of natural compounds: Metabolic pathways and production of secondary
metabolites.
c) Extraction and separation techniques of natural products.
d) Analysis of natural products (structural determination).
e) Synthesis of natural products and analogue compounds: Heterocyclic derivatives in natural
substances.
f) Bioactivity of natural compounds: Anticancer activity of natural compounds. Cardiovascular,
gastrointestinal, analgesia and inflammation in nervous central system pharmacology.
At the end of the Intensive programme unit the student is able to:
a) ldentify the family and structure of the principal natural products.
b) Recognize the importance of plants as producers of secondary metabolites.
c) Outline the main biosynthetic routes to natural compounds.
d) Manipulate extraction techniques for natural products.
e) Combine the chromatographic techniques commonly used in the fractionation and
purification of extracts, and the procedures to confirm the purity of a natural compound.
f) Interpret the fundaments of the principal techniques used in the structural elucidation of
natural compounds.
g) Give examples of synthetic routes for the preparation of natural compounds and analogues.
h) Present bioactive properties of natural products.

Braganca, 25 June 2010

A sakd R:LUW«LQ

(Prof.Isabel Ferreira, Project coordinator)
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3 ( INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGAQ PROFISSIONAL, IP

DELEGA(;AU REGIONAL DO NORTE
CENTRO DE EMPREGO E FORMAGAD PROFISSIONAL DE BRAGANGA
SERVICO DE FORMAGAQ PROFISSIONAL DE BRAGANGA

Certificado de Qualificagbes

Formagio Modular

(Portaria n® 283 /2011, de 24 de outubro)

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro, natural de Alfandega da I4¢, nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidadiao 12522486 9777 vilido at¢ 20/09/2015, concluiu com aproveitamento, em
30/04/2014, no(a) Centro de Emprego e Formacio Profissional de Braganca, a(s) scguinte(s) unidade(s) de
formacao de curta duracio do Catilogo Nacional de Qualificacoes, com inicio em 10/03/2014.

\
Componente de | Cédigo Unidades de Formagio de Curta Duracéo Carga horiria
Formagio ‘
Tecnolbgica ‘ 6963 | Lingua francesa — atendimento ¢ acolhimento 50

Braganca, 28 de Maio de 2014

O(A) Responsavel pelo(a) Centro de Emprego ¢ Formagio Profissional de Braganca

é\\'ah\* Q(\\M\Q

(Assinatura e selo brinco ou canmbo)

- Certificado n.° 526,/2014

B9 soieR eoPu S0 EH

FOSTUGUE DA P Socks Tumm.

N.° de Cartao de Cidadao 12522486 9227 - Pagina 1 de 1

www.iefp.pt Av. 22 de Maio, Bairro S. Joao de Deus - 5300-449 Braganca
T 273302 300-F 273 327 966
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Associacdo para a Formagdo e o Desenvolvimento
em Engenharia Civil e Arquitectura

ﬁ‘_.l UMDEC

CERTIFICADO DE FREQUENCIA
DE FORMACAO PROFISSIONAL

(Dec. Reg. n2 35/2013)

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro, natural de Cerejais, nascida a 01-05-1984, nacionalidade
Portuguesa, sexo feminino, portadora do Cartao de Cidadao n.2 12522486, frequentou no dia 2 de Junho de
2014, com a duragdo total de 7 horas, o Curso de Formagao Profissional: »

GESTAO DE PERDAS DE AGUA EM SISTEMAS DE ABASTECIMENTO

Certificado n? 321/2014 O Responsavel pela Entidade Formadora
Lisboa, 2 de Junho de 2014 \ Tr’

Prof. Luis Calado

TECNICO | pEciviL FUNDEC - IST - DECivil - Av. Rovisco Pais - 1049-001 LISBOA - PORTUGAL
DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA Tel.: (+351) 218 418 042 | Fax: (+351) 218 418 193 | Cont. N° 508 122 996
LISBOA CIVIL, ARQUITECTURA E GEORRECURSOS s e
e-mail: fundec@civil.ist.utl.pt | www.civil.ist.utl.pt/fundec
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MODALIDADE DE FORMACAO: Formacao Profissional.

AREA DE FORMAGAO: 582 — Construgio Civil.

PLANO CURRICULAR:

Médulo | = Conceitos bésicos e balango hidrico.

Exercicio 1 - Elaboragdo de um balango hidrico.

Mddulo Il = Metodologias para a reducdo de perdas. Casos de estudo.
Exercicio 2 — Reducdo de perdas através da gestdo de pressdes.

Médulo 11l - Processo de elaboragdo de um plano (téctico) de controlo de perdas de agua.

OBSERVACOES: O curso ndo prevé nenhum processo de avaliacdo.

|

HORAS
2h00m
1h30m
1h30m
1h00m
1h00m
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N)NERBA

ASEOCUGHO THPRESATIAL DO ISTRITO L BRAGANGA

Certificado de Formagio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidaddo 12522486 9ZY9 vilido até 31/08/2020, concluiu com aproveitamento o curso de
Formacio Profissional de Formagio Avangada em Auditotias da Qualidade - ISO 19011:2012, em
05/12/2015, com a duragio de 40:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio 0..5
Formagio/Médulos/Outras
Designacdes
Auditorias da Qualidade 40:00 5
Nota Final 5

Bragangca, 15 de dezembro de 2015

(Assinaturta e selo bmng‘u% 42 entidade formadora)

raganga

Certificado n.° 161/2015 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

GOVERNO DE
% FPORTUGAL

N.° de Cartdo de Cidaddo 12522486 9ZY9 - Pagina1de 1
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MODELO DE CERTIFICADO COMPROVATIVO DA FREQUENCIA OBTIDA
PELO ESTAGIARIO

Entidade HIGINORDESTE - PRODUTOS DE HIGIENE, LDA
(Designacgdo da Entidade)

CERTIFICADO

DE FREQUENCIA DE ESTAGIO PROFISSIONAL NO AMBITO DO PROGRAMA DE ESTAGIOS
QUALIFICACAO-EMPREGO

Portaria n.° 131/2009, com as alteragdes introduzidas pelas Portarias n.°
262/2009, de 12 de Margo e n.° 128/2010, de 1 de Marcgo

Certifica-se que ANDREIA INES ALVES AMARO, natural CEREJAIS, nascido a
01/05/1984, portador do cartd3o do cidadido n° 12522486 concluiu, nesta

Entidade, um Estadgio Profissional, em contexto real de trabalho, na
Fungdo/Profissdo de TECNICOS DE CONTROLO DE QUANTIDADE E TRABALHADORES
SIMILARES que decorreu de 01/09/2010a 31/08/2011, com a duragdo total de 12

meses e 0 dias, tendo obtido o seguinte aproveitamento: Muito Bom.

Macedo de Cavaleiros, 1de Setembrode 2011

\.Op“
G@é Entidade,

(Assinatura e Carimbo)
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1. NIVEL DE QUALIFICAGAO DO ESTAGIARIO, NO INICIO DO ESTAGIO PROFISSIONAL -

2. CUMPRIMENTO DO PLANO INDIVIDUAL DE ESTAGIO
2.1 Descrigéo sucinta das actividades desenvolvidas no decurso do estagio:

- Acompanhamento aos Clientes para Implementacdo de HACCP;

-Acompanhamento aos Clientes para indicacdo do melhor Produto de Higiene a utilizar em
determinada &rea;

—~Formagdo aos Clientes na Area de Higiene e Segurancga Alimentar, HACCP, Manuseamentos
dos Produtos KITER.

2.2 Objectivos atingidos/conhecimentos da funcgdo/profissdo adquiridos (competéncias
técnico-profissionais e sbécio-relacionais):

3. OBSERVAGOES
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CONTROLE DA QUALIDADE

DECLARACAO

A ORTOFARMA LABORATORIO DE CONTROLE DE QUALIDADE
LTDA declara para os devidos fins e a quem possa interessar que Andreia
Inés Alves Amaro, n°. de identificagdo pessoal BI12522486, nacionalidade
Republica Portuguesa, realizou 261 (duzentas e sessenta e uma hora) horas de
estagio no Departamento de Microbiologia e Fisico-Quimico desta empresa
em analises de controle de qualidade de aguas, no periodo de 16 de margo a
25 de junho de 2009.

Por ser verdade, firmo a presente declaragéo.

Juiz de Fora, 23 de Junho de 2009.
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Avaliacio do Estagiario

FAX (32) 3273-3522

ITEM AVALIADO OTIMO BOM |REGULAR

1- Pontualidade X

2- Cumprimento de ordens e tarefas delegadas X -
3- Interagdo com a rotina do laboratério X °
4- Interesse generalizado ou especifico pela rotina X o
do laboratério %
S- Apreensdo do conhecimento pratico adquirido X =
6- Disponibilidade X =
7- Integra¢do com 0 grupo X S
8- Iniciativa X

9- Capacidade de observagdo X

10- Senso critico X

11- Criatividade X

Ortofarma Léboratério de Controle de Qualidade Ltda.
Dra. Roberta Guilarducci Fonseca

Farmacéutica Responsavel
CRF/MG 16288
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Caixa Postal 20.005 Cep 36.016.970 Juiz de Fora- MG (32) 3273-3560 -
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aﬁués
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A
Sra. Andreia Ines Alves Amaro
Luanda
Ref:02/RH/DAF/ABJ/2013

Assunto: Carta de desvinculacdo.

Declaramos para os devidos fins, que a Sra. Andreia Inés Alves Amaro,
portadora do passaporte n° L864464, foi nossa funciondria desde o dia
31/10/2011 & 22/07/2013, por vontade prépria vai desvincular-se da
atividade laboral que exercia de Técnica de qualidade.

Nesse periodo, foi uma pessoa idénea, cumpridora dos seus deveres,
sendo acessivel, com facilidade para trabalhar em equipe e com boa
comunicacdo. Nada constando em nossos arquivos que desabonem
sua conduta profissional.

Por ser verdade e me ter sido solicitado, mandei passar a presente
declaracdo que vai por mim assinada e autenticada com carimbo a
oleo em uso nesta empresa.

Estamos a disposicdo para maiores detalhes.

Luanda, 23 de Julho de 2013
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CERTIFICADO COMPROVATIVO DA CONCLUSAO DO ESTAGIO

Entidade MUNICIPIO DE ALFANDEGA DA FE
(Camara Municipal de Alfiandega da Fé&)

CERTIFICADO

DE CONCLUSAO DE ESTAGIO PROFISSIONAL NO AMBITO DO PROGRAMA / MEDIDA
PROGRAMA ESTAGIOS EMPREGO

Portaria n.° 204-B/2013, de 18 de Junho

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro, natural Cerejais, nascida a
1984/05/01, portador do documento de identificagdo n° 12522486 9ZZ7
valido até 2015/09/20 concluiu, nesta Entidade, um Estdgio Profissional,
em contexto real de trabalho, na Funcdo/Area de Analista de Laboratério -
Analises Quimica que decorreu de 01/01/2014 a 31/12/2014, com a duracéao

total de 12 meses, tendo obtido o seguinte aproveitamento: Muito Bom.

Alfédndega da Fé, 5 de janeiro de 2015.

A Presidente da Cémara Municipal,

Wuw%

(Berta Ferreira Milheiro Nunes)
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1. NIVEL DE QUALIFICAGAO DO ESTAGIARIO, NO INICIO DO ESTAGIO PROFISSIONAL

2. CUMPRIMENTO DO PLANO INDIVIDUAL DE ESTAGIO

2.1lDescrigdo sucinta das atividades desenvolvidas no decurso do estagio:
- Controlo dos pardmetros microbiolégicos e gquimicos nas &guas de abastecimento no
concelho de Alfidndega da Fé (saiide piblica);
- Elaboragdo/consulta/atualizag¢do do PCQA 2014;
- Andlise/tratamento dos resultados obtidos apds receg¢do dos boletins;
- Consulta/introdugdo dos dados no IDQA 2013;
- Controlo da gqualidade da &agua (saide piblica dos frequentadores) das piscinas da
ARA;
- Consulta/cumprimento do decreto-lei n° 306/2007 de 27 de agosto e decreto-lei n°
236/98 de 1 de agosto, bem como as recomendagSes da ERSAR;
- Manutengdo dos filtros desferrizadores (2 filtros) e de remogdo de arsénio (3
filtros) no concelho;
- Desinfeg¢do de reservatérios;
- Manuteng¢do/limpeza de reservatdrios;
- Manuteng¢do das 32 ETAR s do concelho;
- Preenchimento/participa¢do na inser¢do dos indicadores de desempenho para 2013;
- Monitorizagdo dos caudais de abastecimento de agua;
- Monitorizagdo do Tempo Médio de Resposta aos Pedidos do servigo canalizadores e

servigo administrativo;

Campanha de sensibilizagdo “N&do deixe o prego da agua aumentar!”;

Participagdo na formagdo “Gestdo de perdas de agua em sistemas de abastecimentos”;

Participagdo na formagdo “Gestdo por processos e ISO 9001 (2008) ”.

2.2 Objetivos atingidos/conhecimentos da fungdo/profissdo adquiridos (competéncias
técnico-profissionais e sbécio relacionais) :

- Conhecimento na elaboragdo de PCQA (Plano de Controlo da Qualidade da Agua):;

- Consulta/introdugdo dos dados no IDQA (Introdugdo de Dados da Qualidade da Agua);

- Controlo dos pardmetros microbiolégicos e gquimicos nas Aaguas de abastecimento no
concelho de Alfdndega da Fé;

- Controlo da qualidade da agua das piscinas descobertas da ARA;

- Conhecimento da legislagdo e das recomendagdes da ERSAR (Entidade Reguladora dos
servicos de Aguas e Residuos);

- Manutengdo e tratamento das ETAR s no concelho de Alfdndega da Fé&;

- Acompanhamento do laboratdério para recolha de amostras de 4&guas para consumo,
residuais e de piscina;

- Estudo de anadlise dos dados fornecidos pelo laboratério com vista & detegdo e
solugdo dos incumprimentos;
- Verificagdo / controlo da percentagem de utilizagdo de 4&agua nos sistemas de
abastecimento do concelho;
- Verificagdo / controlo do Tempo Médio de Resposta aos Pedidos do servigo canalizadores

e servigo administrativo.

3. OBSERVAGOES

www.iefp.pl
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Cettificado de Formagio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natutal de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidadao 12522486 9777 vilido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formagio Profissional de Formagio personalizada para a concretizacio do Plano de Mudanga e Melhoria ¢
Anélise preliminar de riscos para a Seguranga e saude no Trabalho - metod, em 26/11/2014, com a duragio

de 7:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio 0..20

Formagio/Médulos/Outras

Designacbes
Introducio 1:00 -
Analise dos pré-requisitos- 1:00 -
exercicio
Organizar e preparar 0 processo 1:00 -
Descricio/inventario de 1:00 -
trabalhos, postos de trabalho e
tarefas
Identificagdo de perigos- para a 1:00 -
saude e para a seguranca
Avaliacio de tiscos 2:00 g

Nota Final 20 —l

Braga, 07 de Setembro de 2015

:'J,» ’,""
O(A) Res&égsévcl elo(a)

Certificado n.° 2463/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

B someRt SICLCNE S W

GOVERNO DARERBUCA LD PLRTEOA
‘ PORTUGUESA Prreds S Cumims

N.° de Cartdo de Cidadao 12522486 9227 - Péagina 1de 1
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Objetivos gerais do modulo :

Contetdo programatico

Formar os participantes para assegurarem a implementacgao eficaz da
transicdo da ISO 9001: 2015, bem como a construgdo de um sistema

integrado QSA (Qualidade, Seguranga e ambiente) segundo as normas
ISO 9001 e OSHAS 18001

Estabelecer regras, métodos e cronograma para as etapas de

implementacgao

Enquadramento histérico dos Sistemas de gestdo de Seguranga e
Ambiente—o desafio do século XX

As instancias internacionais e 0 seu envolvimento normativo na
criagdo de Sistemas de gestdo da Segurancga e do Ambiente

O interesse da integragdo ambiental nos aspectos de HSST—-as
vantangens da integragao de factores conexos

Os instrumentos essenciais de constru¢do do sistema:

1. Visdo, politicas, valores e cultura organizacional—o plano
de agdo para a Seguranga e Ambiente

2. A revisdo pela Gestdo e a comunicagdo interna e externa

3 A formagdo e as competéncias

5. Processo para a gestdo de riscos

Organizar e preparar o processo
Descrigdo/inventario de trabalhos, postos de trabalho e tarefas
Identificacdo de perigos

Avaliagdo de riscos

Plano de ac¢des

Atualizar o processo

6. MANUAL DO SISTEMA INTEGRADO

*  processos e 0s novos procedimentos

*  outros instrumentos de gestdo e controlo
(mapa de riscos, novos processos e
procedimentos)

7. Conhecer e aplicar as normas internacionais
aplicdveis ao Sistema Integrado- ISO 9001:
2015; 1SO 14001; Ohsas 18001

8. Autodiagndstico e planificagdo da transicao do
Sistema de gestdo da Qualidade e “Gap
analisys”

9. Autodiagndstico 1SO 14001 e autodiagnédstico
Ohsas 18001.

10. Planeamento das agGes futuras
11. Sintese e conclusdes
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Certificado de Formagio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartao de Cidaddo 12522486 9777 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formagio Profissional de Formacio personalizada para a concretizagio do Plano de Mudanga e Melhoria ¢
EPIL; Gestio e utilizacio eficaz, em 03/12/2014, com a duracio de 3:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio 0..20
Formagio/Médulos/Outras
DesignacGes
Enquadramento e sensibilizacio 1:00 -

para uma correta identificacio,
escolha e utilizacao de EPI

As principais fungées dos EPI, 1:00 .
potencialidades e diferencas
relativamente a EPC

Algumas regras de boa pratica 1:00 -
para utilizacdo e conservagio de
EPI

Nota Final 7

Braga, 14 de Agosto de 2015

O(A) Responsavel pi
1A

(Assinatura e selo bra ;_:

Certificado n.° 2412/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

% -

GOVERNO DARERBLICA k) EUROEIA
PORTUGUERA ik Sexaw Curyens

GOVERNO DE
PORTUGAL

N.° de Cartao de Cidaddo 12522486 92Z7 - Pagina 1 de 1
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Certificado de Formacé&o Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartéo de Cidadao 12522486 9777 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formacéo Profissional de Formagao personalizada para a concretizagao do PMM ; Ferramentas da
Qualidade no apoio a gestdo na gestao corrente dos processos, em 25/11/2014, com a duragéo de 7:00
horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagdo 0..20
Formacéo/Mé6dulos/Outras

Designagdes
Ferramentas Basicas de 1:00 .
Identificacao e Analise do
Problema
Diagrama de Fluxos/Fluxograma 1:00 -
Folhas de Verificacao/Check-List 1:00 -
e Recolha de Dados
Diagrama de Pareto 1:00 -
Brainstorming 1:00 -
Os 5 porqués ( 5 Why;s) 1:00 -
Diagrama de Ishikawa (Causa- 1:00 -
Efeito)

Nota Final 19

Braga, 01 de Setembro de 2015

o e AT
B d;.g}’i{ts.&m«»»s\
A

glo(a) XZ - %ﬁﬁsultores, SA

(Assinatura e selo brancs U carimbo clg"\e idade formadora)

y

Certificado n.° 2431/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.” 474/2010

GOVERNO DE QR S5, p-
9 PORTUGAL PO Dl-l —N\E F -

a Bisoraye Seoe unceon

N.° de Cartdo de Cidaddo 12522486 9227 - Pagina 1 de 1
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Certificado de Formagio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartdao de Cidadao 12522486 9777 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formacao Profissional de Formacio personalizada para a concretizagio do Plano de Mudanca e Melhotia ¢
Identificacdo de perigos e gestio dos riscos na atividade, em 17/12/2014, com a duragio de 7:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificaggo 0..20
Formagio/Médulos/Outras
Designacgdes
Novo enquadramento do tema a 1:00 -

luz da evolug¢io das normas
Internacionais de Sistema de
gestao

A Abordagem por processos ¢ a 1:00 -
gestao do risco

A consagracio da analise do risco 1:00 -
numa perpetiva sistémica e
associada a gestdo por processos

Atualizagio do método de 2:00 -
caracterizacao dos processos,
completada com a analise do risco
¢ oportunidades do processo

Compatibilizacdo desta 2:00 -
abordagem com as exigéncias
especificas da Seguranga e do
ambiente

Nota Final 19

Braga, 14 de Agosto de 2015

e BT

OA) Responsf\_\;r‘” X ﬁ"-{fg(a) XZ - Consultores, SA

P
(Assinatura e selo bxk;(r

Certificado n.° 2422/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

GOVERNO DE QR &5
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N.° de Cartao de Cidadao 12522486 9ZZ7 - Pagina 1 de 1
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Certificado de Formagio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01 /05/1984, com o N.°
de Cartiio de Cidadio 12522486 9277 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formacio Profissional de A Gestio por Processos e a ISO 9001, em 10/11/2014, com a duragio de 35:00

horas.
Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio 0..20
Formagio/Médulos/Qutras
Designacoes
A Gestio por Processos e a ISO 35:00 19
9001
Nota Final 19

Braga, 23 de Fevereiro de 2015

oRMIN,
< &,
O(A) Resppnsg a? FORMINHO - Consultoria de Gestéio e Formagio, Lda.
[ < 2 “ﬁ>
ura ¢ $lo brggco ou g C refadde Tormadora) ;
° $
® &
%OH we BW\Q{’

GOVERNO DE po@u %“ﬂ B B
W MACIT0

IGUESA Flurcks S Cugpens

N.° de Cartdo de Cidadéo 12522486 92Z7 - Pagina 1de 1
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Certificado de Formacio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartdo de Cidadiao 12522486 9ZZ7 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formagio Profissional de "Formagio personalizada para a concretizagio do PMM ; LOTO; Sistemas de
protecao passiva na gestdo e manutenc¢iao de equipamentos - BLOQUEIO SINALIZADO, em
04/12/2014, com a dura¢io de 3:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio 0..20
Formagio/Médulos/Qutras
Designacbes
Introducio e enquadramento do 0:30 -

moédulo na abordagem das
praticas perigosas, atividades de
risco

Como definir e sensibilizar os 0:30 -
colaboradores para a adocio de
praticas seguras durante o
trabalho?

As instrucdes a definir, a explicar 1:00 -
¢ a respeitar

Os instrumentos de suporte 1:00 -

Nota Final J 17 —l

e

Certificado n.° 2417/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

=g
GOVERNO DE QR & ®
;ﬂ PORTUGAL SISTIRSNE e - L
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N.° de Cartao de Cidadao 12522486 9227 - Pagina 1de 1
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Certificado de Formacio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartao de Cidadio 12522486 9227 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formacgao Profissional de Formagido personalizada para a concretizagio do PMM ¢ Conhecer e
compreender as Normas OHSAS 18000, em 28/11/2014, com a duracido de 10:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio 0..20
Formagio/Médulos/QOutras
Designagdes
Apresentagdo dos requisitos 1:00 -
especificos
Conceitos e definicoes 1:00 -
A versio atual e a novas 1:00 =
perspetivas de evolugao segundo a
versao DIS
A articulacio entre sistemas e o 2:00 -

refor¢o da coeréncia entre os
sistemas de gestio

A macro estrutura da ISO 9001 e 2:00 -
as necessarias especialidades dos
Sistemas de Gestao da Seguranca
e do Ambiente

Porqué esta evolugio? 2:00 -

Estratégias de Gestio de Equipas, 1:00 -
tendo como base a motivacao

Nota Final 19

Braga, 14 de Agosto de 2015

> &

Certificado n.° 2407/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

: : & -
:
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Certificado de Formacio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidadio 12522486 9ZZ7 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formacio Profissional de Concegio das solucoes - Integracio das solugdes e elaboracio do Plano de
Mudanca e Melhoria, em 20/10/2014, com a duracio de 28:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificacio
Formagio/Médulos/Outras
Designagdes
Concecao das solucoes - 28:00 -

Integracio das solugdes e
elaboracio do Plano de Mudanca
e Melhoria

Braga, 23 de Dezembro de 2014
O™V,
O) Res%fmé : A FORMINHO - Consultoria de Gestdo e Formacao, Lda.

brad bo gg:émid'xdc foi'madc)m)
Q’% o
H

Certificado n.° 728/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010
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Certificado de Formacio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartido de Cidaddo 12522486 9277 vilido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de

Formagio Profissional de Concecio das solucdes - solugdes base e transversais, em 29/09/2014, com a
duragdo de 28:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagdo
Formagio/ Médulos /Outras
Designagbes
Concegio das solugdes - solugdes 28:00 -
base e transversais

Braga, 22 de Dezembro de 2014

‘.'U‘,
el-pele{a QORMINHO Consultoria de Gestdo e Formacio, Lda.

5

O(A) Respog sa

=

Certificado n. 706/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

GOVERNO DE CEREFEREr -:é;
;9 PORTUGAL P 9"' %ﬁmw i B
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AL

Certificado de Formacio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidaddo 12522486 9ZZ7 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de

Formacio Profissional de Concecdo das solucdes - solucbes proprias para dreas de intervencio especificas,
em 10/10/2014, com a duracio de 35:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio
Formagio/Médulos/Outras
Designagdes
Concecio das solucdes - solucoes 35:00 -
proprias para dreas de intervencdo
especificas

Braga, 23 de Dezembro de 2014

Certificado n.° 720/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

q
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X/

Certificado de Formagcio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidadio 12522486 9277 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formagio Profissional de Formagio petsonalizada para a concretizagao do Plano de Mudanga e Melhotia ¢
Teoria das restricbes e a capacidade de orientar a Melhoria, em 08/12/2014, com a duracio de 7:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagdo 0..20
Formagio/Mébdulos/Outras
DesignagGes
Teoria das restricdes - o que é? 1:00 -
A TOC ¢é uma reflexdo original 2:00 -

com vantagens para a visao
estratégica de longo prazo?

Qual ¢ o seu enquadramento nas 3:00 -
medidas de melhoria e controlo
do risco?

A articulagao entre a TOC 1:00 -
(Theoty of Constraints) com os
temas da variagio dos processos e
a criagdo do valor acrescentado na
atividade dos processos

Nota Final 19

Braga, 14 de Agosto de 2015

O(A) Rcsponsﬁv\d; elo(a) XZ - Consultores, SA
&

AR s

(Assinatura e selo bran&-,\ ow.carimbo da entidade formadora)

Certificado n.° 2402/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

FOATUGAESA Funt S Cucaens

? GOVERNO DE PO D‘-' %f £ m -ﬂ
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‘* RMINHO

Cettificado de Formacio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidadio 12522486 9777 vilido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formacio Profissional de A Gestio por Processos e a ISO 9001, em 10/11/2014, com a duragio de 35:00

horas.
Unidades de Horas (hh:mm) Classificagdo 0..20
Formagao/Médulos/Outras
Designacdes
A Gestio por Processos e a ISO 35:00 19
9001
Nota Final 19

Braga, 23 de Fevereiro de 2015

oRMin

< L/

O(A) Responsg s&ﬁ()R_MINHO - Consultoria de Gestao e Formacio, Lda.
C

il <’§=> ‘>

9 2

Ssmatura ¢ $¢lo briggco ou ¢ redtde Tormadora)

o
Y &
J%"’H wo B\@‘&
- Certificado n.° 1212/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010
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AL Lx i

Cettificado de Formacao Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidaddo 12522486 9ZZ7 valido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formacio Profissional de Concec¢ido das solucdes - solucdes base e transversais, em 29/09/2014, com a
duracido de 28:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio
Formagio/Médulos/Outras
Designagdes
Concecio das solugbes - solucoes 28:00 -
base e transversais

Braga, 22 de Dezembro de 2014

. QLADRD
GOVERNO DE e
? PORTUGAL e D_” 8‘5"“ L

FORTUCAIEEA ks Sexiel Gy

N.° de Cartao de Cidadao 12522486 92Z7 - Pagina 1de 1



Certificado de Formacio Profissional

2017,INFOR,L,DF,10504

Rl il

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidadio 12522486 9777 vilido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de

Formacio Profissional de Concecdo das soluces - solucdes proprias para dreas de intervencio especificas,
em 10/10/2014, com a duracio de 35:00 horas.

proprias para dreas de intervengao
especificas

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio
Formagio/Médulos/Outras
Designagbes
Concecdo das solucdes - solucdes 35:00 -

Braga, 23 de Dezembro de 2014

g GOVERNO DE
A PORTUGAL

Certificado n.° 720/2014 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

QLWCAD
PoOH T
ESTRATEGD
e R FOATOBIEEA

N.° de Cartdo de Cidadao 12522486 9777
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PRI

Certificado de Formacao Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartdo de Cidadio 12522486 9ZZ7 vilido até 20/09/2015, concluiu com aproveitamento o curso de
Formacio Profissional de Concecdo das solucoes - Integracio das solugdes e elaboragio do Plano de
Mudanca e Melhoria, em 20/10/2014, com a duracio de 28:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio
Formagio/Médulos/Outras
Designagdes
Concecio das solugdes - 28:00 -

Integracdo das solugdes e
elaboracio do Plano de Mudanca
e Melhoria

Braga, 23 de Dezembro de 2014

]
‘om N[,o

Assmatura e 48

Certificado n.° 728/2014 de acordo com 0 modelo publicado na Portaria n.° 474/2010
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certificado

de frequencia ;
de formacdo profissigii

(Decreto Regulamentar n.° 35/2002, de 23 de abril)

Certifica-se que ____Andreia Inés Alves Amaro

natural de _Cergjais - Alfandega da Fé nascido a 01/mai/84
nacionalidade Portuguesa sexo Feminino___ portador do
Bilhete de Identidade n.° ou Cartao de Cidadaon.° 12522486
emitido por em valido até

frequentoude _ 28 - 03 - 2016 a 30 - 03 - 2016 com a duragédo

total de — 12 horas, a seguinte agéo de formagao profissional,

Codigo do Procedimento Administrativo

Local Alfandega da Fé

Formador(a) _Dr.° Luis Chaves Barroso

Santarém, 6 de abril de 2016

O Presidente da Direcéo

=E=5.

Francisco José Alveirinho Correia

=
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INFORMAR | FORMAR | VALORIZAR

N ¥ \‘ i ASSOCIAGAO DOS
? A A M TRABALHADORES DA
A} -5

ADMINISTRAGAO LOCAL
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MODALIDADE DE FORMAGAO: Formacéo de atualizacdo/aperfeicoamento

AREA DE FORMAGAO: 380

PLANO CURRICULAR:

(Designacao das unidades tematicas)

Ambito de aplicacdo do CPA e os principios gerais da
atividade administrativa

Os 6rgaos da Administragéo Publica

horas

1.5

O procedimento administrativo comum

O procedimento regulamentar e o regime substantivo dos
regulamentos

O procedimento do ato administrativo e o regime do ato
administrativo: conceito, invalidade, revisao e execugao

As garantias administrativas

A aplicacao do CPA aos contratos da administracao
publica

OBSERVAGOES: O curso nao prevé nenhum processo de avaliagdo

OUTRAS:

0.5
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@@ exslere @ GOVERNO DE NS DGS & pragama oo
CALOUSTE A ' 1859 para a Diabetes
GULBENKIAN % PORTUGAL ) S 1899

MUuUNICIPIOS Direcao-Geral da Sadde
PORTUGUESES

NAO 2
diabetes!

Desafio Gulbenkian

CERTIFICADO DE FREQUENCIA DE FORMAGAQO

Para os devidos efeitos, certifica-se que ANDREIA ALVES AMARO, concluiu a Formagado de
Gestores da Prevencdo da Diabetes, no ambito do Projeto Ndo a Diabetes! Desafio
Gulbenkian, que decorreu de 30 de Marg¢o a 24 de Maio de 2016, com a duragdo de 22
horas, com os seguintes temas:

Apresentacdo do Desafio Gulbenkian Ndo a Diabetes

Formacdo de Gestores da Prevencgao da Diabetes

Levantamento das iniciativas e projetos na Comunidade

Diabetes

Prevencdo em Diabetes

Processos de Mudanca e Motivagao

Intervencdo na area da Alimentagdo para a Prevencgdo da Diabetes
Intervencdo na area da Atividade Fisica para a Prevengdo da Diabetes
Educagdo em Grupo

Planeamento de Projetos de Intervengdo na Comunidade
Apresentagdo dos Planos de Atividade

Balango do curso

A formagdo é da responsabilidade técnica e pedagdgica da Associagdo Protectora dos
Diabéticos de Portugal.

Lisboa, 25 de Outubro de 2016

i TE

Prof. Jodo Filipe Raposo
Diretor Clinico

apdp

Associacao Protectora

dos Diabéticos de Portugal °¢M’-HED,,.4°
-,

)

%
‘ DIRECCAC-GERAL DO KMPREGD
£ DAS RELACOES DE TRADALHO

ADE F
S,

ESCOLA DA DIABETES APDP
Rua do Sol ao Rato, n? 11, 1250-261 Lisboa — Telf.:213 816 140



duracio de 24:00 horas.

2017,INFOR,L,DF,10504

e
YN CODINFOR

Certificado de Formacao Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfindega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartdo de Cidaddo 12522486 9ZY9 vilido até 31/08/2020, concluiu com aproveitamento o curso de
Formagio Profissional de GESTAO DA QUALIDADE (NP EN ISO 9001:2015), em 07/11/2016, com a

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio
Formagio/Médulos/Outras
Designagoes R e e
Gestao da Qualidade i’ 4:00 g &
‘Gestao do Risco 4:00 -
Requisitos da Norma ISO 16:00 -
9001:2015 ¥ =R R, |

Covilhi, 19 de dezembro de 2016

CODINFOR - Consultoria e Formacio, Lda
CODJMF ultoria e Formagéo, Lda

Certificado n.° 521/2016 dAc e
REPUBLICA
PORTUGUESA

nt-o08 232 48

V4 - 1
(.'\ssmnﬂ/’ém%ﬁﬁbﬁg:zt 2 en ..hd;l é’ugma)m (6?6‘( cada)

6200-546 Covxlha

com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

N.° de Cartdo de Cidadao 12522486 9ZY9 - Pagina 1de 1
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(N)NERBA

Certificado de Formacio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfandega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidadio 12522486 9ZY9 valido até 31/08/2020, concluiu com aproveitamento o curso de
Formagio Profissional de Combate a Incéndios e Evacuagio de Trabalhadores, em 21/01/2016, com a
duragio de 8:00 horas.

Formagio/Médulos/Outras i
Designagdes :
Combate a Incéndios e Evacuacio 8:00 | -

de Trabalhadores _J

|
Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio ]

| Braganga, 22 de janciro de 2016

BRBA - Associagio Emptesarial da Regiio de Braganca

A oy 63D mnm
(Assinatura c selg m& da entidade formadora)

. Certificado n.° 48/2016 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

g GOVERNO DE
A PORTUGAL
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SGS

Certificado de Formagio Profissional

Certifica-se que Andreia Inés Alves Amaro natural de Alfindega da Fé nascida em 01/05/1984, com o N.°
de Cartio de Cidadio 12522486 92Y9 valido até 31/08/2020, concluiu com aproveitamento o curso de
Formagio Profissional de Alteragdes ISO 14001:2015, em 19/07/2017, com a duracio de 8:00 horas.

Unidades de Horas (hh:mm) Classificagio
Formagio/Médulos/Outras
Desionacs
Motivagdes para a revisao da ISO 0:30 -
14001
Estrutura de Alto Nivel - estrutura 0:30 -

normalizada das normas de
Sistemas de Gestiao

Alteracoes em terminologia e 1:00 -
definicoes

Contexto da organizagio 1:00 -
Necessidades e expectativas das 1:00 -
partes interessadas

Como determinar o 4mbito do 1:00 -
SGA

Agdes para tratar riscos e 1:00 -

oportunidades - Pensamento
baseado no risco

Aspetos Ambientais - Perspetiva 1:00 -
de ciclo de vida

Comparagio dos requisitos da 1:00 -
ISO 14001:2004 e ISO

14001:2015

Lisboa, 26 de julho de 2017

O(A) Responsa SGS Portugal - Sociedade Geral de Superintendéncia, S.A.

- SGS Portugal ;
(Asinaura e el brsngg qusasnbs s s orgacon

- Certificado n.° 1905/2017 de acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

REPUBLICA
PORTUGUESA
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