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Fim-de-semana na Montanha | Alfandega da Fé
Dias 15 e 16 de Dezembro de 2018

VAMOS ONDE NUNCA FOSTE

Neste lugar de montes e vales, atravessado por ribeiras e escarpas que nos enchem a alma de
experiéncias, aventura-te a conquista de uma montanha e vive em pleno Alfandega da Fé.

Por aqui, desbravam-se soutos e olivais, observam-se aves Unicas e descobrem-se paisagens que nunca
mais se esquecem.

Quando as cores quentes encherem o céu, atreve-te nos trilhos pedestres e ao poér-do-sol encontrards o
calor de uma fogueira transmontana!

... Levanta-te do sofa e vem onde nunca foste!

Ponto de Encontro | 09h00 min

Localidade: Cerejais (Alfandega da Fé) | Fundagdo Cédnego Manuel Joaquim Ochda
Coordenadas GPS:

Latitude: 41.290960

Longitude: -6.924441

Programa:

15 Dez

09h00 min | Briefing

09h15 min | Caminhada

13h00 min | Almogo transmontano

14h30 min | Workshop Orientac¢do e Navegagdo

19h30 min | Jantar transmontano

21h00 min | Desafio “A Procura do Fogo”

22h00 min | Serdo Transmontano a Fogueira com Queimada

16 Dez

07h15 min | Caminhada ao Nascer do sol com “mata-bicho”
09h00 min | Workshop de Sobrevivéncia

13h30 min | Almogo transmontano

15h00 min | Entrega de Diplomas

Precos:

Fim-de-semana na Montanha 110 € (c/alojamento)*
Fim-de-semana na Montanha 90 € (s/alojamento)*
Dificuldade: Facil

Inclui:

1 Alojamento (Para inscri¢des: Fim de Semana na Montanha c/alojamento)

1 Pequeno-almoco (Para inscri¢cbes: Fim de Semana na Montanha c/alojamento)
2 Almocgos
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1 Jantar
1 Serdao Transmontano
Seguro de acidentes pessoais e de Responsabilidade Civil.

Responsabilidade do participante:

- Levar roupa e calgado adequado para caminhar, protetor solar, impermeavel, abafos (luvas, gorro, buff)
e maquina fotografica;

- Levar mochila para transportar a dgua e reforgos energéticos.
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