Municipio de Alfandega da Fé — Camara Municipal
" ¢ ________________________________________________________________________________________________|]

? Divisao de Desenvolvimento Econémico, Social e Cultural (DDESC)

Preambulo

O Conselho Municipal Sénior, adiante designado por CMS, é um o6rgdo com fungédo consultiva, de articulagao,
informagdo, promogéo dos direitos e protecgao das pessoas idosas, de forma a garantir o seu bem-estar, dignidade e
qualidade de vida. Neste sentido, pretende:

- Ser um 6rgéo de representagéo dos Idosos/as e de ligagdo com a comunidade e os poderes publicos na procura de
solugdes para os problemas diagnosticados;

- Promover o debate sobre as necessidades sentidas pelos idosos/as, encaminhando propostas as respectivas
entidades;

- Debater os direitos sociais do ldoso/a, criando condigdes para promover a sua autonomia, integragéo e participagdo na
comunidade;

- Aproximar-se os 6rgaos de representagéo local e nacional dos idosos/as e dos seus problemas;

Artigo 1°

Natureza

O presente regulamento define, explicita e regulamenta as actividades, atribuicdes e funcionamento do Conselho
Municipal Sénior.
O CMS é um 6rgao com fungéo consultiva, visando conjugar esforgos dos 6rgéos politicos, entidades privadas e grupos

organizados que tenham como objectivo uma comunidade amiga dos idosos.

Artigo 2°

Competéncias

Atendendo ao disposto no artigo anterior compete, nomeadamente ao CMS:

a) Pronunciar-se sobre todas as questdes relacionadas com a problematica dos seniores;

b) Emitir parecer sobre iniciativas autarquicas relevantes em matéria da pessoa idosa;

c) Estudar e propor a Autarquia a definicdo das linhas politicas e estratégias na area do/a idoso/a;

d) Aprovar recomendagdes dirigidas a entidades publicas ou privadas sobre temas, actuagdes ou situagdes de
interesse para os/as seniores;

e) Articular e apoiar projectos e actividades que diminuam o isolamento dos/as idosos/as e estimulem a sua
participagao;

f) Organizar campanhas ou programas educativos, para a sociedade em geral, com vista a valorizagdo dos/as
idosos/as e a velhice saudavel;

g) Desenvolver accdes de promogédo dos direitos dos/as idosos/as e de prevencdo das situagdes de perigo,
particularmente em situagdes em que as pessoas idosas sejam vitimas de violéncia.

h) Proceder ao diagndstico, levantamento e sinalizacdo das situagbes sociais que, pela sua particular
vulnerabilidade se revelem mais carenciadas de apoio.

i) Promover junto das pessoas idosas, informagéao, agilizando o acesso aos servigos disponiveis.
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j)  Difundir, junto das familias de pessoas idosas, boas praticas, de forma a contribuir para o bem-estar e a

qualidade de vida dos/as idosos/as.

Artigo 3°

Composigao

1. O CMS é constituido por idosos/as e representantes das diversas entidades ligadas a terceira idade.
2. S&o membros do CMS:
a. A Presidente da Camara que preside e Vereador do Pelouro com competéncias delegadas;
b. Trés representantes sénior das IPSS’S do Concelho com interesse em participar, e que trabalhem com
idosos/as.
c. Oito Cidadaos/cidadas eleitores/as seniores efetivos e quatro suplentes, a nomear pela Assembleia Municipal,
que devem representar as freguesias do Concelho;
d. Quatro Presidentes de Junta de Freguesia do Concelho, a nomear pela Assembleia Municipal, de preferéncia
com 55 ou mais anos;
e. A titulo de convite, as entidades e instituigbes nacionais ou regionais que possam contribuir para o
desenvolvimento das politicas sociais do concelho;

f. Representantes seniores das Associagdes do Concelho.

Artigo 4°
Mandato

1. A duragdo do mandato dos membros a que se refere as alineas b), c¢), d), e), f) do n® 2 do artigo 3° é de quatro anos
renovavel;
As entidades que compdem o CMS podem designar um suplente para além do seu representante efectivo;
Os membros do CMS podem ser substituidos no exercicio das suas fungdes mediante indicacdo prévia das

entidades que representam.

Artigo 5°

Substituicdo de designac¢des

1. No caso de se verificarem trés auséncias sucessivas as reunides do CMS, por parte de um dos representantes
mencionados nas alineas b) c¢), d), e), f), do n°2 do artigo 3° do presente regulamento, sem justificagdo ou
substituicao por suplente, deve ser solicitada a sua substituicdo a entidade que os nhomeou.

2. A designacao resultante da substituicdo cessa com a conclusdo do mandato.

Artigo 6°

Funcionamento

1. A CMS analisara todos os assuntos relevantes para as pessoas seniores, fazendo propostas, recomendacdes ou
sugestdes as Autarquias (Camara Municipal e Juntas de Freguesia), ou outras Instituicdes Concelhias ou Supra
Concelhias;

2. Podem ser criados Grupos de Trabalho ou Comissdes para analise de determinadas matérias
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O CMS pode, também, recorrer a consulta de peritos, nos casos que se justifiquem.

Artigo 7°

Pareceres e Recomendac¢oes

Os pareceres e recomendagdes s&o aprovados nos termos do artigo 13°;
Os pareceres e recomendagdes séo divulgados publicamente;
Cabe ao CMS obter, junto das entidades destinatarias dos seus pareceres e recomendagdes, todas as informagdes

sobre o seguimento dado aos mesmos.

Artigo 8°

Reunides Ordinarias

O CMS reune, ordinariamente, quatro vezes ao ano, cabendo a Presidente a fixagado de dias e horas das reunides;
A Presidente da Camara Municipal, por iniciativa propria ou por proposta de qualquer membro, pode convidar ou
convocar entidades ou personalidades para participar nas reunibes;

Os membros do Conselho podem, sempre que a Ordem de Trabalho o justifique e obtido o assentimento prévio da
Presidente da Camara Municipal, fazer-se acompanhar por pessoas com conhecimentos especificos das questées

em analise.

Artigo 9°

Reunides Extraordinarias

As reunides extraordinarias tém lugar:

I /]S

a) Por decisdo da Presidente da Camara Municipal;
b) Por solicitagédo escrita de pelo menos 8 membros do CMS, indicando o assunto que desejam ver tratado;

c) Sempre que o CMS em reunido ordinaria ou extraordinaria decida nesse sentido.

Artigo 10°

Convocatorias

As reunidbes ordinarias do CMS sao convocadas com a antecedéncia minima de dez dias; as reunibes
extraordinarias sdo convocadas para um dos dez dias seguintes ao pedido, mas sempre com a antecedéncia

minima de quarenta e oito horas da reunido extraordinaria;

Artigo 11°

Ordem de trabalhos

A Ordem de Trabalho (O.T.) de cada reunido é estabelecida pela Presidente do CMS;
Os membros poder&o solicitar a inclusdo de qualquer assunto na O.T. das reunibes ordinarias, até cinco dias uteis
antes da reunido. Neste caso, sera efectuado um aditamento a O.T., que sera enviado aos membros da CMS com

a antecedéncia de quarenta e oito horas sobre a data da reunido.
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Artigo 12°

Quérum

O CMS pode deliberar, desde que esteja presente mais de metade dos seus membros, salvo decisdo em contrario do

seu presidente, sem prejuizo no disposto no n°2 do artigo 22° do Cdédigo do Procedimento Administrativo.

Artigo 13°

Objecto das deliberagoes
S6 podem ser objecto de deliberagdes os assuntos incluidos na O.T., salvo se, tratando-se de reunido ordinaria, pelo
menos dois tergos dos membros reconhecerem a urgéncia da deliberagdo imediata sobre outros assuntos.
Artigo 14°

Acta da Reuniao

De cada reunido sera lavrada uma acta que contera um resumo de tudo o que nela tiver ocorrido, designadamente a

data e o local da reunido, os membros presentes, as deliberagdes tomadas e o resultado das respectivas votagdes.

Artigo 15°

Secretariado Executivo

O apoio administrativo, técnico e logistico é prestado pelo Sector de Ac¢do Social da Camara Municipal de Alfandega da
Fé.

Artigo 16°

Duvidas e casos omissos

As duvidas e casos omissos serdo resolvidos pelo Conselho Municipal Sénior.
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