Municipio de Alfandega da Fé — Camara Municipal

o

1. Enguadramento
Em Portugal, as medidas de Salde Publica tém sido implementadas de acordo com as vérias fases de preparagdo e

resposta a situacbes epidémicas, por forma a diminuir progressivamente a transmissao do virus, prestar os cuidados de
saude adequados a todos os doentes e proteger a Saltde Pablica. O sucesso das medidas de Salde Pablica depende
da colaboracdo de todos os cidaddos, das instituicdes e organizagdes, e da sociedade.

Reconhecendo a importancia que as Piscinas Municipais representam para os jovens do nosso concelho, o Municipio

de Alfandega da Fé decidiu pela abertura das Piscinas a partir do préximo dia 6 de julho.

Assim, com o objetivo de contribuir para a diminuigdo da transmissdo de SARS-CoV-2 e de acordo com o Despacho n°
6134-A/2020 de 5 de junho e a orientagdo da DGS n° 30/2020, elaboram-se as presentes normas de utilizagdo e
funcionamento para ser cumprido por todos os funcionarios e utilizadores das Piscinas Municipais.

2. Medidas Gerais

e  Obrigatoriedade de higienizagdo das maos na entrada e na saida;

e E obrigatério o uso da mascara por todos os funcionarios. Os utilizadores devem também usar
mascara até a passagem pelo lava-pés, sendo facultativo o uso desta nos espagos envolventes das
piscinas;

e Antes da entrada é medida a temperatura corporal, ficando impedidos de entrar os utilizadores que
registem uma temperatura superior a 37,8°C;

e Manter um registo diario dos funcionarios e utilizadores (nome, localidade de residéncia, contacto
telefonico e n.° de sécio) que frequentam o recinto das piscinas, para efeitos de eventual vigilancia
epidemiolégica — podendo-se adotar um sistema de controlo com pulseiras descartaveis;

e Os utilizadores devem respeitar a zona de entrada e de saida, que estardo assinaladas de forma
visivel;

A entrada far-se-a pelo lava-pés sendo obrigatério o uso de calgado apropriado (chinelo ou sandélia);

e Nos chuveiros, instalagbes sanitarias e areas de circulagdo das piscinas & obrigatério o uso de
calgado apropriado (chinelos ou sandalia);

s E proibido, dentro de 4gua, o uso de equipamentos lidicos e ou de uso coletivo, como sejam boias,
bolas, colchdes ou outros da mesma natureza, que possam dificultar a fruicdo dos espacgos por outros
utentes em cumprimento das regras de distanciamento fisico de seguranga;

e A disposicdo de cadeiras e espreguicadeiras devem respeitar o distanciamento de 3 metros entre eles,
salvo quando utilizados por utentes que integrem o mesmo grupo;

* A lotagdo do recinto das piscinas fica fixada no valor maximo de 150 utilizadores em simulténeo,
sendo efetuado controlo de entradas e saidas para garantir o cumprimento da lotag3o;

e A admisséo da entrada de utilizadores é efetuada por ordem de chegada a bilheteira;

o De forma a evitar a afluéncia excessiva as piscinas, utilizar-se- 4, para sinalizar o seu estado de
ocupacéo, a sinalética de cores, nos seguintes termos:

a) Verde: ocupagéo baixa, que corresponde a uma utilizagéo até um tergo;

b) Amarelo: ocupacao elevada, que corresponde a uma utilizagdo entre um tergo e dois tergos;
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c) Vermelho: ocupacéo plena.
e Em cada piscina s6 poderao permanecer em simultdneo os seguintes utentes:
Piscina Grande — 40 utentes;
Piscina Média — 20-utentes;
Piscina Pequena — 6 utentes.
e Sera garantida em permanéncia a limpeza e desinfe¢do das piscinas e higienizagéo dos espacos e
equipamentos utilizados, bem como o acompanhamento diario do funcionamento das piscinas.
o  Os balneérios estarao encerrados, e nesse local funcionara a sala de isolamento;
¢ O horario de funcionamento das piscinas sera o seguinte:
Segunda a Sexta — das 14:00H as 20:00H
Sabados e Domingos — das 10:00H as 20:00H
e O valor das entradas didrias (a pagar na Bilheteira) é o seguinte:
Utilizadores até aos 12 anos — gratuito
Utilizadores dos 13 aos 17 anos:
Sdcios e Atletas da ARA — gratuito
Socios —1,00 €
N&o Sacios — 1,50 €
Utilizadores maiores de 18 anos:
Saocios — 1,50 €
N&o Socios — 2,50 €
Aluguer de Espreguicadeira:
Soécios — 1,00 €
N&o Sdécios — 2,00 €
NOTA: Os utilizadores que estejam no recinto no periodo da manha, quando sairem pela hora de almogo devem

informar se pretendem regressar a tarde, para que possa ficar preservado o lugar dentro da lotagdo maxima do recinto.

O presente documento sera comunicado da melhor forma possivel a todos utilizadores (redes sociais e com afixagdo
das regras a entrada do Complexo de Piscinas), de modo a que todas as medidas aqui apresentadas sejam do
conhecimento de todos e deverdo ser integralmente cumpridas e respeitadas por todos os intervenientes.

O Municipio e a Autoridade de Saide podem alterar ou aditar regras de funcionamento em func@o da evolugéo da
pandemia.

A operacionalizagédo destas normas de funcionamento sera feita em conjunto pelo Municipio de Alfandega da Fé e pela

Associagao Recreativa Alfandeguense, através da respetiva direcao, funcionarios e colaboradores.

Desejamos a todos os utilizadores uma excelente época balnear.
Alfandega da Fé, julho de 2020.
O Presidente do Municipio de Alfandega da Fé:

(Eduardo Manuel Dobrdes Tavares)

A Presidente da Diregao da Associagdo Recreativa Alfandeguense:.

@L\m[{\lg‘%;_

(Maria Manuel Rocha Cunha Silva)
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