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Medidas Preventivas do COVID - 19

Tendo em conta as recomendacdes e orientacdes da Direcdo Geral de Saude (DGS) acerca do novo
coronavirus (COVID-19) o Municipio de Alfandega da Fé decidiu, excecionalmente, cancelar os préximos
eventos e iniciativas municipais, de forma a prevenir eventuais situacdes de contagio e propagacao da
doenca na nossa comunidade.

Aconselha-se a populagdo a agir em conformidade com as orientacdes da DGS, adoptando
comportamentos civicos e responsaveis de forma a evitar o contagio e propagacdo do COVID-19, tais

como:

* Quando espirrar ou tossir tape o nariz € a boca com o brago ou com lenco de papel que devera ser

colocado imediatamente no lixo;
* Lavar frequentemente as maos com agua e sabao ou usar solugéo a base de alcool;
» Se regressou de uma area afetada, evite contacto proximo com outras pessoas;

+ Se desenvolver algum dos seguintes sintomas: FEBRE, TOSSE ou DIFICULDADE RESPIRATORIA, ligue
para a linha de saude 808 24 24 24 e siga as recomendacoes;

* A deslocagao as urgéncias ou Centro de Salde deve ser evitada pois pode acelerar o contagio e
propagacao do virus.

O Municipio de Alfandega da Fé estd atento a esta problematica e vai continuar a trabalhar com as

entidades competentes de forma a tomar e ajustar as medidas que se considerarem mais conveniente na

protecéo de toda a populacdo, sempre que necessario.

NAO SE ESQUECA:

Em caso de duvida ou suspeita de infecdo deve ligar para a Linha de Saude 24 (808 24 24

24) e seguir as recomendacodes.
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