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ENQUADRAMENTO
GERAL



Segundo o Decreto-Lei n.2 55/2020, de 12 de agosto, é competéncia das autarquias locais a elaboracdo e
divulgacdo das cartas sociais municipais.

A Carta Social de Alfandega da Fé, assume-se como um instrumento estratégico de planeamento da rede de
equipamentos e respostas sociais existente no concelho. O documento que aqui se apresenta tem uma
vigéncia de quatro anos (2025-2028) e estda em consonancia com os instrumentos de trabalho da Rede Social
de Alfandega da Fé.

Conforme a Portaria n.2 66/2021, de 17 de margo, é da competéncia das Camaras Municipais a elaboracdo, a
atualizacdo bem como a divulgacdo da carta social municipal, em articulacdo com o Conselho Local de A¢do
Social (CLAS).

A Carta Social municipal pretende mapear e fornecer informacdo atualizada sobre os equipamentos sociais e

suas respostas (tipificadas) existentes no concelho constituindo-se num instrumento multiusos de extrema
flexibilidade nos dominios da informagao social e de suporte no apoio a tomada de decisao.

Diagnosticar a Rede de Servigos e Equipamentos Sociais

Realizar um planeamento estratégico e uma analise prospetiva
da procura

Definir as medidas de programacdao a adotar e a respetiva
justificacao
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ENQUADRAMENTO
TERRITORIAL



O concelho de Alfandega da Fé integra a Regido Norte (NUTS Il) e a Sub-regido de Terras de Trds-os-Montes
(NUTS 1ll), representando 4% da sua area, 2,7% da populacdo e, aproximadamente 5% do numero total de
freguesias.

Pela organica territorial pertence ao distrito de Braganca, sendo delimitado a Sul pelo concelho de Torre de
Moncorvo, a Oeste pelo concelho de Vila Flor, a Noroeste pelo concelho de Mirandela, a Norte pelo concelho
de Macedo de Cavaleiros e a Este pelo concelho de Mogadouro.

O Concelho esta subdividido administrativamente em 12 freguesias, distribuidas por uma area total de 322
km?. A sede de Concelho ocupa 13% da superficie total.

.-"I Socima
"L"“‘ ol ' Sambade Agrobom Saldonha
= el Vale
Pormbal Pereiro

| Vilar Chio
"
kil Sendim da
] Ribeira
" Sendim da Parada
Serra {

A area geografica do concelho desenvolve-se essencialmente em zonas planalticas com altitudes médias entre
0s 400 e os 600 metros, para além de outras zonas incluidas na Serra de Bornes, Serra de Gouveia/Cabreira,
vale da Vilariga e vale do rio Sabor.

Este espaco territorial é confinado de Noroeste a Nordeste pelo macico da Serra de Bornes, a Este pelo

planalto de Castro Vicente / Vilar Chdo e pelo vale cavado do rio Sabor, que se prolonga para Sudeste e Sul e a
Sudoeste e Oeste pelo vale da Vilariga.

Carta
sociw 6



O concelho de Alfandega da Fé é muito rico em histéria e tradicdes, desde as suas lendas, a sua criacdo, as
suas gentes cheias de histérias para contar, as suas tradicionais romarias, as paisagens e a sua localizacdo
proporcionam a este concelho grande potencialidade de investimento e conhecimento da regido. Nado
obstante, de acordo com a Comissdo Interministerial de Coordenacdo, os municipios da regido interior Norte
sdo classificados de municipios de baixa densidade uma vez que possuem populacdo abaixo dos cinco mil
habitantes, de entre os quais esta inserido o concelho de Alfandega da Fé. Para colmatar esta classificacdo é
necessario criar medidas de forma a investir em areas que aumentem postos de trabalho, desenvolvimento da

regido e aumento de habitantes.

Trés areas com grande potencial de investimento que proporcionam o aumento dos postos de trabalho e
desenvolvimento rural sdo a producdo, a transformacdo dos produtos e o turismo. As duas primeiras
permitem a criacdo de postos de trabalho e desenvolvimento rural, uma vez que sdo utilizados terrenos
atualmente abandonados, ao mesmo tempo que sdo cativados clientes vindos de outras zonas do continente
ou até do estrangeiro. A terceira area permite atrair turistas e evidenciar zonas caracteristicas da regido, criar

postos de trabalho e desenvolvimento financeiro da mesma.

A agricultura tem um peso extremamente significativo no territério que traz consigo potencialidades neste
ambito. Falando de producdo, sdo exemplos de investimento a améndoa, a noz, o medronho, o mirtilo, a
amora, a framboesa, a castanha, a cereja e outros frutos. A producdo animal também é uma drea de
investimento interessante uma vez que a regidao Norte tem potencial de pastos para os animais permitindo o
crescimento destes de forma natural e sauddavel fazendo a diferenca na procura desta carne. A plantacdo de
floresta, nomeadamente de sobreiros é importante para que haja a reflorestacdo desta zona ajudando
também na criacdo de postos de trabalho. Além da producdo, a transformacdo dos produtos apresenta
procura por parte da populagdao, nomeadamente a améndoa laminada, farinha de castanha e de améndoa,
compotas, licores, queijos, carne, fruta desidratada, dleos entre outras possibilidades de produtos

transformados.

Para além deste setor, Alfandega da Fé tem apostado no apoio ao empreendedorismo, detendo ja um “Espaco
Cowork | Alfandega da Fé +Economia”, que oferece as condi¢Ges ideais para quem pretenda desenvolver a
sua atividade profissional longe dos ambientes urbanos. Este novo ambiente de trabalho partilhado ndo sé
oferece vantagens praticas a nivel profissional e pessoal, como também fortalece a comunidade e impulsiona
a economia local, garantindo as melhores condicGes de trabalho e de desenvolvimento de projetos
empresariais. Este ambiente colaborativo e inovador é ideal para a troca de ideias e para o desenvolvimento

de novos projetos, fomentando o crescimento econdmico da regido.
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O concelho de Alfandega da Fé sofre dos mesmos constrangimentos que os restantes concelhos da regido, que
nas Ultimas décadas sofreram transformacdes demograficas, sociais e econdmicas significativas. Concelho
rural, com efetivos populacionais muito baixos, tem vindo a sofrer um continuo processo de despovoamento e
envelhecimento da populacdo, sendo esta de 4 222 habitantes, segundo as estatisticas da base de dados do
Instituto Nacional de Estatistica (INE), em 2023.

Em termos populacionais Alfandega da Fé tem assistido ao longo dos ultimos anos a um decréscimo
populacional muito acentuado. Este facto deve-se essencialmente aos movimentos migratdrios e devido ao

peso da interioridade e a consequente fragilidade do tecido econémico.

Relativamente a estrutura etaria da populacdo residente, constatamos um duplo envelhecimento da
populacdo, havendo um aumento da populagdo com 65 ou mais anos de idade e uma diminuicdao da populagao
mais jovem. Segundo dados do INE, em 2023, Alfandega da Fé apresenta um indice de envelhecimento de
447,2%, uma Taxa Bruta de Natalidade de 4,3%. e uma Taxa Bruta de Mortalidade de 17,2 %o. Ao observarmos
as taxas de natalidade e mortalidade verificamos que as primeiras assumem valores inferiores as segundas,
havendo portanto um excedente de vidas negativo.

N° de habitantes
por grupos etarios

Mulheres

Homens
Fonte: INE

De acordo com o quadro acima referido, pode verificar-se que no concelho de Alfandega da Fé a populacdo do
sexo feminino estd ligeiramente acima em relacdo a do sexo masculino e a grande maioria da sua populacdo

residente encontra-se no grupo etario dos 15 aos 64 anos de idade.
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Portugal

10 295 909 10 639 726

Terras de Tras-os-Montes

107 462 107 473
Em relacdo a
entre os anos de 2019 a 2023, podemos
I Affandega da Fé constatar na representagao grafica que
~— = = . . houve um decréscimo populacional em
4950 4346 42 4245 4222 Alfandega da Fé, ao contrario das Terras de
2010 200 o1 P 02 Tras-os-Montes e de Portugal onde se
Fonte: INE verifica um ligeiro aumento.
Portugal [l Terras de Tras-os-Montes || Alfandega da Fé
._—_____——"——‘*——____’_____4
455,3 452,6 437,2 447,2
T 363,1
oo Quanto ao
confirma-se que, embora se tenham
o 1881 verificado algumas oscilagdes, houve um
aumento do mesmo em Alfandega da Fé. Ja
a nivel nacional e regional, verificou-se um
2018%4 2020 2021 2022 2023 aumento, de forma gradual, segundo dados
Fonte: INE do INE.

Analisado o contexto social e territorial deparamo-nos com uma tendéncia de regressao sécio demografica.
Este fendmeno resulta da saida de populagdo do concelho, aliada a diferenca entre a taxa de natalidade e a de

mortalidade, que se acentua a medida que a populacdo se torna mais envelhecida.
Dito de outra forma mais pragmatica, a atual estrutura demografica do concelho ndo permite a recuperacao

populacional, pelo que as politicas de intervencdao devem ser prioritariamente orientadas para os fatores de

atracdo de elementos populacionais em idade ativa vindos de outras zonas do pais, ou até de outros paises.

Carta
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Rl Total: 7,11%

Analfabetismo 11,56% em 2011)

Mulheres 7,50%

Homens 6,69% Individuos com o Individuos com o Individuos com o

ensino basico ensino secundario ensino superior

Fonte: INE

Mulheres 27 % Mulheres 9,5% || Mulheres 7,0%

Homens 30% Homens 7,3% Homens 3,5%

Fonte: INE

No dominio da educacdo e formacdo pode constatar-se que a taxa de analfabetismo, embora tenha diminuido
ao longo dos anos, continua mais elevada no sexo feminino. Relativamente ao nivel de escolaridade, observa-
se que os homens tém uma percentagem no ensino basico, no entanto ha um maior numero de mulheres que

terminaram o ensino secunddrio e o ensino superior, comparativamente aos homens.

CARACTERIZAGAO
ECONOMICA

Num territério do interior e cada vez mais despovoado, a analise de dados que nos déem a conhecer a situacao
de empregabilidade é essencial para orientar politicas de qualificacdo profissional e incentivo a criacdo,

inovacdo e competitividade nos diversos setores econémicos.

1 386

Empregador/a Trabalhador/a por

com menos de 10
empregados/as

conta proépria

Mulheres 25 Mulheres 79

Homens 5§

Populacao Homens 166

Empregada

Empregador/a

Alfandega da Fé

Trabalhador/a por

com 10 ou mais

empregados/as conta de outrem

2021

Mulheres  1() Mulheres 545

Homens 15 Homens 488

Fonte: Diagndstico Social de Alfandega da Fé 2024-2027
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Mulheres
Homens
<1ano
1anoe+
< 1°ciclo 1° ciclo
EB EB

2° ciclo
EB

10
emprego

Novo
emprego

< 25 anos

25-34

35-54

55 anos e +

Ensino
Superior

3°ciclo Ensino
EB Secundario

Fonte: Relatdrio de Estatistica Mensal por Concelhos, IEFP

Foi calculada a média das inscricdes das pessoas desempregadas ao longo do ano de 2024, segundo dados

presentes no relatério de estatistica mensal do Instituto do Emprego e Formacao Profissional, uma vez que

nao existe uma base de dados anual. Conclui-se que, em média, 5% da populagao residente em Alfandega da

Fé esta inscrita no IEFP em situacdo de desemprego.
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No gréafico apresentado estdo presentes dados
homoélogos, referentes aos anos de 2020 e 2024,

de forma a que seja possivel fazer uma

comparacao do nimero de pessoas em situacao

jan fev

mar abr mai jun jul ago

set out nov

Fonte: Relatdrio de Estatistica Mensal por Concelhos, IEFP

dez

de desemprego, inscritas no IEFP.

E do conhecimento geral que um territério com uma dimensdo populacional como a do Concelho de

Alfandega da Fé traz consigo desafios, também, ao nivel da empregabilidade uma vez que o tecido

empresarial torna-se insuficiente e consequentemente a oferta de emprego é insuficiente.
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A REDE SOCIAL
DE ALFANDEGA DA FE



O Programa Rede Social foi criado através da Resolu¢do do Conselho de Ministros n? 197/97 de 18 de
Novembro de 1997, tendo sido posteriormente publicado o Despacho Normativo n2 8/2002 de 12 de
Fevereiro e o Decreto-Lei n2 115/2006 de 14 de Junho. Trata-se de um programa que pretende incentivar os
organismos do setor publico e outras entidades que trabalham na area da agao social a conjugarem os seus
esforgos para prevenir, atenuar ou erradicar situagdes de pobreza e exclusao e promover o desenvolvimento
social local através de um trabalho em parceria.

O trabalho da passa por permitir uma maior adequac¢ao e melhoria da
qualidade dos servicos prestados aos/as cidaddos/as de um modo geral, devendo incidir particularmente nas
situacdes de vulnerabilidade. O trabalho desenvolvido pela Rede Social ganha destaque também na sua
contribuicdo para o cumprimento da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, adotada por todos
os Estados-Membros das Nag¢des Unidas, uma vez que o seu trabalho permite conhecer a sua comunidade
assim como as suas nuances e desta forma ter uma influéncia positiva no que diz respeito ao combate a
pobreza e reducdo das desigualdades, em todas as suas formas, através da definicdo de estratégias
conjuntas.

Combater a pobreza e a exclusao social e promover a inclusao
€ coesdo sociais

Promover o desenvolvimento social integrado

Promover um planeamento integrado e sistematico,
potenciando sinergias, competéncias e recursos

Contribuir para a concretizagdao, acompanhamento e avaliacao
dos objetivos do Plano Nacional de Acdo para a Inclusdo (PNAI)

Integrar os objetivos da promocdo da igualdade de género,
constantes do Plano Nacional para a Igualdade (PNI)

Garantir uma maior eficdcia e uma melhor cobertura e
organizacdo do conjunto de respostas e equipamentos sociais
ao nivel local

Criar canais regulares de comunicacao e informacdo entre os
parceiros e a populacdo em geral

Carta
Social
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A Rede Social prevé a criagdo do Conselho Local de Agdo Social (CLAS) com o objetivo de planear

integradamente e garantir a implementac¢ao de iniciativas de desenvolvimento social local, com vista a uma

maior eficacia e racionalizagcdo de meios na erradicacdo da pobreza e da exclusdo social.

Do CLAS da Rede Social de Alfandega da Fé resultaram dois grupos de trabalho:

NUCLEO LOCAL DE GARANTIA PARA A INFANCIA DE ALFANDEGA DA FE

Q Visa combater a pobreza e a exclusdo social das criancas,

jovens e suas familias

NUCLEO DE PROTEGCAO A PESSOA IDOSA DE ALFANDEGA DA FE

situacdes suscetiveis de afetar a seguranca, saude ou bem

o visa promover os direitos do idoso e prevenir ou responder a

estar da populacdo idosa do concelho de Alfandega da Fé.

Sdo =1 os membros integrantes da Rede Social de Alfandega da Fé os seguintes:

Camara Municipal de Alfandega da
Fé

Agrupamento de Escolas de
Alfandega da Fé

Comissao de Protecao de Criangas
e Jovens de Alfandega da Fé

Uniao das Freguesias de
Parada e Sendim da Ribeira

Santa Casa da Misericordia de
Alfandega da Fé

Instituto de Emprego e Formagao
Profissional

Centro Social e Cultural Gebelim

Junta de Freguesia de Vilar Chao

Centro de Saude de Alfandega da
Fé

Instituto da Seguranga Social, I.P.

Junta de Freguesia de Alfandega da
Fé

Uniao das Freguesias de Ferradosa
e Sendim da Serra

=) \14



Unido das Freguesias de Gebelim e
Soeima

Unido das Freguesias de Agrobom,
Valpereiro e Saldonha

Junta de Freguesia de Sambade

Associagao para o Apoio
Social de Parada

Liga dos Amigos do Centro de
Saude de Alfandega da Fé

Fundagao Cénego Manuel Joaquim
Ochoa

Junta de Freguesia de Vilarelhos

Unido das Freguesias de
Pombal e Vales

Unido das Freguesias de
Eucisia, Gouveia e Valverde

Associacao Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios Alfandega
da Fé

Centro Social e Paroquial de
Sambade

Guarda Nacional Republicana

Associagao de Pais e Encarregados
de Educagdo dos Alunos do
Concelho de Alfandega da Fé

Junta de Freguesia de Cerejais

Junta de Freguesia de
Vilares da Vilarica

Coordenadora do NLI
Alfandega da Fé

Leque - Associagao de pais e
amigos de pessoas com
necessidades especiais

Centro Social Paroquial de Picoes

Conselheira Externa para Igualdade

=) \15



REDE DE SERVICOS E
EQUIPAMENTOS SOCIAIS



No ambito da Rede de Servicos e Equipamentos Sociais, é considerada entidade proprietaria qualquer
entidade, individual ou coletiva, a quem pertence (dono) um ou mais equipamentos (instalacdes) onde se
desenvolvem respostas sociais.

7 Entidades

9 Entidades

2 Entidades

E considerado equipamento social, ou equipamento de apoio social, toda a estrutura fisica onde se
desenvolvem as diferentes respostas sociais, ou, onde estdo instalados os servicos de enquadramento de
determinadas respostas, estando incluidas todas as estruturas fisicas onde se desenvolve a resposta de
Educacdo Pré-escolar, a todas as estruturas onde funcionam ou servem de suporte a unidades ou equipas de
cuidados continuados integrados, assim como no ambito da resposta de Ajuda Alimentar do POAPMC.

10 Equipamentos

14 Equipamentos

4 Equipamentos

Carta
Social
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RESPOSTAS
SOCIAIS

O conceito de respostas sociais considera o conjunto de atividades e/ou servicos desenvolvidas em

equipamentos direcionadas para o apoio a pessoas e/ou familias.

Segundo dados da Carta Social de 2023, do Gabinete de Estratégia e Planeamento, Alfandega da Fé detinha

respostas socias dirigidas aos seguintes grupos alvo:

Criancgas e Jovens

Familia e
Comunidade

Pessoas com
e/ou com

Deficiéncia

Pessoas Idosas

dependéncia

4 2

1 15

Respostas Respostas Respostas Respostas

Fonte: GEP - MTSSS, Carta Social 2023

Taxa Média de Cobertura

\ﬂ“ Creche 55,2%

ERPI
Centro Dia 4,7%
SAD

TAXAS DE COBERTURA E
UTILIZACAO

Taxa Média de Utilizagao
2023

2023

61,2% 87,2% 80,5%

12,9% 66,1% 69,9%

Fonte: GEP - MTSSS, Carta Social 2023
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RESPOSTAS
SOCIAIS



1. PESSOAS
IDOSAS

1.1 ESTRUTURA RESIDENCIAL
PARA PESSOAS IDOSAS

1.2 SERVICO DE APOIO
DOMICILIARIO

1.3 CENTRO DE DIA



E designado de Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas (ERPI), o estabelecimento para alojamento
coletivo, de utilizacdo temporaria ou permanente,
em que sejam desenvolvidas atividades de apoio

social e prestados cuidados de enfermagem.

Santa Casa da Misericordia de

Lar Nossa Senhora das Dores R i
Alfandega da Fé

Santa Casa da Misericordia de

Mini Lar de Vilar Chao R i
Alfandega da Fé

Santa Casa da Misericordia de

Mini Lar de Vilarelhos R i
Alfandega da Fé

Associagao para o Apoio Social Associacao para o Apoio Social

de Parada de Parada

Centro Social e Cultural de Centro Social e Cultural de
Gebelim Gebelim

Fundagdo Cénego Manuel Fundagdo Cénego Manuel

Joaquim Ochoa Joaquim Ochoa
Centro Social e Paroquial de Centro Social e Paroquial de

Sambade Sambade

Fonte: InstituigOes locais

7 158

158 185

Fonte: Institui¢cdes locais

50 Alfandega da Fé
7 Vilar Chao

10 Vilarelhos

15 Parada

14 Gebelim

40 Cerejais

23 Sambade

socin/)
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Resposta social que consiste na prestagao de
cuidados individualizados e personalizados no
domicilio a individuos e familias quando nao
possam assegurar temporaria ou
permanentemente a satisfacdo das necessidades

basicas e/ou as atividades da vida diaria.

Lar Nossa Senhora das Dores

Centro Social Paroquial de
PicOes

Fundag¢do Cénego Manuel
Joaquim Ochoa

Centro Social e Paroquial de
Sambade

Santa Casa da Misericordia de
Alfandega da Fé

Centro Social Paroquial de
Picoes

Fundacdo Cénego Manuel
Joaquim Ochoa

Centro Social e Paroquial de
Sambade

Fonte: Instituigdes locais

161

178

Fonte: Institui¢Ges locais

53

23

57

45

Alfandega da Fé

Picoes

Cerejais

Sambade

Carta
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1.3 CENTRO DE DIA

Resposta social que consiste na prestacdo de um Respostas | 2024 Capacidade Total
conjunto de servicos que contribuem para a
manutencdo das pessoas idosas no seu meio

sociofamiliar, promovendo a autonomia e a

Utentes Lista de Espera

agravamento, evitando ou retardando ao maximo n n

a respetiva institucionalizagao.

prevencao de situacGes de dependéncia ou o seu

Fonte: Instituigdes locais

CENTRO DE DIA EM FUNCIONAMENTO |
2024

taC Misericérdi
Mini Lar de Vilar Chao Santa as? da |ser|ccl)rd|a de 10 Alfandega da Fé
Alfandega da Fé

Fundag¢do Cénego Manuel Fundagdo Cénego Manuel .
. N . . 10 Cerejais
Joaquim Ochoda Joaquim Ochba
Fonte: Instituiges locais
S::IM 23
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2. CRIANCAS E
JOVENS

2.1 CRECHE

2.2 EDUCAGCAO PRE
ESCOLAR



2.1 CRECHE

Respostas | 2024

Capacidade Total
Resposta social de natureza socioeducativa para

acolher criancas até aos trés anos de idade,
durante o periodo didrio correspondente ao
impedimento dos pais ou da pessoa que tenha a Utentes Lista de Espera

sua guarda de facto, vocacionada para o apoio a n

crianga e a familia. N )
Fonte: Institui¢Ges locais

CRECHE EM FUNCIONAMENTO |
2024

Infantario da Santa Casa da Santa Casa da Misericordia de

41 Alfandega da Fé
Misericérdia de Alfandega da Fé Alfandega da Fé 2

Fonte: Institui¢cOes locais
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Resposta social com intervencdo integrada da
Seguranca Social e da Educacdo, destinada a
criangas com idades compreendidas entre os 3
anos e a idade de ingresso no ensino basico,
vocacionada para o desenvolvimento da crianca,
proporcionando-lhe atividades educativas e de

apoio a familia.

Agrupamento de Escolas de

Pré Escolar de Alfandega da Fé " ,
Alfandega da Fé

Agrupamento de Escolas de

Jardim de Infancia de Sambade R i
Alfandega da Fé

Infantario da Santa Casa da Santa Casa da Misericordia de
Misericordia de Alfandega da Fé Alfandega da Fé

Fonte: InstituigOes locais

82

125

Fonte: Instituigdes locais

75

25

25

Alfandega da Fé

Sambade

Alfandega da Fé
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5. COMUNIDADE
E FAMILIA

3.1 SERVICO DE
ATENDIMENTO E
ACOMPANHAMENTO SOCIAL

3.2 APOIO ALIMENTAR



O Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) é um servigo que assegura o atendimento e o
acompanhamento de pessoas e familias em situacdo de vulnerabilidade e exclusdo social assim como de

emergéncia social.

13 8
29 6*
Fonte: Municipio de Alfdndega da Fé Fonte: Seguranca Social

Os apoios solicitados ao Municipio, no ambito da transferéncia de competéncias, tém vindo a aumentar e a
verba transferida anualmente é meramente insuficiente. No ano 2024, 16 familias ficaram sem acesso ao apoio
econémico do SAAS por falta de verba financeira.

Resposta social que proporciona a distribuicdo de
géneros alimenticios e o fornecimento de 2 119
refeicdes, contribuindo para a resolugdo de
situacGes de caréncia alimentar de pessoas e
familias. Esta resposta é desenvolvido no ambito
119 21

do Programa Operacional de Apoio as Pessoas

Mais Carenciadas (POAPMC). Fonte: InstituicSes locais

*0Os apoios atribuidos pelo SAAS da Segurancga Social sdo superiores aos apoios solicitados uma vez que houve dois pedidos que transitaram de
2023 sendo concedidos apenas em 2024.
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POAPMC CANTINA SOCIAL

Apoios atribuidos Apoios atribuidos
2024 2024

Apoios solicitados Apoios solicitados
2024 2024

Fonte: Santa Casa da Misericérdia de Alfandega da Fé

APOIO ALIMENTAR EM FUNCIONAMENTO |
2024

Lar Nossa Senhora das Dores Santa Casa da Misericordia de . 3
) ) R i 49 Alfandega da Fé
(Cantina Social) Alfandega da Fé
Lar Nossa Senhora das Dores Santa Casa da Misericordia de 0 Alfandesa da Fé
(POAPMC) Alfandega da Fé &

Fonte: Institui¢cdes locais
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4. PESSOAS COM
DEFICIENCIA

4.1 CENTRO DE
ATENDIMENTO,
ACOMPANHAMENTOE
REABILITACAO SOCIAL PARA
PESSOAS COM DEFICIENCIA E
INCAPACIDADE



4.1 CENTRO DE ATENDIMENTO,
ACOMPANHAMENTO E REABILITACAO
SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA E
INCAPACIDADE

Respostas | 2024 Capacidade Total
o

Fonte: Institui¢Oes locais

Resposta social destinada a prestacdo de um
servico especializado, que assegura o]

atendimento, acompanhamento e o processo de
reabilitacdo social a pessoas com deficiéncia e
incapacidade e disponibiliza servicos de
capacitagdo e suporte as suas familias ou
cuidadores informais.

CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E
REABILITACAO SOCIAL PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIA E INCAPACIDADE EM FUNCIONAMENTO

LEQUE - Associagdo de Pais e LEQUE - Associacdo de Pais e
Amigos de Pessoas com Amigos de Pessoas com 25 Alfandega da Fé
Necessidades Especiais Necessidades Especiais

Fonte: InstituicOes locais



PROGRAMAGCAO DOS
EQUIPAMENTOS E
SERVICOS SOCIAIS



As projecoes relativamente a populacdo residente assentam em hipdteses de evolugdo futura no que
respeita as componentes demograficas fecundidade, mortalidade e migragdes.

Segundo dados do Instituto Nacional de Estatistica, Portugal perderd populacdo, dos atuais 10,3 para 8,2
milhdes de pessoas e trard as seguintes consequéncias:

0 de 1,4 para cerca de 1,0 milhdes.

Mesmo admitindo aumentos no indice sintético de fecundidade, resulta, ainda assim, uma diminui¢cdo do
numero de nascimentos, motivada pela reducdao de mulheres em idade fértil, como reflexo de baixos niveis
de fecundidade registados em anos anteriores.

0 (65 e mais anos) passara de 2,2 para 3,0 milhGes.

0 em Portugal quase duplicara, passando de 159 para 300
idosos por cada 100 jovens.

Em Portugal, o indice de envelhecimento sé tenderd a estabilizar na proximidade de 2050, quando as
geracdes nascidas num contexto de niveis de fecundidade abaixo do limiar de substituicdo das geracdes ja
se encontrarem no grupo etario 65 e mais.

A (15 a 64 anos) diminuira de 6,6 para 4,2 milhGes de pessoas.

0] (quociente entre o niumero de pessoas com idades

dos 15 aos 64 anos e o numero de pessoas com 65 e mais anos) poderd diminuir de forma acentuada, face
ao decréscimo da populacdo em idade ativa, a par do aumento da populacdo idosa. Este indice passara de
259 para 138 pessoas em idade ativa, por cada 100 idosos, entre 2018 e 2080.

Mediante as projecdes da populacdo a nivel nacional e a situagdo demografica do concelho de Alfandega
da Fé onde se tem verificado uma diminuicdo da populacdo residente e, especialmente, um aumento do
numero de pessoas idosas, ao longo dos anos, como consta no Ultimo Diagndstico Social de Alfandega da
Fé, torna-se necessario pensar ndo so nas necessidades que sdo verificadas atualmente mas também ter
um olhar critico antevendo possiveis lacunas e necessidades que possam surgir ou acentuar-se nos
proximos anos. Portanto, é essencial e necessario que nos préximos anos se aposte numa rede mais sélida
e vasta de respostas para as pessoas idosas.

Torna-se, assim, fundamental uma programacdo adequada da rede de equipamentos e servigos sociais
tendo em conta o presente e antecipando o futuro.
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Programacao das Novas
Respostas Sociais

A informacdo que consta deste ponto refere-se a priorizacdo das necessidades e respetivas propostas de
criacdo de equipamentos e respostas sociais a criar e implementar no Concelho de Alfandega da Fé com o
objetivo de reforcar a rede ja existente e colmatar algumas lacunas existentes.

A Carta Social Municipal de Alfandega da Fé programa um conjunto de respostas sociais tipificadas para
um horizonte temporal de 4 anos. A programacao pretende melhorar o acesso efetivo a equipamentos e
servicos de apoio social de qualidade, adequados a satisfacdo das necessidades da populacdo residente
no concelho. Entende-se que os equipamentos existentes assim como aqueles que se programam e
venham a ser construidos, respondam com elevados niveis de eficacia e eficiéncia e garantam o acesso
universal a todas as pessoas que deles carecem.

A viabilizagdo da construcdao de equipamentos futuros continua dependente da abertura de programas
de financiamento por parte do Estado Central e dos fundos europeus e a sustentabilidade do seu
funcionamento quotidiano, dependente da celebragdao de acordos com a Seguranga Social e outros
organismos de tutela dos quais o Ministério da Saude, o Ministério da Educacao, etc.

1. Alargamento de : g;?ghe 2. Aumento da
Acordos de . ERPI capacidade no
Cooperacio . Centro de Dia POAPMC

= . ERPI
3. Remodelagao . Centro de Dia
5 . Centro de Dia 5. Aumento da
4. Construgao de . ERPI capacidade
Raiz . Lar Residencial financeira do SAAS

= (34



Agregando toda a informacdo da presente Carta Social Municipal bem como dos equipamentos
existentes no concelho com as propostas equacionadas, a médio e longo prazo, verifica-se a
necessidade do e a sua melhoria
continua como também a para as pessoas com deficiéncia,
considerando que Associacdo Leque estd dotada para poder ter outras respostas, nomeadamente o lar
residencial, que é uma lacuna na zona sul do nosso distrito, ndo existindo nenhum equipamento deste
género.

Seguidamente elenca-se a programacdo nos varios dominios de intervencdo social que possibilitard
dotar o territorio das respostas necessarias para proporcionar uma boa qualidade de vida aos/as
municipes.

Nesta drea de intervencdo a programacao vai ao encontro daquilo que é cada vez mais a realidade do
nosso concelho, uma populacdo envelhecida e que ndo tem vagas em ERPI. As listas de espera de todos
os lares do concelho é de 185 pessoas, o que se torna urgente aumentar a capacidade e
consequentemente os acordos de cooperacao.

Com o aumento da populacdo idosa, consideramos pertinente aumentar também a capacidade
existente em SAD.

Relativamente aos Centros de Dia, programamos a construcdo de raiz de novos centros de dia e a
reorganizacdo desta valéncia, por exemplo na Santa Casa da Misericérdia de Alfandega da Fé, esta
valéncia funciona no Mini Lar de Vilar Chado e é pertinente que exista esta valéncia na sede do concelho,
uma vez que varios/as utentes deste servico se deslocam diariamente para o Mini Lar para poderem
frequentar esta resposta. Esta problemdtica ganha um maior énfase uma vez que ndo existe esta
resposta em todas as freguesias o que leva a que as pessoas idosas ndo procurem inscrever-se por
questdes de mobilidade. Sendo esta resposta de mais proximidade, acreditamos que as vagas
disponibilizadas iriam ser rapidamente preenchidas e até, possivelmente, insuficientes.

Soci
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Na drea da infancia e juventude esta programado o alargamento da capacidade de resposta e o
alargamento dos acordos de cooperacdo. Recentemente o Infantdrio da Santa Casa da Misericordia de
Alfandega da Fé, sentiu a necessidade de alargar a sua capacidade e de realizar obras de ampliacdo e
requalificacdo do edificio, tendo em conta a lista de espera que tinham para entrada de novas criangas.

Este facto deveu-se ao aumento da natalidade no ano de 2022, como consta no Diagndstico Social de
Alfandega da Fé, e uma vez que a politica do executivo municipal, nos ultimos anos, tem sido no
sentido de fixar jovens casais, é de perspetivar o aumento da natalidade, sendo pertinente manter este
alargamento na programacdo a médio e longo prazo.

O aumento do numero de pedidos de apoio social, no ambito do Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social, no ultimo ano (29) e a atribuicdo de apenas 13 apoios deve-se aos baixos
valores transferidos no ambito da transferéncia de competéncias, valor meramente baixo para
conseguir fazer face a todos os pedidos de apoio social nesta medida. E prioritdrio manter na
programacao o aumento da capacidade financeiro do SAAS.

Ainda na area da familia verificamos que é necessario um aumento da capacidade no Programa
Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas tendo em conta que a lista de espera verificada é de
21 pessoas.

Neste ambito encontra-se previsto, ja com parecer favoravel do Conselho Local de Ac¢do Social, a
construcdao de um Lar Residencial para fazer face a necessidade do sul do distrito de Braganca, que nao
tem nenhuma resposta neste ambito, disponivel para as familias e pessoas com deficiéncia.
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