Municipio de Alfandega da Fé — Camara Municipal
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1. Enquadramento

O concelho de Alfandega da Fé localiza-se na Regido Norte (NUT IlI), sub-regido de Alto Tras-os-Montes
(NUT 1Il) e é constituido desde o dia 29 de setembro de 2013 por 12 freguesias, em resultado da recente
reforma territorial 3, ocupando uma area total de 321,99 km2. Os seus limites geograficos sdo delimitados a
Norte pela Serra de Bornes, a Sul pelo Vale do Rio Sabor, a Este pelo Planalto de Castro Vicente e a Oeste
pelo Vale da Vilarica. O Municipio localiza-se no distrito de Braganga e tem como concelhos limitrofes a
Norte Macedo de Cavaleiros, a Este Mogadouro, a Sul Torre de Moncorvo e a Oeste Vila Flor e Mirandela

(figura 1 e 2).

A sede do municipio, Alfandega da Fé, dista 425 km de Lisboa, 200 km do Porto, 100 km de Vila Real, 72
km de Bragancga e 38 km de Mirandela. A EN315 estabelece a ligagdo entre Alfandega da Fé e Mirandela,
cruzando a EN102 — a qual da acesso ao IP2 e ao A4.

Em termos cartograficos, o concelho situa-se na latitude 41°20°N e na longitude 6°58'W. Alfandega da Fé
regista amplitudes térmicas anuais e diurnas elevadas e variagdes sazonais muito nitidas, com o Inverno e
0 Verdo bem marcados e a Primavera e o Outono pouco afirmativos.

A temperatura média anual varia entre 12,5 e 16,0 °C. Quanto a precipitagdo, regista valores anuais na
ordem dos 600 mm para a maior parte do concelho, aumentando na direc¢do da Serra de Bornes, no topo

da qual se chegam a atingir os 1200 mm. A humidade do ar é baixa, situando-se entre 65 e 70%.

Do ponto de vista geomorfologico, o concelho é na sua maior parte composto por rochas de origem
metamoérfica e eruptiva, isto é, por xistos e granitos, sendo ainda de salientar os quartezitos que afloram
pontualmente devido a sua forte resisténcia a erosdo. Os solos dominantes sdo delgados, o que dificulta a
sua exploracdo para fins agricolas, exigindo constantes adubagbes e estrumacdes; situagdo que s6 é

diferente no Vale da Vilariga (com aptiddo para a pratica agricola, florestal e pastagens).

Todos os cursos de agua pertencentes a este concelho pertencem a bacia hidrografica do rio Douro, sendo

o rio Sabor o curso de maior destaque.

Alfandega da Fé encontra-se envolvida numa impressionante diversidade de microclimas, oferecendo aos
visitantes deslumbrantes e impressionantes paisagens, ainda fortemente marcadas pela componente
agricola, nomeadamente a produgéo de vinho, azeite, améndoa e cereja, sendo esta ultima considerada ex-

libris do concelho.

Alfandega da Fé possui algum patrimonio histérico e arquitecténico e locais dignos de interesse, como a

Igreja Matriz de Sambade (século XVIII), o Santuario dos Cerejais, a Capela de Sédo Bernardino — Gebelim,
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e diversas casas brasonadas e solares, como o Solar de Vilarelhos. Na sede do concelho merecem
destaque a Torre do Relogio, a Capela da Misericordia, a Capela de S. Sebastido, o Portal da casa dos

Tavoras e a Capela dos Ferreiras.

Figuras 1 e 2 — Localizagéo do Concelho de Alfandega da Fé em Portugal Continental e no Distrito de Braganga
(Fonte: Carta Educativa, 2007)
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2. Ambito nacional - estratégia nacional para o desenvolvimento sustentavel

O desenvolvimento sustentavel segundo o Relatério Brundtland, Comissdo Mundial para o Ambiente e Desenvolvimento
das Nagdes Unidas, 1987. E definido como “o desenvolvimento que procura satisfazer as necessidades da geragéo
atual, sem comprometer a capacidade das geragOes futuras de satisfazerem as suas proprias necessidades, significa
possibilitar que as pessoas, agora e no futuro, atinjam um nivel satisfatério de desenvolvimento social e econdémico e de
realizagdo humana e cultural, fazendo, ao mesmo tempo, um uso razoavel dos recursos da terra e preservando as

espécies e os habitats naturais.”

Em 1995, a Comissdo das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel aprovou um conjunto de indicadores de
desenvolvimento sustentavel, com o intuito de servirem como referéncia para os paises em desenvolvimento ou revisao
de indicadores nacionais de desenvolvimento sustentavel, tendo sido aprovados em 1996, e revistos em 2001 e 2007. O
quadro actual contém 14 temas, que sao ligeiramente modificado a partir da edi¢cdo anterior: pobreza, perigos naturais,
desenvolvimento econdmico, governagcéo, ambiente, estabelecer uma parceria global econémica, saude, terra, padrdes
de consumo e produgdo, educagdo, oceanos, mares e costas, demografia agua potavel, escassez de agua e recursos
hidricos, biodiversidade. Cada um destes temas encontra-se dividido em diversos subtemas, indicadores padrdo e

outros indicadores.

O desenvolvimento sustentavel assenta nas vertentes: ambiental, social e econdémica, pelo que sé podera ser
plenamente alcancado se estas evoluirem de forma harmoniosa, e com a interagdo dos agentes envolvidos: as
empresas, a administragdo publica e a sociedade civil. Pretende pois possibilitar que as pessoas, agora e no futuro,
atinjam um nivel satisfatério de desenvolvimento social e econémico e de realizagdo humana e cultural, fazendo, e ao

mesmo tempo, um uso razoavel e racional dos recursos da terra, preservando as espécies e os habitats naturais.

A ENDS define trés metas globais transversais que atendem as dimensGes do Desenvolvimento Sustentavel
(econdémica, social e ambiental), designadamente pretende-se colocar, em 2015, Portugal (i) “num patamar de
desenvolvimento econémico mais préximo da média europeia”, ao mesmo tempo que o posiciona (ii) “entre os primeiros
vinte paises de indice de Desenvolvimento Humano do PNUD (Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento) ”

e regista (iii) “um défice ecoldgico global inferior ao actual”.

3. Ambito local - estratégia para o desenvolvimento sustentavel

Crescimento econdmico mais eficiente no uso de energia e recursos naturais e com menor impacto no Ambiente,
designadamente nas alteragbes climaticas pretendeu-se recorrer ao trabalho feito no ambito O Nordeste 21 sendo o
primeiro projecto de implementagéo de uma Agenda 21 Regional em Portugal, assumindo assim um caracter pioneiro e
inovador. Teve inicio em 2006 com o estabelecimento da parceria entre a Empresa Intermunicipal Residuos do
Nordeste e a ESB-UCP, tendo a duragdo de 18 meses. A entidade promotora do projecto foi a Residuos do Nordeste,

EIM com assessoria técnica do Grupo de Estudos Ambientais da ESB-UCP.

Este projecto visou a implementacao da A21L na regido do Nordeste Transmontano e conta com a participacéo de oito
municipios: Alfandega da Fé, Carrazeda de Ansides, Macedo de Cavaleiros, Miranda do Douro, Mirandela, Mogadouro,
Vila Flor e Vimioso. A sua implementagdo pressupde a auscultagdo da populagdo como forma de identificacdo dos
principais problemas e prioridades da regido, para posterior desenvolvimento de um Plano de Sustentabilidade. Para

além da populagéo em geral, sdo também intervenientes os representantes das entidades ativas na regido.
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Assim, apresentam-se algumas das visdes de futuro propostas pelo concelho. Foi definida “Alfandega da Fé, como um
concelho com qualidade de vida, que sabe potenciar os seus recursos naturais e agir sobre o territério, em busca do

conforto ambiental e do civismo, de modo a integrar a “aldeia global”’, sem perder a identidade local.”

“Um territério com gente motivada e no qual a educagéo/formagdo seja de boa qualidade. A elevada qualificagédo
permite gerar e manter actividades econdémicas geradoras de emprego, com base nos recursos enddgenos, revertendo-

se assim, o processo de despovoamento. E necessaria uma nova cultura de participagéo civica, (Alfandega da Fé).”

Assim os eixos estratégicos resultantes das duas primeiras reunides dos Foruns Participativos e dos inquéritos

direccionaram-se para as seguintes teméticas:

Agricultura e Floresta;

Acrescentar Valor aos Produtos Locais;

Valores Naturais, Patrimoniais e Culturais da Regiéo;
Economia, Emprego, Formagao e Qualificagéo;
Empreendedorismo;

Energia;

Gestao de Aguas e Residuos;

Sociedade do Conhecimento e Novas Tecnologias;
Turismo Sustentavel;

Acessibilidades e Mobilidade.
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O tema das acessibilidades e mobilidade e os valores naturais, patrimoniais e culturais sdo vertidos transversalmente
nos outros temas, ndo se direccionando uma analise especifica, mas enquadrando os seus impactes tanto nas

questdes, ambientais, como nas sociais e econémicas.
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4. Objetivos do Plano e Resumo da Metodologia Adotada

O Plano Municipal de Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel de Alfandega da Fé tem como objetivos:

e Instituir os niveis de qualidade e desenvolvimento que se pretende atingir;

e Definir a atual situagdo do municipio em termos de politicas municipais de qualidade ambiental e ordenamento
do territorio, sociais e desenvolvimento econémico;

e  Criar formas e recursos disponiveis ou a mobilizar;

e Implementar um sistema de verificagdo e monitorizagdo de acordo com os indicadores de qualidade definidos.

O Plano Municipal de Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel é constituido pelas seguintes fases:
e Diagnostico Ambiental;
e Definicao de areas prioritarias;
e Programa de Agao;

e Programa de Monitorizagao.

O diagnostico ambiental € composto pela avaliagdo das caracteristicas e dos problemas ambientais locais através de
uma caracterizagao detalhada dos recursos naturais, zonas ambientalmente sensiveis, fontes de emissédo de poluentes,

identificacéo dos sistemas e estruturas existentes.

A caracterizagdo ambiental foi fundamentalmente suportada pela recolha de informacao existente sobre a qualidade
ambiental do municipio. A fase de definicdo das areas prioritarias € constituida pelo conjunto de valores ambientais
(caracteristicas e/ou locais) considerados relevantes e a preservar, e ainda, pela identificacdo dos problemas e das
areas prioritarias de intervengdo. Na sequéncia da elaboragéo do Diagndstico Ambiental e tendo em vista a identificacdo

das referidas areas prioritarias.

A Ultima fase sera constituida por um Programa de Monitorizagdo do Plano, que tem como objetivos verificar a
implementagédo dos projetos e agdes previstos no Plano de Acao, avaliar as tendéncias na obtengdo dos objetivos e
niveis de qualidade ambiental, e da alteragdo dos comportamentos da comunidade local relativamente ao ambiente.
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5. Diagnéstico Ambiental e Areas Prioritarias de Agao
5.1. Diagnostico Ambiental

No ambito do diagndstico ambiental efectuou-se uma analise de um conjunto de questbes ambientais, que permitiu
apresentar um panorama do estado do ambiente do municipio de Alfandega da Fé, nomeadamente, ar, agua,
biodiversidade, uso do solo, residuos, ruido, transportes e mobilidade, energia e sociedade.

Na analise ambiental foi definida as actividades humanas exercem pressdes sobre o ambiente, afectando a qualidade e
a quantidade dos recursos naturais (estado); a sociedade responde a estas alteragbes de praticas politicas ambientais,

econdmicas e sectoriais com alteragbes de comportamento.

Em termos genéricos o diagndstico revelou que o municipio, embora apresente ja um conjunto significativo de iniciativas
embriondrias de necessaria politica e gestdo ambiental, estd ainda numa fase inicial de desenvolvimento e
implementagcéo das diversas politicas ambientais sectoriais, bem como da sua integracdo com as restantes areas de

interveng@o do municipio, designadamente com o planeamento territorial ou o crescimento econémico.

5.2. Areas prioritarias de acgdo

Tendo em conta o trabalho desenvolvido no ambito da Agenda 21Local e na elaboragdo da avaliagdo ambiental
estratégica foram definidas as seguintes areas de agao:
e Qualidade de parametros ambientais: ruido, qualidade da agua para consumo humano, qualidade
das aguas residuais, recolha de residuos;
e Energia;
e Mobilidade;
e Espaco natural;

e Educagao ambiental.

e 55553/
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6. Programa de Agao

Neste programa de acgéo séo definidas para cada uma das areas de agéo, de 2014 a 2019, inseridas nas cinco areas
de atuagao definidas.

6.1 Qualidade de Parametros Ambientais: ruido, qualidade da agua para consumo humano, qualidade das
aguas residuais, recolha de residuos

Objectivos:
v" Promogéo de indices de qualidade dos principais parametros

ambientais: ar, agua de consumo e meio hidrico, ruido e
residuos solidos urbanos;

v" Monitorizagdo com controlo evolutivo efetivo dos parametros
ambientais;

v" Informagdo e envolvimento da populagdo na prossecugédo dos
objetivos de qualidade pretendidos, ou perante cenarios de

risco ou alteracado de metodologias e procedimentos.

Estratéqgias:

o Promocgéo de indices de qualidade dos principais parametros ambientais;

o Assegurar indices de qualidade que cumpram com 0s requisitos minimos previstos nos normativos legais;

o Definicdo e promogado de indices de qualidade compativeis com os objetivos pretendidos em matéria de
conforto e qualidade de vida das populagdes;

o Quadro de atuagdo preventivo que minimize ou cesse a curto e médio prazo algumas das disfungbes

ambientais atualmente observaveis;

Monitorizacdo dos pardmetros ambientais:

o Criagdo de uma base de diagnoéstico para cada um dos parametros, com caracterizagéo atualizada;
o Operacionalizagéo e tratamento de dados compativeis com outros requisitos, suportes ou mesmo instrumentos
de gestao e planeamento;

o Definir niveis de perigosidade para a populagao segundo parametros legislados;

Informacé&o e envolvimento da populacao:

o Promover a informagdo e envolvimento da populagdo por forma a assegurar de forma consertada a
concretizagdo de medidas preventivas e minimizadoras inerentes aos diferentes quadros de atuacgao definidos;

o Informagdo e envolvimento da populagdo por forma a concretizar estudos de caracterizagdo socioldgica e
comportamental associados a elaboragéo de planos de emergéncia, novos procedimentos e metodologias de
gestao de residuos soélidos urbanos, niveis de exposi¢do ao ruido ou contaminacéo de aguas de consumo ou
meio hidrico.

Efeitos esperados:

o Conhecimento e caracterizagdo evolutiva dos principais parametros de qualidade ambiental, que permita a
monitorizagdo e controle efetivo dos mesmos, bem como a definigdo e concretizagdo de um quadro de
atuacdo preferencialmente preventivo que promova os niveis desejados de qualidade ambiental e

qualidade de vida da populagéo.

W
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6.1.2 Acgao: Carta do Ruido do Municipio de Alfandega da Fé

Apo6s a aprovagéo do Plano Diretor Municipal do Municipio de Alfandega da Fé
e elaboracao do respetivo Mapa de Ruido, seréo identificadas e caracterizadas
as Zonas Acusticas Sensiveis e Zonas Mistas, definidas no Decreto-lei n.°
9/2007, de 17 de Janeiro, que aprova o Regulamento Geral de Ruido (RGR) e
no Decreto-lei n.° 146/2006, de 31 de Julho, que transpde a Directiva n.°
2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de Junho, relativa a

avaliacao e gestao do ruido ambiente.

O Decreto-lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro foi rectificado pela Declaragdo de Rectificagdo n.° 18/2007, de 16 de Marco, e
alterado pelo Decreto-lei n.° 278/2007, de 1 de Agosto.

O Decreto-lei n.° 146/2006, de 31 de Julho foi rectificado pela Declaracdo de Rectificagéo n.° 57/2006, de 31 de Agosto.
de acordo com o Decreto-Lei n.° 292/2000, de 14 de Novembro, e o Decreto-Lei n.° 259/2002, de 23 de Novembro.
Quando os niveis de ruido ultrapassarem os limites impostos por lei ha necessidade de elaborar planos de reducéo de

ruido para as zonas onde tal se verifique.

Tendo em conta que o mapa do ruido s6 sera util rigoroso, enquanto instrumento de apoio ao planeamento e gestéo do
territério Concelhio, devidamente e atempadamente atualizado, devera ser assegurado uma dindmica de atualizagao
dos dados de referéncia (introduzindo todos os novos usos, licenciamentos, alteragbes de trafego automovel, novas
industrias, ou quaisquer outros dados suscetiveis de contribuir para alterar significativamente o campo sonoro) bem

como campanhas de medigdes de ruido ambiente para afericdo dos valores obtidos por aplicagéo de calculo provisional.

Para além da caracterizagdo do campo sonoro e elaboragédo do mapa do ruido, tornar-se-a importante e necessario
elaborar e fazer implementar um Regulamento Municipal de Ruido, por forma a definir e uniformizar diferentes
procedimentos tendo em vista o cumprimento efetivo das diversas disposi¢cdes legais em vigor. Ganhara especial
importancia e acuidade a introdugdo de principios orientadores e disciplinadores sobre licenciamentos de intervengbes

urbanisticas e atividades econémicas.

Prazo de execugao: 3 anos

6.1.2 Acao: Residuos Solidos Urbanos

Aumento da recolha seletiva de materiais valorizaveis e inovagdo nos
sistemas de recolha. Otimizagdo do sistema de gestdo de residuos sélidos
urbanos, promovendo a reducdo de residuos na origem, a reutilizacao e a
reciclagem.

Equacionar a introdugéo de novos sistemas de recolha diferenciada de
residuos, designadamente: recolha de residuos de constru¢cdo e demolicao
(RCD); recolha de residuos téxteis; incentivo a compostagem assim como a

recolha diferenciada da fracdo orgéanica e residuos verdes (aparas de

jardim).
Prazo de execugao: 3 anos
— A //i
iy
_ DU | Setor do Ordenamento do Territorio e Ambiente (SOTA) SGS 8 de 61



6.1.3 Accgao: Optimizacao do sistema de abastecimento publico e promogéao do uso
racional da agua

O concelho de Alfandega da Fé apresenta uma cobertura de 100% para os
sistemas de abastecimento de agua, ou seja, a totalidade da populagdo nele
residente € servida por sistemas de abastecimento de agua. Este municipio é
atualmente responsavel pela gestdo da rede de abastecimento de agua "em
baixa" (ERSAR, 2010) e pela maioria das captagdes, reservatorios, instalagdes de
tratamento e adutoras em funcionamento no municipio. No quadro seguinte
representam-se as 14 zonas de abastecimento, respetivas captagdes e locais de
captacao e, por ultimo, a area de abrangéncia de cada zona.

O sistema "em alta" de Camba, atualmente explorado pelas Aguas de Tras-os-

Montes e Alto Douro, S.A. (ATMAD) tem captagdo na Barragem de Camba e
atualmente fornece cinco subsistemas da zona Nascente do concelho, servindo cerca de 16% da populagdo do
municipio.

A rede de abastecimento de agua "em alta" do concelho é constituida por dois subsistemas, um na freguesia de
Sambade onde se localiza a ETA (Estagdo de Tratamento de Aguas), que serve também as freguesias de Vales, Vilares
de Vilarica e Alfandega da Fé. O segundo subsistema é o de Camba, com captagéo na Barragem de Camba (Gebelim),

e cuja rede se estende as freguesias de Agrobom, Saldanha (onde esta localizada uma ETA), Vale Pereiro e Vilar Chéo.

Os resultados dos ultimos anos, relativos a qualidade da agua para consumo humano distribuida no concelho de
Alfandega da Fé e na qual a Camara Municipal é a entidade gestora pelo sistema em baixa 22 mostram que, de 2002 a
2008 foram feitas mais de 80% das analises previstas, tendo ultrapassado os 98% desde 2004. Sobre o cumprimento
dos valores paramétricos (VP) em analise, verifica-se que nunca foi registada a totalidade de cumprimento dos mesmos,
embora no ano de 2008 se tenha registado mais de 97% de andlises em cumprimento. Pode concluir-se que a agua
para consumo humano distribuida no concelho cumpre as normas regulamentares, embora seja necessario um esforgco

acrescido para atingir os 100% de analises em cumprimento dos valores paramétricos.

a) Frequéncia de Roturas

O numero de roturas na rede de distribuicio é um indicador do estado em que se encontra a prépria rede
(degradagao/conservagéo), podendo indicar igualmente o grau de eficiéncia dos servigos de distribuigéo.

Torna-se por isso importante dar continuidade ao investimento de remodelagédo da rede que tem permitido, nos ultimos
anos, a par do abrandamento dos trabalhos de instalagéo da rede de gas natural, a diminuicdo do numero de roturas.
Ganha também importancia a prévia articulagdo e planeamento das intervengdes no sub-solo para instalagdo de
infraestruturas pelas diferentes entidades, bem como a instalagdo de equipamento de detecdo remota de grandes

perdas, ou seja, de rupturas.

— A //i "’3%0 —
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b) Area Agricola Irrigada e Relvados Publicos

A irrigacao quer dos espagos agricolas, quer de espagos publicos verdes, € outro fator que pesa
na quantidade de agua que & consumida no Municipio, pelo que se pretende quantificar e
tipificar os consumos para rega nos jardins e espacgos verdes publicos ligados a rede publica,

bem como das areas agricolas.

c) Informacao e envolvimento da populagao

Neste ambito pretende-se continuar a desenvolver melhor comunicagdo e informagao de apoio ao consumidor, sobre os
parametros de qualidade da agua da rede publica, o qual podera igualmente potenciar a informacgéo e sensibilizagdo da

populacdo para o uso racional da agua.

d) Reutilizagao

Para além do controlo de perdas por rupturas, e combate ao desperdicio da agua importa promover agdes
demonstrativas e estudos-piloto de reutilizagdo e usos alternativos a partir de aguas superficiais, para regas de espacgos

verdes publicos, lavagem de ruas, etc.

Prazo de execugao: 4 anos
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6.1.4 Acgao: Expansao e monitorizagao do sistema de tratamento de aguas residuais domésticas

A semelhanga do que ja foi anteriormente referido, o concelho de Alfandega da Fé possui
uma ETAR (Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais), da responsabilidade da
ATMAD, que se localiza na sede o concelho e que dispbe de tratamento primario e
secundario de efluentes liquidos, servindo uma populagdo de 2784 habitantes. Possui

ainda uma ETAR em Sambade que ira servir, para além desta localidade, os lugares de

Covelas e Vila Nova.

Existem ainda 11 ETAR compactas, da responsabilidade da Camara Municipal de Alfandega da Fé. Estas localizam-se
em Cabreira (1), Castelo (2), Colmeais (1), Felgueiras (1), Gebelim (1), Parada (2), Saldonha (1), Sardao (1) e Vilarelhos
(1), estando mais 21 em fase final de conclusdo, que passardo a abranger a totalidade do concelho e substituirdo as

fossas sépticas existentes até entao.

Pretende-se ainda disseminar através de campanhas direcionadas a diferentes grupos-alvo e agentes intervenientes as
boas praticas de utilizagdo da rede de saneamento quer no setor doméstico procurando corrigir habitos errados (p.ex.de
descarga de oleos alimentares ou restos de comida triturados) quer nos sectores comercial e industrial procurando

reduzir preventivamente descargas abusivas ou acidentais.

Prazo de execucgdo: 4 anos
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6.2 Energia

Objetivos:
o reduzir o consumo de energia per capita;

o reduzir a poluigao do ar;

o desenvolver uma politica de gestao de energia integrada.

Estratéqgias:
o Uso de recursos energéticos com impacto pouco significativo no

ambiente
o Uso de recursos energéticos renovaveis e outras alternativas
o Reduzir o uso de energia
o Otimizar a localizagao e orientagédo dos edificios e sua configuragao
o Reforgar o isolamento térmico
o Otimizar o aproveitamento da luz natural
o Promover sistemas eficientes que visem a eficiéncia energética

o Promover sistemas de iluminagéo eco-eficientes.

Efeitos esperados:

As acgbes que se pretendem desenvolver além de possibilitar uma redugéo no consumo de energia e da poluicdo do ar
constituem uma tentativa de desenho de uma politica integrada de gestdo de energia. Esta constitui um suporte ao
desenvolvimento sustentavel no futuro. Torna-se assim importante preparar os municipes (divulgagéo clara e uniforme
da informagéo), regular a sua pratica (através do Manual de Boas Praticas para a Eficiéncia Energética) e consolidar a

sua aplicabilidade (auditoria e monitorizagao).

6.2.1 Agao: Auditoria energética aos edificios municipais

Esta acdo tem a finalidade de identificar e avaliar o comportamento do
municipio em termos energéticos comegando pela propria sede de Camara
Municipal. Esta agéo, pode servir como um bom exemplo a seguir, dando a
conhecer as alteragbes e as praticas que permitem tornar as suas
instalagbes mais eficientes do ponto de vista energético. Desta forma, a
auditoria aos edificios municipais tem como principal objetivo diminuir a

quantidade de energia consumida nas instalagbes municipais. Esta agéo

implica a realizagdo de um Plano Racional de Energia para as instalagbes da
Cémara, no dmbito do PNE - Programa Nacional de Eficiéncia Energética dos Edificios.

Prazo de execucgao: 4 anos
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6.2.2 Acao: Manual de Boas Praticas para a Eficiéncia

O Manual de Boas Praticas para a Eficiéncia Energética surge aqui como um meio de incentivar praticas energéticas
sustentaveis na construgdo dos edificios. Este Manual vai de encontro ao Programa E4, Eficiéncia Energética e
Energias Endodgenas, o qual se pretende aprovar conforme Resolugdo de Conselho de Ministros n.° 154/2001. A
avaliagdo da capacidade energética do edificio a projetar teria como base entre outros fatores: a localizagéo e
orientacao do edificio, o isolamento térmico, os sistemas de aquecimento e arrefecimento e as janelas.

Prazo de execugao: 3 anos

6.2.3 Acao: Divulgacao de uma politica eficiente de energia e promogao de boas praticas de consumo

A divulgacédo de opcdes energéticas mais eficientes e as suas vantagens relativamente as mais comuns torna-se
extremamente importante ao querer construir um ambiente mais sustentavel. Esta ag&o, tem como objetivo estruturante
influenciar a atividade de todos os agentes que atuam no setor, dos promotores aos utilizadores finais, com vista a
promogéo do uso racional de energia. Desta forma deve-se proceder a divulgacdo desta politica em dois contextos
diferentes: conselhos simples de facil aplicagdo no dia-a-dia, e com resultados a curto prazo; e opgdes de maior
envergadura, com eventuais custos superiores de investimento mas mais eficientes energicamente e rentaveis a médio
e longo prazo.

Prazo de execucgdo: 4 anos
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6.3 Mobilidade e acessibilidade
Objetivos:
o Melhorar o sistema de mobilidade e transportes publicos;
o Reduzir o consumo de energia per capita;
o Reduzir a poluigao do ar;

o Reduzir o ruido;

Estratéqgias:
o  Estrutura que reduza o uso do automével e crie melhores condigdes de circulagao para os pedes e ciclistas;

o Aumentar o nimero de viagens feitas a pé;
o Promover o uso de bicicletas;
o Reduzir a circulagao do automovel particular;

o Uso de transporte eficientes;

Efeitos esperados:

A importancia da acessibilidade e mobilidade para uma maior abertura e possibilidade de revitalizagdo do tecido social e
economico é reconhecida como um dos objetivos do municipio de Alfandega da Fé, a reformulagédo de todo o espago
publico da Vila ao nivel das condigbes de acessibilidade, no sentido de eliminar barreiras arquitetonicas, de limpeza
permanente e de correspondente valorizagdo civica. Ao nivel da acessibilidade, destaca-se a construgdo do IC5 que
permitira, de acordo com o relatério do plano, melhorar a acessibilidade rodoviaria a um dos conjuntos de municipios
mais periféricos da regido Norte e potenciar novas portas de acesso rapido ao Vale do Douro Vinhateiro. Acresce que a
construcao desta via devera representar uma melhoria das condigbes de vida de todo o concelho e nao apenas da
populagdo mais proxima dos nos de acesso.

Pretende-se a promogéao do transporte publico e contribuir para redefinir o sistema de transportes publicos, promover
campanhas de qualificagdo das vias de comunicagdo interlocalidades e das vias urbanas ao nivel do transito, da
sinalizagdo e da prevengdo rodoviaria. Deste modo, serdo colmatadas deficiéncias relativas a reduzida oferta de
transportes publicos e a baixa utilizagdo destes meios de transporte. Atendendo ao supracitado, cré-se que a atual
proposta de revisdo constituira uma tendéncia positiva evolutiva positiva, no sentido em que € pretendida a criagéo de
um sistema de transportes coletivos que se adeque a procura real, melhorando a mobilidade das populag¢des rurais em
zonas de baixa densidade e assegurando a acessibilidade a um conjunto de servigos de proximidade. Contudo, a
equipa considera que deveria proporcionar-se uma melhoria do estado de conservacao das vias de ligagéo ao exterior
do concelho, devendo ser uma preocupagdo por parte do municipio assegurar um sistema viario com condi¢cbes para a

segura circulagdo de veiculos e pessoas.
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6.3.1 Acao: Plano Local de Transportes e Mobilidade

o Definicao e implementagcao de um sistema integrado de mobilidade que dé prioridade aos transportes publicos,
e interligue uma rede de circuitos pedonais e ciclaveis;

e Evolugdo da frota de transportes do municipio para motorizagdes com combustiveis alternativos ao Diesel;

e Criagdo de uma rede de corredores ciclaveis e pedonais, com caracteristicas de utilizagcao de ligagao funcional
e/ou de recreio e lazer, potenciando uma maior proximidade e facilidade de ligagao entre Freguesias;

e Ganhara ainda especial importancia e acuidade a criagédo de corredores ribeirinhos ao longo das principais
linhas de agua, os quais para além da reabilitagdo de margens, proporcionado um contacto com a natureza
poderao proporcionar canais de ligagéo privilegiados;

e A aprovacdo da candidatura ao Programa RAMPA (Regime de Apoio aos Municipios para a Acessibilidade),
conseguida pela autarquia, permitira a Alfandega da Fé continuar as praticas pioneiras em Portugal em matéria

de acessibilidade, reforgando o trabalho efetuado;

Através dos estudos a desenvolver serdo detectados, ao pormenor, os problemas existentes, e apresentadas as
solugdes e agdes apropriadas para dotar a vila de condi¢des préprias do acesso universal. Apresentar-se-ao, também,
solugbes orgamentais e modelos de execugao das agdes.

Além do exposto, engloba a participagéo civica, formacéo e sensibilizacdo, envolvendo varias entidades que atuam a
nivel social, e realiza parcerias multiplas de forma a encontrar as solu¢gdes mais adequadas para os problemas

encontrados ao nivel da acessibilidade da vila.

Prazo de execucgdo: 5 anos
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6.4 Espacgo Natural

Objetivos:

o Conservagao e promogao da biodiversidade do territério;
o Recuperagao do caracter natural do territorio;
o Consideragao da riqueza ecolégica como um elemento chave no desenho de politicas de crescimento urbano.

Estratéqias:

o Desenvolvimento da diversidade bioldgica;

o Protecdo das areas verdes e suas fungdes ecoldgicas de forma a manter a circulagdo da agua, o clima e
qualidade do ar contribuindo para o caracter e identidade da vila;

o Promover mais espagos verdes contribuindo para a continuidade da estrutura.

o Salvaguardar o patriménio paisagistico com valor ecoldgico e cultural existente.

o Promover a renovagéo e filtragédo do ar.

o Aproximacao das vivéncias humanas/urbanas do municipio de Alfandega da Fé.

o Promover o uso dos parques, jardins e outros espagos verdes.

Efeitos esperados:

As acdes propostas tém como objetivo reforgar o conceito de estrutura verde para o municipio de Alfandega da Fé e sua
envolvente a ter em conta no processo de gestéo e planeamento, de forma a consolidar o espago ocupado pela mesma
e assegurar os seguintes aspectos:

o Contacto com a Natureza.

o Circulagdo sem constrangimentos.

o Uso dos espagos verdes.

o Aproximacao das vivéncias humanas/urbanas do municipio de Alfandega da Fé.

6.4.1 Acao: Criagao e promogao de continuos ecolégicos

Pretende-se criar e/ou promover continuos ou corredores ecoldgicos por forma a consolidar e interligar a Estrutura
Ecolégica Municipal. Deste modo para além de se tirar partido de continuos naturais como as linhas de agua, com os
espacos verdes principais por forma a criar novas referéncias e sobretudo novas vivéncias da populagdo e ndo menos
importante podera representar a criagdo de novos alinhamentos arbéreos ao longo de novos eixos viarios, ou de eixos
existentes, dispostos e dimensionados de modo a representar canais de dispersdo atmosférica, protegdo ao ruido e

enquadramento paisagistico.

A toda esta estrutura de espacos com elevado potencial ecolégico deverdo compatibilizar-se os principios de uso,
contacto com os elementos naturais e consequente sensibilizagdo e consciencializagdo ambiental da populagéo, e
mobilidade expostos noutros itens do Plano.

Prazo de execugao: 5 anos
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6.4.2 Acao: Candidatura ECO XXI

O PROGRAMA ECOXXI, desenvolvido pela Associacao Bandeira Azul da Europa, com o apoio de um conjunto de
entidades procura reconhecer as boas praticas de sustentabilidade desenvolvidas ao nivel do Municipio. Ao se
candidatar ao Programa ECOXXI, o Municipio identifica e reconhece as fragilidades, descobre novas oportunidades, e
percebe qual o caminho a percorrer para a utilizagdo mais eficaz e eficiente dos recursos materiais e humanos da
Camara Municipal para a promog¢éo do desenvolvimento sustentavel.

Prazo de execucgao: 2 anos

6.4.3 Acao: Plano de manutencao dos espacos verdes publicos

Nos ultimos anos tem-se vindo a notar uma necessidade cada vez maior de proceder a substituicdo de determinadas
espécies arbdreas por variadissimas razdes, causas fitossanitarias, mas formagdes, debilidade aparente, vao
naturalmente necessitando de ser substituidas. Trata-se de sistemas vivos, dindmicos em mudanca constante, ditada
pelo seu proprio crescimento.

Pretende-se ainda proceder a classificagdo e hierarquizacdo dos espacos verdes publicos, definindo para o efeito
diferentes niveis ou graus de manutencdo e tipologias de utilizagdo desejados. Como consequéncia direta desta
classificagao pretende-se reduzir os consumos de agua para rega. Paralelamente dever-se-a incorporar um plano de
rega dos espacos a partir de captagdes de aguas subterrdneas ou de superficie, nascentes ou outras captagdes
naturais, ou recarga dos aquiferos subterraneas ou de superficie com aguas das chuvas provenientes da drenagem de
edificacdes e arruamentos e conduzidas para solos permeaveis.

Prazo de execucgdo: 3 anos
6.4.4 Acao: Hortas Bioldgicas

A Camara Municipal promove a agricultura biolégica no concelho com o
desenvolvimento do projeto Hortas Bioldgicas. A iniciativa assenta na criagéo
de hortas, na promogao da agricultura biolégica e compostagem caseira.

Um projeto que surge na otica da rentabilizacdo e optimizagéo dos terrenos
municipais disponiveis, promovendo a criagdo de espagos verdes dinamicos
ao mesmo tempo que se aposta na propria reducao de residuos. O projeto de

hortas biolégicas que esta a ser desenvolvido pelo Municipio de Alfandega da

Fé foi um dos vencedores do Programa EDP Solidaria Barragens 2012.

biolégicas.

As hortas existentes estdo localizadas no centro da vila préximas de espagos publicos e de uma zona residencial. O
municipio pretende alargar o projeto para mais duas zonas estratégicas na sede do concelho, uma numa zona
residencial recente o Bairro Vale do Abade e outra no Bairro Social Bairro Tras-de-Castelo. Atualmente o projeto
abrange 17 familias, num total de 60 pessoas, com esta agdo de ampliagao vai apoiar cerca de 150 pessoas.

Numa altura em que tanto se fala de crise econdmica este projeto tem também um significado do ponto de vista social.
Aos municipes vai ser dada a oportunidade de produzirem aquilo que consomem e até de conseguirem um ganho extra
com esta produgéo, podendo o Municipio apoiar agdes de escoamento dos excedentes da produgéo.

Tem estado ao alcance de todos o cultivo de produtos com qualidade, controlando mais diretamente aquilo que se

consome, contribuindo ndo s6 para uma melhor saude, mas também ambiental.
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Ao todo a Cémara ja disponibilizou gratuitamente 12 talhdes, cada um
com 45m2, num a zona privilegiada da sede do concelho, ou seja, na
area onde se situam servigos como as Escolas e Centro de Saude.

Estes espagos para além de se assumirem como um complemento ao
orgamento familiar, servem também um propdsito pedagogico. Aliado a
producéo de produtos horticolas de qualidade, surge a promogao de boas
praticas agricolas, o incentivo a produgdo da terra e a preservagdo e
conhecimento do funcionamento da prépria natureza. Alias, a formagao
dos candidatos, principalmente em questbes relacionadas com

agricultura biolégica e compostagem, e o0 acompanhamento do processo

por técnicos da autarquia sao fatores essenciais para o sucesso de todo projecto.

A autarquia prevé a entrega de mais 12 talhdes ainda este ano localizadas no Bairro Social onde se procurara de forma

comum introduzir boas praticas agricolas e de preservagdo ambiental, proporcionando uma componente técnica e

pedagdgica de apoio para producao bioldgica com protecao integrada de culturas, a protecao do solo com a adequagao

e rotatividade de culturas, pratica da compostagem, a utilizagdo racional da agua, e ainda habitos de alimentagao

saudavel; Para além dos pontos comuns referidos anteriormente procurar-se-a de forma mais especifica e direccionada:

a integracdo social, promogdo de emprego e desenvolvimento econdmico, envolvendo para o efeito populagédo

carenciada do referido Bairro Social.
Prazo de execucgdo: 2 anos
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6.5 Educagao Ambiental

Elaboragdo de um Plano de Educagdo Ambiental com as agbes de
sensibilizagdo ambiental previstas no concelho de Alfandega da Fé,
diferenciando quem ira promover a agdo (Municipio de Alfandega da Fé /
Residuos do Nordeste (RN) / Outras Entidades).

Este plano tem como objetivo criar TE
<@

estratégias e instrumentos para o

d desenvolvimento de programas e
projetos de educagdo ambiental que estejam em consonancia com as
preocupacdes ambientais emergentes, e que otimizem o aproveitamento de
recursos materiais de uma forma participativa da populagdo, promovendo
acdes no dmbito da educagédo ambiental e da recolha seletiva, dirigidas a toda
a populagdo da sua area de intervengdo, com especial enfoque para a
populagéo escolar (anexo o plano de educagédo ambiental 2015).

Prazo de Execugao: 2 anos.
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7. Programa de Monitorizagcao

Este programa consiste na Ultima fase do Plano Municipal de Ambiente de Alfandega da Fé e tem como principal
objetivo acompanhar e avaliar a implementagdo do programa de agéo, operacionalizando para o efeito o conjunto de

indicadores.

7.1 Implementagao

O municipio representado pela Divisdo de Urbanismo tem o papel de incentivar a implementacdo do Programa de Agao,

tendo como tarefa principal coordenar as agdes propostas.

7.2. Monitorizagao

O progresso e a implementagdo do Programa de Acéo, e respetivos planos setoriais estabelecidos posteriormente,
deveréo ser monitorizados através de um sistema de indicadores. O Programa de Monitorizagao deve ser assegurado e
acompanhado por uma equipa técnica, integrada na Divisdo de Urbanismo, que assuma as seguintes fungdes:

e Avaliacao / evolugdo do comportamento dos indicadores;

e Assegurar a adaptabilidade das agbes no tempo e no espaco;

e Divulgacéo da informagéo;

e Verificar a aceitagdo do publico das agdes adotadas e dos resultados apresentados.
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PMEA

Plano Municipal de Educagcao Ambiental

2015
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1. Enquadramento
Educacao Ambiental (EA) € um termo que conta ja com cerca de 70 anos, embora o seu conceito s6 tenha comegado a
ser definido em 1972, na conferéncia das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente, realizada em Estocolmo. Nesta
conferéncia, surge como principal objetivo, estimular a populagdo mundial para a protecdo do ambiente e cuja
declaragao alerta para o fato de termos chegado a um momento da histéria em que as preocupagbes com o meio
ambiente devem ser valorizadas e a educagdo da humanidade deve ser urgente e fundamental, pois as suas atitudes,
consciente ou inconscientemente, estdo a causar danos irreversiveis no ambiente. Aqui, surge o Educador Ambiental e
o seu papel fundamental, no sentido de ajudar na consciencializagdo dos problemas, conduzindo o homem a viver em

consonancia com a Natureza.

Ao longo do tempo, surge também a necessidade de relacionar o ambiente com o desenvolvimento econdémico e com a
esfera social, emergindo assim o termo "desenvolvimento sustentavel", subentendendo um modelo de desenvolvimento
com capacidade para conceber riqueza, sem arriscar a qualidade do ambiente, sem despertar o esgotamento de

recursos naturais e sem comprometer as geragdes futuras.

Cabe a todos os cidaddos a responsabilidade de sensibilizar e de educar. Assim sendo, as autarquias locais tém um
papel fundamental na (in) formag&o ambiental que chega aos seus municipes, sendo com base nesta convicgdo, que a
Camara Municipal de Alfandega da Fé tem vindo, ao longo dos anos, a desenvolver iniciativas que procuram contribuir
para a criacdo de bases que levem a uma participagdo civica ativa da populagédo e informada na preservagdo do
ambiente e no desenvolvimento de uma sociedade que se pretende que venha a ser cada vez mais evoluida,

equilibrada e mais sustentavel.

2. Atividades de Educagao Ambiental
A EA ndo deve corresponder a uma mera transmissao de conteudos, mas deve ser fundamentalmente uma Educagéo
que induza a mudanca de atitudes. Assim, todas as atividades desenvolvidas no ambito da EA tém de ter uma
planificagédo perfeita, para atenderem ao seu principal objetivo: a mudanca de atitudes face ao ambiente. Num plano
pratico e com o intuito de atingir sucesso, € indispensavel definir uma série de fases pelas quais devera passar a
populacdo — alvo. Em termos breves e esquematicos poderao ser classificadas da seguinte forma:

1. Identificar os problemas numa situagao dificil;

2. Analisar esses problemas, as suas causas e hierarquiza-los;

3. Procurar solugdes para a sua resolucao;

4. Propor e planificar agdes para tentar implementa-las.

Nas agbes de EA, um dos aspetos mais importantes é a questdo da motivagdo. Assim sendo, é fundamental uma
iniciagdo ao tema a tratar, ocorrendo uma efetiva sensibilizagdo para o tema. Seguindo esta légica, uma das melhores
formas de iniciar uma agéo de EA, que capte o interesse da populagdo — alvo, é abordar e estudar problemas locais,

explorar duvidas individuais e problemas da regido e s6 depois questdes mais gerais.

Todas as agbes de EA deverdo desenrolar-se em 4 fases distintas e fundamentais:
e Apresentacéo;
e Sensibilizagédo cognitiva;
e Apresentagdo de novas solugdes ou solugbes alternativas;

e Mudanga de atitudes.
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3. Objetivos gerais
O Plano Municipal de Educagdo Ambiental (PMEA) para o ano 2015 apresenta um conjunto de atividades, projetos e
iniciativas, que tém por objetivo promover o acesso a informagéo e as boas praticas ambientais, com vista a alteragédo

de comportamentos, contribuindo assim para um desenvolvimento sustentavel.

A Educacdo Ambiental é uma ferramenta indispensavel para alcangcar o desenvolvimento da sociedade rumo a
competitividade sustentavel, pois contribui de forma decisiva para a construcdo de novos valores e atitudes, voltados

para o desenvolvimento de uma sociedade comprometida com a solugéo dos seus problemas ambientais e sociais.

Os valores intrinsecos a educagdo ambiental contribuem para a formagéo integral do individuo, enquanto cidadao
inserido na sociedade e no meio ambiente, sendo um complemento ao sistema escolar cujo objeto principal é a
formacdo dos alunos nas suas diversas dimensdes, exigindo assim, o envolvimento de todos: familia, escola e

sociedade.

A Residuos do Nordeste tem sido parceira do nosso municipio e entendemos alinhar o nosso Plano Municipal de
Educacdo Ambiental (PMEA) para 2015 com o Plano de Sensibilizagdo Ambiental de 2015 da referida empresa
intermunicipal, partilhando algumas agdes.

Pretende-se envolver a comunidade escolar com a implementagdo de agdes de educagdo ambiental, embora as
campanhas tenham de ser estruturadas para que as informagdes e os conceitos ultrapassem as fronteiras das salas de
aula e se tornem visiveis para os segmentos da populagcdo em geral. Assim sendo, tem-se vindo a trabalhar
essencialmente com a Universidade Sénior, a associagdo LEQUE e a comunidade escolar, apoiando a inscrigéo feita no

Programa Eco-Escolas.

Este plano, pretende também reforcar a sensibilizacdo dos cidaddos para os problemas ambientais e sociais de
possiveis solugdes a estabelecer com base numa politica sustentavel, informada e ativa dos individuos na protegédo do

ambiente e na utilizagao racional dos recursos.

Com a execugéo deste plano pretende-se atingir os seguintes objetivos especificos:

e  Contribuir para a formagao de uma cidadania ambientalmente mais consciente e informada;

e Educar e Sensibilizar os cidadéos, sobretudo os mais jovens, para a preservagdo e defesa do Ambiente e para
a responsabilidade individual e coletiva;

e Trabalhar com conceitos e conhecimentos voltados para a preservagdo ambiental e uso sustentavel dos
recursos naturais;

e Abordar tematicas relacionadas com o ambiente: ecologia, preservagcdo da natureza, reciclagem,
desenvolvimento sustentavel, consumo racional dos recursos naturais, poluicdo ambiental, efeito estufa,

ecossistemas, entre outras tematicas.
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4. Metodologia
Na realizagdo deste plano, os meios técnicos e humanos foram estruturados de modo a alcangar um equilibrio entre o
consumo de recursos e os objetivos propostos para as diferentes campanhas, recorrendo sempre que possivel a
realizagdo de parcerias com entidades externas de forma a atingir os propdsitos definidos com o menor consumo de

recursos. Todas as atividades estaréo ser sujeitas a métodos de avaliagdo de forma qualitativa ou quantitativa.

5. Participacao do Municipio de Alfandega da Fé no Plano de Sensibilizagao Ambiental

da Residuos do Nordeste
Neste capitulo sera apresentado o Plano de Sensibilizagdo Ambiental da Residuos do Nordeste e a forma como o
Municipio de Alfandega da Fé pretende colaborar na sua implementagédo. Assim sendo, selecionaram-se as seguintes

acdes:
A. Roadshow de Sensibilizacido Ambiental
Objetivos:
e Criar estratégias e instrumentos que melhorem o acesso a informagcdo em matéria de ambiente, abordando

temas especificos, nomeadamente: residuos, energia, agua, ruido e poluicdo atmosférica;

e Sensibilizar na adogao de habitos pré ambientais.

Acgao: O Programa de agéo para o Roadshow sera definido de acordo com as solicitagdes. No entanto, é intengéo da

Residuos do Nordeste percorrer os 13 Concelhos do Sistema, incluindo a passagem por escolas.

Destinatarios: Escolas e populagao em geral

Municipio de Alfandega da Fé: .‘
Solicitar a vinda do Roadshow de Sensibilizagdo Ambiental para a —

semana verde - 1 a 5 de junho promovendo agdes na escola. _—

B. Concurso “Gestao Ambiental na Escola”

A duplicagcdo de informag&o no ato de inscricdo das Escolas e na fase de avaliagdo n&do tornam apelativa a sua
participagao. Desta forma, os concursos “Escolas Verdes”, “Compostagem Doméstica”, “Recolha Seletiva de Pilhas” e
“Oleos Alimentares Usados” serdo agregados numa Unica agdo, que traduzird a gestdo ambiental na Escola. Por outro

lado, uma Unica ac¢do permitira atribuir melhores prémios as Escolas vencedoras.

Objetivos:
e Facilitar a comunicagéo entre as Escolas e a Residuos do Nordeste;
e Dar continuidade a gestao ambiental ja implementada nas Escolas que participam no Plano de Sensibilizagao
Ambiental;
. Prevenir a produgéo de residuos urbanos, através da politica dos 5 R’s;

o Desenvolver agdes de promogdo da compostagem doméstica.

oy i )
[ i ey / ) S
_ DU | Setor do Ordenamento do Territério e Ambiente (SOTA) - SGS 25 de 61



Acao: Ira decorrer nos agrupamentos/Escolas dos 13 concelhos da area de intervengdo da Residuos do Nordeste.
Apds a rececdo das inscricdes serdo distribuidos os contentores para se depositarem os Oleos Alimentares Usados
(OAU) e as pilhas e recolhidos pela Residuos do Nordeste sempre que a Escola o solicitar. Neste ambito, irdo decorrer
sessodes de esclarecimento periodicamente. O desempenho ambiental ira ser avaliado e premiado segundo o numero de

acoes.

Destinatarios: Populagéo escolar

Municipio de Alfandega da Fé:
Dar a conhecer junto da escola este projeto incentivando e apoiando a
inscrigdo da comunidade escolar e promover sessbes de esclarecimento

junto da mesma.

C. Acéao “Radio” Programa/Spot

Na sequéncia das agbes dos anos anteriores, a Residuos do Nordeste tem dado continuidade, com atualizagédo, aos
spots de radio, sobre a recolha seletiva e a recolha indiferenciada nas radios locais e regionais (Cadeia CIR).

Objetivos:

e Dar a conhecer a populagédo em geral a existéncia de ecopontos e ecocentros e a sua correta utilizagao;

e Incutir conceitos de compostagem.
Acao: Divulgar durante um ano, dois spots na radio (duas vezes por dia), que versam sobre as boas praticas na recolha
seletiva, indiferenciada, compostagem e outros temas relevantes; Dar a conhecer métodos apropriados de deposicdo
dos residuos.
Destinatarios: Populagdo em geral.
Municipio de Alfandega da Fé:

Solicitar o link do spot e disponibiliza-lo no site do municipio e divulgar nos meios de comunicagéo habituais.

D. _Acédo “Pense Verde” — Residuos e Responsabilidade Social

Objetivos:
e Contribuir para 0 aumento da participagdo da populagdo no processo de separagéo de residuos, em especial
nas embalagens de vidro;
e Aumentar as retomas de vidro na area de intervengdo da Residuos do Nordeste;

e Aliar a reciclagem ao apoio social.

Acdo: Com o aumento da separagdo de embalagens de vidro, a Residuos do Nordeste contribuira com 1€ por tonelada
a uma instituicdo de Solidariedade Social. Os critérios de selegdo serdo devidamente apresentados e validados pelo
Conselho de Administracao.
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Destinatarios: Populacao em geral.
Municipio de Alfandega da Fé:

Incentivar a triagem de residuos e dar a conhecer este projeto as instituicdes de solidariedade social por forma a serem

possiveis candidatas a referida contribuicao.

E. Livro Tratamento de Residuos
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Objetivos:
e Reformular o livro “Tratamento de Residuos”, no sentido de incluir o modelo atual de
gestao da Residuos do Nordeste.

e Dar a conhecer o “percurso” dos residuos urbanos;

e Sensibilizar a populagao para prevengao e separagdo de residuos na fonte.

Acao: Entrega nas visitas de estudo as instalagdes de tratamento, valorizagéo e eliminagéo de residuos, bem como a

sua divulgagéo nas redes sociais.
Destinatarios: Comunidade escolar e Populagado em geral.
Municipio de Alfandega da Fé:

Solicitar entrega de alguns livros na comunidade escolar aquando de agdes a realizar sobre a tematica dos residuos.

F. Acéao “Residuos Téxteis”

Objetivos:
e  Diminuir a produgéo de residuos téxteis que tém como destino final o aterro sanitario;
e Fomentar em contexto familiar e escolar, a reutilizagdo de roupas e outros téxteis em estado aceitavel;

e Diminuir os custos associados ao tratamento e eliminagéo de residuos nio reciclaveis.

Acao: Divulgar os pontos de recolha de roupa usada (exemplo: Cruz Vermelha, Loja Social da Liga de Amigos do
Centro de Saude de Alfandega da Fé) e sensibilizar para a reutilizagdo dos mesmos e desenvolver uma campanha de

informacao e sensibilizacao sobre as alternativas existentes a deposi¢ao no contentor de residuos.

Destinatarios: Populagcao em geral.

Municipio de Alfandega da Fé:
Divulgar esta acdo nas redes sociais e no site do municipio continuando a parceria ja estabelecida com a Liga dos
Amigos do Centro de Saude de Alfandega da Fé, aumentando a recolha deste tipo de residuo e o devido

encaminhamento, podendo-se colmatar necessidades em familias carenciadas.
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G. Kit Escolas

O Kit Escolas é constituido pelo kit para o professor e para o aluno:

KIT PROFESSOR:

e 7 Amostras de material reciclado;

e Pen com filme animado e apresentacgéo.
A pen contém um guido Filme, que tem como objetivo explicar o contexto atual de separacao de residuos para que mais
facilimente se perceba a necessidade de mudanga e consciencializar o aluno de que ele faz parte da solugéo para o
problema. O filme a desenvolver deve ter uma duragdo cerca de 2 minutos. Pretende-se apelar a agdo, mostrando a

importancia do papel de cada um e responsabilizando a crianga pelas suas proprias agdes.
KIT ALUNO:

e Consiste num ecobag e um cracha.
Acao: A produgdo e o envio sdo da Responsabilidade da Sociedade Ponto Verde. A implementagdo é da
Responsabilidade da Residuos do Nordeste. Os kits serdo entregues aos professores e alunos do ensino basico, mais
concretamente ao 1.° e 2.° do ciclo.

Destinatarios: Comunidade escolar.

Municipio de Alfandega da Fé:

Participar ativamente na distribuicao e utilizagdo deste material, assinalando um dia tematico.
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6. Calendario Ambiental

Fevereiro

Dia 2: Dia Mundial das Zonas Humidas

Marco

Dia 14: Dia Internacional de Agéo pelos Rios
Dia 20: Dia Mundial da Agricultura

Dia 21: Dia Mundial da Arvore e da Floresta
Dia 22: Dia Mundial da Agua

Dia 23: Dia Mundial da Meteorologia

Abril
Dia 1: Dia Internacional da Terra
Dia 24: Dia Internacional para a Protecao dos Animais de Laboratorio

Maio

Dia 3: Dia Internacional do Sol

Dia 9: Dia Mundial das Aves Migratdrias

Dia 10: Dia Mundial do Comércio Justo

Dia 22: Dia Internacional da Biodiversidade/ Diversidade Biologica

Dia 29: Dia Nacional da Energia

Junho

Dia 1: Dia Nacional do Sobreiro e da Cortica
Dia 5: Dia Mundial do Ambiente

Dia 8: Dia Mundial dos Oceanos

Dia 17: Dia Mundial do Combate a Seca e Desertificagao

Julho

Dia 28: Dia Nacional da Conservagao da Natureza

Agosto
Dia 9: Dia Internacional dos Povos Indigenas

Setembro

Dia 12: Dia Europeu do Pedestrianismo

Dia 16: Dia Mundial para a Preservagdo da Camada de Ozono
Dia 22: Dia Mundial sem Carro

3° sabado de setembro: Dia Mundial de Limpeza das Praias

Ultima semana de setembro: Dia Mundial do Mar

Outubro
Dia 1: Dia Nacional da Agua e inicio do Ano Hidrolégico
Dia 4: Dia Mundial do Animal

ey
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12 segunda-feira de outubro: Dia Mundial do Habitat Humano

22 quarta-feira de outubro: Dia Internacional da Preservagéo das Catastrofes Naturais

Novembro
Dia 16: Dia Nacional do Mar
Dia 23: Dia da Floresta Autdctone

Dia 28: Dia Sem Compras

Dezembro

Dia 11: Dia Internacional das Montanhas
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7. Plano Ambiental do Municipio de Alfandega da Fé

TEMA 1: SENSIBILIZACOES

ATIVIDADE 1: CAMPANHA DE SENSIBILIZACAO — ENTREGA DE PILHOES E
RECOLHA DE PILHAS

Objetivos:
e Informar a populagdo da situagdo atual dos residuos e demonstrar as
vantagens da Recolha Seletiva;

e Promover o contato da populagdo com o exercicio da responsabilidade
global, no dominio dos Residuos;

e Incutir nogdes, habitos e boas praticas Ambientais;

e Consciencializar os jovens e a populacédo geral para a importancia da recolha
seletiva, nomeadamente no que se refere a pilhas e acumuladores usados;

o Distribuir Pilhdes pelas varias entidades;

e Contribuir para o aumento dos quantitativos de retoma.
Acao:
Deslocacao as varias entidades, na vila, de forma a sensibilizar a populagdo para a importancia da recolha de pilhas
usadas e os impactos que este tipo de residuo tem no ambiente. Consiste também na entrega de pilhdes e na recolha
de pilhas.

Destinatarios: Populagdo em geral.

Duragio: 1 més (janeiro).

Recursos humanos: Equipa de ambiente.

Recursos materiais e custos estimados: Pilhdes (disponibilizados pela Residuos do Nordeste). Custo zero.
Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: Até 1 més apds a acdo envio do relatdrio sintético, via e-mail.
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ATIVIDADE 2: CAMPANHA DE SENSIBILIZACAO — SEPARACAO DE RESIDUOS

Objetivos:
o Demonstrar a correta separagéo dos diferentes residuos;
e  Diminuir a quantidade de residuos em aterro sanitario;

e Aplicar a politica dos 5 R’s.

(e

Acgao:

As técnicas municipais de Ambiente deslocam-se ao Agrupamento de Escolas de Alfandega da Fé, todos os anos, com
o intuito de alertar para a importancia da correta separagédo de residuos. Em parceria com a Residuos do Nordeste
distribui-se mini ecopontos em locais estratégicos.

Destinatarios: Comunidade escolar, Entidades publicas. Universidade Sénior e Leque.

Duragéao: 2 meses (janeiro e fevereiro).

Recursos humanos: Equipa de ambiente.

Recursos materiais e custos estimados: Mini ecopontos (disponibilizados pela Residuos do Nordeste). Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: Até 1 més apods a agéo envio do relatério sintético, via e-mail.
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ATIVIDADE 3: CAMPANHA DE SENSIBILIZACAO — OLEOS ALIMENTARES USADOS
Objetivos:

e Sensibilizar para a importancia da
separagao de 6leos usados — Impactos
Ambientais;

e Perceber se existe falta de informagéo no
adequado encaminhamento/aproveitamento
deste residuo por parte da populagao;

e Adequar a gestao de localizagédo de oledes

segundo a realidade existente.

Acao:

Seréo efetuadas sessbes de sensibilizacdo a alvos especificos: alunos, professores, auxiliares de agdo educativa, de

acordo com as solicitagdes da escola, de forma a promover a recolha seletiva deste residuo.
Destinatarios: Populagdo em geral, Comunidade escolar, Universidade Sénior e Leque.
Duragéao: 2 meses (janeiro e junho)

Recursos humanos: Equipa de ambiente.

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: Até 1 més apos a agéo, envio do relatério sintético, via e-mail.

L
'53:_.
_ DU | Setor do Ordenamento do Territorio e Ambiente (SOTA) SGS 33 de 61



ATIVIDADE 4: COMPOSTAGEM — OUTRA FORMA DE RECICLAR

Objetivos:
e Promover a pratica da compostagem doméstica;

e Sensibilizar para a importancia da redugao de lixo produzido;

e Reduzir a quantidade de lixo em aterro sanitario;

e  Produzir fertilizante natural.

Acao:

Serédo efetuadas sessdes sobre a importancia da compostagem bem como todo o

processo envolvente.

Destinatarios: Populagdo em geral, Comunidade escolar, Universidade Sénior e Leque.

Duragao: 5 meses (maio, junho, julho, setembro e outubro)

Recursos humanos: equipa de ambiente e técnicos da Residuos do Nordeste.

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatério sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 5: A AGUA DA-NOS VIDA! CICLO HIDROLOGICO

Objetivos:

T T '\ "
Eﬁm ]EI& Al@ﬂ_{ﬂ e Dar a conhecer o ciclo da agua;

o Reconhecer a importancia da agua e dos recursos naturais;

©

e Incentivar novos habitos para a utilizagdo de recursos;

e Alertar para o uso racional da agua.

Acdo: Consiste na demonstragdo do ciclo da agua e numa

sensibilizagdo para alertar o uso racional da agua.

Destinatarios: Pré-escolar e Leque.

Duragéao: 1 dia (margo)

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail

Avaliagao da agao: Inquérito.
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ATIVIDADE 6: UTILIZACAO RACIONAL DE ENERGIA

-‘.
S Objetivo:
_ h; e Incentivar o uso adequado do consumo de energia;
el i . ) ) o ~
k g i __//@‘E. e Dar a conhecer as diferentes alternativas de energias renovaveis e ndo
—— L
renovaveis;
e Reportar dicas praticas para diminuir o consumo excessivo de energia.
F
..-“*

Acao: Consiste numa sessao de esclarecimento neste ambito. Por outro lado, pretende-se desenvolver um flyer e

coloca-lo nas redes sociais e no site do municipio com dicas de poupancga de energia.

Destinatarios: Populacdo em geral, Colaboradores da Autarquia, Comunidade Escolar, Universidade Sénior e Leque.
Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duragao: 5 meses (margo a julho)

Recursos materiais e custos estimados: Elaboragado de flyers Custo: impressdes

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 7: SESSAO - ALTERACOES CLIMATICAS

Objetivos:
e |dentificar os principais problemas que levam ao
aumento do aquecimento global;
e Dar a conhecer medidas de mitigagdo no

combate a esta problematica.

tema contendo dicas Uteis e praticas para que se possa diminuir o aquecimento global.

Destinatarios: Comunidade Escolar.

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duragéao: 2 sessoes (janeiro e fevereiro)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: até 1 més apos a agéo envio do relatorio sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 8: PEGADA ECOLOGICA

Objetivos:
e Calcular a pegada ecolégica de cada individuo;
PEGAP‘:A e Sensibilizar para a importancia de boas praticas ambientais;
EcoLd6IcA

¢ Diminuir a pegada ecoldgica do planeta através do consumo
sustentavel e consciente.

Acao: Consiste numa atividade didatica com o objetivo de calcular a pegada ecoldgica.
Destinatarios: Populagdo em geral, Leque e Universidade Sénior.

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duragéao: 5 meses (janeiro a margo; junho e julho)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 9: CAMPANHA DE SENSIBILIZACAO - DEJETOS CANINOS

Objetivos:

VEJEGIUD LARINUD o  Colocar Totens para a recolha de dejetos caninos;

e Alertar os donos para a importancia da recolha dos dejetos caninos;

e Diminuir o impacto visual e aos maus cheiros provocados pela
deposigdo de dejetos caninos nas ruas e, principalmente nos jardins
publicos;

e Informar a populagdo de que as fezes dos cdes albergam virus,
bactérias e parasitas extremamente perigosos para a saude humana,
sobretudo para as criangas;

e Denunciar o mau habito dos donos dos caes, motivando-os a adotar
comportamentos mais respeitadores;

e Evitar a poluigdo da via publica melhorando a saude da populagdo do

concelho;

e Alertar sobre a implementagéo de medidas penalizadoras.

Acao: Consiste numa campanha de sensibilizagcao pelo concelho.

Destinatarios: Populagdo em geral.

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duragao: 8 meses (junho a dezembro)

Recursos materiais e custos estimados: Impresséo de flyers e aquisicdo de totens para os dejetos caninos.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apos a agéo envio do relatorio sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 10: COLABORACAOQ — SEMANA EDUCATIVA DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ALFANDEGA DA
FE

Objetivos:
e Sensibilizar para as boas praticas ambientais;
e Explorar varias tematicas ambientais.
Acgdo: O municipio colabora todos os anos na semana educativa organizada pelo Agrupamento de Escolas de
Alfandega da Fé. A atividade consiste em abordar temas tematicos relacionados com o ambiente e interagir com os
alunos utilizando jogos didaticos.
Destinatarios: Comunidade Escolar.
Recursos humanos: equipa de ambiente.
Duragao: 1 semana (margo)
Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apos a agéo envio do relatorio sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 11: HORTAS BIOLOGICAS

Objetivos:
e Promocéao da agricultura bioldgica no concelho com o desenvolvimento
do projeto Hortas Bioldgicas;
o Rentabilizagéo e otimizagédo dos terrenos municipais disponiveis;
e Contribuir para a formagdo de consciéncias, agdes, atitudes e
capacidades que estimulem a comunidade na realizagédo de atividades

sustentaveis.

Acao: Entrega de novos 14 talhdes no Bairro Tras de Castelo e apoio na criagdo de novas hortas a entidades que o
entenderem fazer para préprio beneficio. Disseminar uma componente técnica e pedagdgica no apoio a produgéo
biolégica com protecao integrada de culturas, na protegcdo do solo com a adequacgéo e rotatividade de culturas, na
pratica da compostagem, na utilizagao racional de agua e ainda nos habitos de alimentacao saudavel.

Destinatarios: Utentes das hortas biolégicas e populagédo em geral.

Recursos humanos: equipa de ambiente protecéo civil.

Duragao: 12 meses (é uma atividade continuada)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apds cada a agdo efetuada nas hortas proceder-se-a envio do relatério sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 12: ZONA 0 — MOBILIDADE SUSTENTAVEL

Objetivos:
e Incentivar o uso de transportes mais sustentaveis;

e Consciencializar os cidaddos dos efeitos nas escolhas, interferindo diretamente com a qualidade do ar e
consequentemente no aquecimento global da terra;
e Proporcionar aos cidaddos uma oportunidade para redescobrirem a sua vila, os seus habitantes e o seu

patriménio, num ambiente mais saudavel e agradavel.

Acédo: A atividade consiste num passeio pela vila com meios de transporte sustentaveis (bicicletas, carros a pedal),

incentivando assim, as boas-praticas ambientais.

Destinatarios: Populacdo em geral, Comunidade Escolar e Leque.

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duragiao: 1 sessdo (setembro — dia europeu sem carros)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatério sintético, via e-mail
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Atividade 13: Importéncia Ecoldgica dos Insetos

Objetivos:
e Sensibilizar para a importancia ecolégica dos insetos e preservacéo da biodiversidade;

e Permitir o contato direto com insetos.

Acao: Consiste numa sessao onde se debate a importancia ecolégica dos insetos com demonstragdes praticas e
didaticas.

Destinatarios: Pré-escolar e Leque.

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duraciao: 1 sessdo (1 dia maio)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 14: HISTORIA DA LAGARTA - AS FASES DO BICHO-DA-SEDA

Objetivos:
e Demonstrar todo o processo de formagao do bicho-da-seda;

e Dar a conhecer a importancia econdmica da produgéo de seda natural.

Acao: Consiste numa sessao se demonstragéo de etapas de um bicho-da-seda com entrega de pequenas larvas para

que as criangas possam acompanhar a evolugéo.
Destinatarios: Pré-escolar e Leque.
Avaliagdo da agao: Inquérito.

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duracao: 3 meses (abril a junho)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apods a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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TEMA 2: COMEMORAGAO DE EFEMERIDES

ATIVIDADE 1: DIA MUNDIAL DA AGRICULTURA - 20 DE MARCO

Objetivos:
e Incutir habitos para a produgao bioldgica de plantas com enfoque na sua
importancia;
e Conhecer algumas plantas aromaticas, a sua utilidade na culinaria e na

medicina natural.

Acao: Construcdo de um “Cantinho das Aromaticas” na escola, no ambito do programa

ECO-Escolas, e na Associagéo Leque, de forma a utilizar estes mesmos produtos e

reduzir os custos.

Destinatarios: Leque e Comunidade escolar.

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duragéao: 1dia (margo)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: até 1 més apods a agéo envio do relatorio sintético, via e-mail

Esta atividade sera acompanhada durante um longo periodo de tempo.
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ATIVIDADE 2: DIA MUNDIAL DA ARVORE E DA FLORESTA - 21 DE MARCO

Objetivo:
e Comemorar o dia Mundial da Arvore e da Floresta;
e Alertar para a importancia da preservagao da natureza;
e Valorizar a flora;

e Dar a conhecer as problematicas associadas a desflorestagao.

Acao: Consiste em plantar arvores em locais estratégicos. Desta forma comemora-se o dia e contribui-se com uma boa

acdo ambiental.

Destinatarios: Comunidade escolar.

Recursos humanos: equipa de ambiente / técnica superior de engenharia florestal

Duracgio: 1 dia (margo)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apos a agéo envio do relatorio sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 3: DIA MUNDIAL DA AGUA - 22 DE MARCO

Objetivos:
e Sensibilizar a populagéo para a preciosidade da agua;
o Demonstrar dicas de poupancga de &gua a aplicar no nosso dia-a-dia;

e Dar a conhecer os locais onde se gasta/desperdiga mais agua;

e Alertar o consumidor do aumento do custo da agua tratada;

¢ Informar a populagdo dos gastos anuais em produtos e materiais de tratamento.

Acao: Serdo efetuadas sessdes de esclarecimento e campanhas de sensibilizagdo no ambito do uso racional da agua e

elaborado um flyer com dicas para a poupanca de agua e posterior entrega e devida divulgagao no site do Municipio.

Destinatarios: Populagcao em geral.

Recursos humanos: equipa de ambiente / técnica superior de engenharia biotecnolégica

Duracio: 1 dia (margo)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatério sintético, via e-mail
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ATIVIDADE 4: DIA MUNDIAL DO AMBIENTE -5 DE JUNHO

Objetivos:
e Reutilizar materiais;

e Incutir o dominio na politica dos 5 R’s

Acao: Consiste numa abordagem teérica da politica dos 5 R’s e pratica com a elaboragédo de um cartaz alusivo ao dia

Mundial do Ambiente com cola ecoldgica e materiais reutilizados.
Destinatarios: Pré-escolar e Leque.

Recursos humanos: equipa de ambiente. . ..

&

Duragso: 1 dia (junho) '.' ®

.
Recursos materiais e custos estimados: Custo zero. ¢ l
Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatorio sintético, via e-mail

e 55553/
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ATIVIDADE 5: COMEMORACAOQ DO DIA MUNDIAL DA TERRA -1 DE ABRIL

Objetivos:
o Dar a conhecer a importancia da terra;
e Demonstrar, pormenorizadamente os diferentes locais e relacionar a luz solar com a rotatividade do nosso
planeta.
Acédo: Com o auxilio de um globo e de uma lanterna, é feita a demostragéo “dia e noite” nos diferentes paises.
Destinatarios: Leque e Pré-escolar.
Recursos humanos: equipa de ambiente.
Duragao: 1 dia (abril)
Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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TEMA 3: VISITAS DE ESTUDO

VISITA 1: ECOCENTRO DE ALFANDEGA DA FE

Objetivos:

e Conhecer as instalagées bem como a sua funcionalidade;

e Salientar a importancia da separacao seletiva de residuos.

Destinatarios: Comunidade escolar e Leque.

Recursos humanos: equipa de ambiente e colaboragédo da Residuos do Nordeste.

Duracgio: 1 dia (margo)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagdo da agao: Relatorio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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VISITA 2: ESTACAO DE TRATAMENTO DE AGUAS (ETA)

Objetivos:

e Analisar de perto a forma de como a agua chega a nossas casas;

e Conhecer as diferentes fases/processos de tratamento de agua e os custos associados.

Destinatarios: Comunidade escolar.

Recursos humanos: equipa de ambiente / técnica superior de engenharia biotecnolégica
Duragéao: 1 dia (data a definir)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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Visita 3: Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)

Objetivos:
e Conhecer as instalagdes e a sua funcionalidade;
e Aprender as fases/processos associados ao tratamento da agua para que seja devolvida ao ambiente com um
nivel de poluigao aceitavel,
e Alertar os alunos dos problemas na funcionalidade de uma ETAR.
Destinatarios: Comunidade escolar.
Recursos humanos: equipa de ambiente / técnica superior de engenharia biotecnolégica
Duragéao: 1 dia (data a definir)
Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apos a agéo envio do relatorio sintético, via e-mail
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VISITA 4: CENTRO MUNICIPAL DE COMPOSTAGEM

Objetivos:

e Aproveitar os restos verdes/castanhos dos espagos municipais;

o Dar o exemplo a populacao e incentivar a pratica de compostagem;
e  Obter composto biolégico para a gestdo dos espacgos verdes;
e Reduzir a quantidade de residuos habitualmente encaminhados para o aterro sanitario;
e Reduzir os custos em fertilizantes.
Destinatarios: Comunidade escolar.
Recursos humanos: equipa de ambiente / coordenador técnico (area de jardinagem)
Duracgao: 1 dia (data a definir)
Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatdrio sintético.

Reporte: até 1 més apos a agéo envio do relatorio sintético, via e-mail
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TEMA 4: WORKSHOP / ACOES DE FORMAGCAO

1: “INCINERACAO DOMESTICA — UM PROBLEMA SOCIAL”

Objetivos:
e Criar habitos de deposigéo de residuos devidamente acondicionados evitando a incineragdo doméstica;
e Dar a conhecer as consequéncias deste habito na atmosfera e no meio ambiente;

e Alertar para a importancia da correta separagéo de residuos.

Acao: Desenvolver, pelo menos, uma palestra anual sobre a problematica da incineragdo doméstica de residuos tendo

em conta os problemas que dai advém.

Destinatarios: Populagdo em geral, Universidade Sénior.

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duragéao: 1 dia (maio)

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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2: PALESTRA-IMPACTOS DOS DETERGENTES NO AMBIENTE E NA SAUDE

Objetivos:
o Dar a conhecer os impactos dos detergentes no ambiente e na saude;
e Conhecer formas naturais de fazer produtos naturais para uso doméstico.
Acao: Elaborar detergente multiuso natural.
Destinatarios: Leque, Universidade Sénior e Populagdo em geral.
Recursos humanos: equipa de ambiente.
Duragiao: 1 dia (maio)
Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagdo da agao: Inquérito.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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4: WORKSHOP — “COSMETICA NATURAL”

Objetivos:
e Criar uma esséncia de aromas naturais;

e Conhecer alternativas aos produtos quimicos usados na higiene pessoal.

Acao: Conhecimento do processo de fabrico de perfumes naturais e balsamos naturais.

Destinatarios: Universidade Sénior, Leque e populagdo em geral.

Recursos humanos: equipa de ambiente e técnica do municipio responsavel pela gestdo da agua.

Duracgéo: 1 dia (abril).

Recursos materiais e custos estimados: 4 refeigoes (palestrante), bolinhos para o lanche.

Avaliagdo da agao: Inquérito.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio dos resultados dos inquéritos, via e-mail
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5: Workshop de Natal

Objetivos:
o Reaproveitar os restos de lapis de cera para a elaboragéo de velas criativas;
o Demonstrar o processo de reutilizagéo de 6leos alimentares usados com a elaboragao de velas;
e Incentivar na separagéao seletiva dos residuos;
e Dar a conhecer as varias fases associadas ao processo da reciclagem do papel;

e Dar novo uso/imaginagéo ao papel reciclado — criagdo de postais de Natal.

Acgéo: Elaboragao de Postais de Natal e Velas com material totalmente reutilizado.

Destinatarios: Populagdo em geral, Comunidade escolar e Universidade Sénior.

Recursos humanos: equipa de ambiente.

Duragéao: 1 dia (dezembro).

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatdrio sintético, via e-mail
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1: BIOSFERA — CANDIDATURA UNESCO

Objetivos:

e Dar a conhecer o programa “Reserva da Biosfera Transfronteiriga”; S T

LR T DN L
¢ Analisar toda a envolvente de areas protegidas pertencentes a candidatura — MESETA IBERICA

mn oy W

Meseta Ibérica.

Acao: Desenvolver 8 atividades independentes dando a conhecer a identidade do
territério, os valores e oportunidades da cooperagéo transfronteirica, bem como a
biodiversidade das suas areas protegidas. Por outro lado, pretende-se divulgar,
através de uma exposicao de imagens da Reserva, no Centro da Cultura Mestre José

Rodrigues.

Destinatarios: Comunidade escolar, Universidade Sénior, Leque e populagdo em

geral.

Recursos humanos: Setor de Ordenamento do Territério e Ambiente
Duragao: Varias sessdes realizadas durante o ano.

Recursos materiais e custos estimados: Custo zero.

Avaliagao da agao: Relatorio sintético.

Reporte: até 1 més apds a agéo envio do relatério sintético, via e-mail
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2: CANDIDATURA ECO XXI

Objetivos:
e Motivar os municipios para a importancia do seu papel como parceiros e como

agentes do processo de educagdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel

formal e ndo formal;
e Envolver os municipios no apoio a implementagado de programas de Educagéo m
Ambiental para o Desenvolvimento Sustentavel;

e Sensibilizar os municipios para a importadncia da parceria com 0s projetos

escolares no ambito da implementacao da Agenda 21 Local;
e Sensibilizar os municipios para uma maior integragdo das preocupagdes
ambientais nas politicas municipais;

e Reconhecer as iniciativas/politicas em desenvolvimento no concelho, em prol do ambiente/desenvolvimento
sustentavel;
e Alcangar a atribuigado do galarddo ECO XXI 2015.
Acao: Ir ao encontro de indicadores que contribuam para aferir as dindmicas relativas a Educagdo Ambiental/Educagéo
para o Desenvolvimento Sustentavel e integrar indicadores de caracter soécio-cultural, econédmico-institucional e
ambiental, tendo como referéncia as multiplas dimensdes do conceito de desenvolvimento sustentavel.
Destinatarios: ---
Recursos humanos: técnicos da DU e DDESC
Duragao: submissdo da candidatura até 31/05/2015.
Recursos materiais e custos estimados: 400 €.

Avaliagao da agao: Indicador do SGQ — ECO-XXI / Chefe da DU.

Reporte: até Resultado da ABAE

e
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Acéao o-alvo jan fev mar abr maio jun julh agost set out nov dez
Roadshow de sensibilizagdo ambiental PG v v v v v v v v v v v v
CE
Concurso “gestdo ambiental na escola” CE v v v v v
AcFo “radio” programa / spot PG v v v v v v v v v v v v
Acéo “pense verde” — residuos e responsabilidade PG v v v v v v v v v v
social
Livro tratamento de residuos PG v v v v v v v v v v
CE
Ago “residuos téxteis” PG v v v v v v v v v v
Kit escolas CE v v v v v v v v v v v
Campanha de Sensibilizagdo — Entrega de pilhdes CE v
PG
Campanha de Sensibilizagdo — Separagéo de v v
Residuos
Campanha de Sensibilizagdo — 6leos alimentares PG/ v v
usados CE
us
LEQU
E
Compostagem — Outra forma de reciclar PG v v v v v
CE
us
LEQU
E
A agua da-nos vida! Ciclo hidrolégico PE v
LEQU
E
Utilizagao Racional de Energia PG v v v v v v v v v v v v
CE
us
LEQU
E
A agua da-nos vida! Ciclo hidrologico PE v
LEQU
E
Sessao — Alteragao Climaticas CE v v
Pegada Ecoldgica PG v v v v
LEQU
E
us
Campanha de Sensibilizagdo — Dejetos Caninos PG v v v v v v v v v
Colaboragao — Semana Educativa do Agrupamento CE v
de Escolas Alfandega da Fé
Hortas Biologicas PG v v v v v v v v v v v v
Zona 0 — Mobilidade Sustentavel PG 4
CE
LEQU
E
Importancia ecolégica dos Insetos PE v
LEQU
E
Histéria da Lagarta — As fases do Bicho-da-seda PE v
LEQU
E
Tema 2.Efemérides
Dia Mundial da Agricultura — 20 de margo LEQU v
E
CE
Dia Mundial da Arvore e da Floresta — 21 de margo CE v
Dia Mundial da Agua — 22 de margo PG v
Dia Mundial do Ambiente — 5 de junho PE v
LEQU
E
Dia Mundial da Terra — 1 de abril LEQU v
E
PE
Ecoteca PG v
CE
PE
LEQU
E
Estacao de Tratamento de Agua (a definir com a CE
escola)
Estacéo de Tratamento de Agua Residuais (a definir CE
com a escola)
Centro de Compostagem Municipal (a definir com a PG
escola)
Inceneragdo Doméstica — Um problema social PG v
Palestra — Impactos dos detergentes no ambiente e LEQU v
na saude
Formagéo - Compostagem
Workshop — Cosmética Natural
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us
LEQU

Workshop: ECO - Natal PG v
CE
us

Biosfera — candidatura UNESCO CE v v v v v v v v v v v v
us
LEQU

PG

Candidatura ECO XXI v v v v v v
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